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       ABSTRAK 
 

Penelitian ini merupakan penelitian yang mengkaji tentang penerapan metode 
Orff Schulwerk dalam meningkatkan motivasi belajar siswa instrumen drum di 
Jogja Music School. Penelitian dilatarbelakangi oleh menurunnya motivasi 
belajar siswa, dikarenakan siswa merasa kesulitan ketika menerima materi 
pembelajaran yang disampaikan melalui metode demonstrasi. Hal ini membuat 
siswa tidak tertarik untuk belajar karena merasa bahwa materi yang diajarkan 
terlalu sulit, sehingga berakibat pada penurunan motivasi belajar siswa. 
Sebagai upaya untuk mengembalikan dan meningkatkan kembali motivasi 
belajar siswa, maka instruktur drum di JMS mengganti metode pengajarannya 
dengan menggunakan metode Orff Schulwerk. Metode ini dinilai mampu 
meningkatkan motivasi belajar siswa, maka penelitian ini dilakukan guna 
mengetahui dan menganalisis penerapan metode Orff Schulwerk pada 
pembelajaran drum di JMS. Subjek pada penelitian ini sebanyak tiga orang 
siswa. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif pendekatan studi kasus 
dengan teknik pengumpulan data melalui wawancara, observasi lapangan, 
dokumentasi, dan studi literatur. Data dianalisis melalui reduksi data, dan 
disajikan dalam bentuk kalimat deskriptif, serta untuk memastikan kredibilitas 
data dilakukan verifikasi data. Penelitian ini menghasilkan data berupa uraian 
secara deskriptif dan mendalam mengenai proses penerapan metode Orff 
Schulwerk yang diterapkan di JMS. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa 
penerapan metode Orff Schulwerk ini dapat meningkatkan minat belajar serta 
kemampuan siswa, dapat dilihat dari keaktifan siswa yang meningkat, siswa 
mampu memahami materi dengan cepat, siswa berani mengekspresikan diri, 
serta siswa mampu melakukan tahapan imitasi, eksplorasi dan improvisasi 
secara mandiri. Metode ini dinilai efektif diterapkan untuk membangun 
motivasi belajar pada siswa usia dini. 

 

Kata Kunci : Drum; Jogja Music School; Motivasi; Orff Schulwerk 
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    BAB I  

         PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 
 

Jogja Music School (JMS) merupakan salah satu lembaga pendidikan non-

formal di bidang musik yang memiliki kursus berbagai instrumen, salah 

satunya adalah instrumen drum untuk anak usia 5-8 tahun. Kursus drum di 

JMS ini mengalami kendala, terlihat dari menurunnya motivasi belajar siswa 

pada proses pembelajaran drum, dimana pada saat proses belajar berlangsung 

siswa terlihat kesulitan memahami materi, selain itu siswa juga terlihat 

kurang aktif dan kurang fokus terlihat ketika siswa menjadi pemalu, pasif, dan 

kehilangan fokus saat materi diberikan.  

Ahmad Faisal merupakan instruktur yang mengajar instrumen drum di 

JMS, Faisal mengutarakan bahwa prosesnya mengajar instrumen drum JMS 

kurang lebih selama 7 tahun dimulai sejak tahun 2018. Pada awal proses 

pembelajaran drum instruktur menggunakan pembelajaran konvensional 

berupa metode demonstrasi, dimana metode ini merupakan metode yang 

berpusat pada guru (teacher centered) atau instruktur sehingga siswa dituntut 

untuk mendengarkan dan menirukan secara langsung teknik atau pola 

tertentu yang telah dicontohkan instruktur. Pembelajaran konvensional ini 

dirasa kurang tepat apabila digunakan untuk siswa pemula, karena metode ini 

sering digunakan untuk siswa atau pemain yang cukup mahir dalam 

memainkan instrumen drum. Contohnya pada pembelajaran yang dilakukan 

sebelumnya yaitu instruktur memberikan contoh materi seperti memainkan 
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lagu secara langsung pada ketukan 1/4 dan 1/8 beat, kemudian siswa 

menirukan contoh materi tersebut secara langsung. Metode ini dirasa kurang 

sesuai jika diberikan untuk siswa pemula karena sering kali membuat sulit 

untuk menangkap materi, hingga siswa menjadi sering mengeluh, suasana hati 

mudah berubah, tidak fokus, dan terlihat jenuh ketika pembelajaran dimulai. 

Hal ini dapat menurunkan motivasi siswa yang membutuhkan pengalaman 

belajar menyenangkan. Selama proses pembelajaran berlangsung, metode ini 

dirasa kurang mampu mengakomodir keberagaman siswa yang 

membutuhkan pengalaman awal belajar secara menyenangkan untuk 

mengembangkan minat dan bakatnya. Melihat kendala seperti ini diperlukan 

pembelajaran yang lebih menarik dan interaktif misalnya belajar sambil 

bermain dengan melibatkan peran siswa secara langsung.  

Setelah melakukan analisis mengenai kendala yang terjadi, pada tahun 

2021 Faisal memutuskan untuk mengganti metode sebelumnya menggunakan 

metode Orff Schulwerk. Selain itu, terdapat salah satu rekan kerja Faisal 

bernama Cakal Rizki yang juga bekerja sebagai instruktur drum di JMS. Selama 

mengajar Cakal merasakan kendala yang serupa dengan Faisal, hingga pada 

akhirnya ia memutuskan untuk menggunakan metode yang sama pada tahun 

2023.    

Metode Orff Schulwerk merupakan metode yang dikembangkan oleh Carl 

Orff, seorang komponis dan pendidik musik berasal dari Jerman. Carl Orff 

menawarkan solusi inovatif untuk mengatasi masalah tersebut. Metode ini 

dikenal sebagai musik elemental, yaitu pembelajaran musik yang sederhana, 
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dan memiliki fokus pada proses serta partisipasi aktif siswa yang menekankan 

pembelajaran melalui imitasi, eksplorasi, dan improvisasi dengan 

menggabungkan musik dan gerak yang dikemas dalam bentuk permainan 

sederhana. Metode ini bertujuan untuk membangun minat siswa serta 

mengembangkan musikalitas dan kreativitas siswa. 

Berdasarkan latar belakang di atas, peneliti tertarik untuk meneliti 

tentang bagaimana metode Orff Schulwerk ini diterapkan di JMS serta 

bagaimana respon dan perkembangan siswa setelah mengikuti pembelajaran 

menggunakan metode tersebut. Selain itu perlu untuk meneliti mengenai 

metode Orff Schulwerk yang diterapkan dalam situasi kelas non-formal dengan 

karakteristik siswa yang berbeda dibanding dengan sekolah formal. Oleh 

sebab itu, peneliti tertarik untuk mengkaji objek tersebut. Dalam proses 

pencarian data dan informasi terkait proses penerapan metode Orff Schulwerk 

dalam upaya membangun motivasi belajar siswa instrumen drum di JMS, 

peneliti melakukan wawancara terhadap narasumber utama yaitu instruktur 

drum dan narasumber pendukung lainnya. 

B.   Rumusan Masalah 
 

Melihat beberapa kendala yang terjadi di JMS terutama pada kursus 

instrumen drum siswa usia 5 hingga 8 tahun, dapat dilihat bahwa kendala 

yang terjadi adalah menurunnya minat dan semangat belajar siswa. Hal ini 

terjadi dikarenakan metode yang sebelumnya diajarkan dirasa kurang mampu 

mengakomodir keberagaman siswa. Terjadinya kendala seperti ini, 

mendorong instruktur untuk mengganti metode pembelajaran instrumen 
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drum menggunakan metode Orff Schulwerk. Hal ini menimbulkan urgensi 

dimana peneliti perlu mengkaji lebih dalam terkait rumusan masalah diatas. 

Berdasarkan hal tersebut, timbul beberapa pertanyaan penelitian tentang 

bagaimana penerapan metode Orff Schulwerk dalam upaya meningkatkan 

motivasi belajar, serta bagaimana perkembangan motivasi belajar siswa pasca 

penerapan metode Orff Schulwerk dalam pembelajaran instrumen drum di 

Jogja Music School. 

C. Pertanyaan Penelitian 
 

1. Bagaimana penerapan metode Orff Schulwerk dalam upaya 

meningkatkan motivasi belajar siswa usia 5-8 tahun pada pembelajaran 

instrumen drum di Jogja Music School? 

2. Bagaimana perkembangan motivasi belajar siswa pasca penerapan 

metode Orff Schulwerk dalam pembelajaran instrumen drum di Jogja 

Music School? 

D. Tujuan Penelitian 
 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui dan menganalisis: 

1. Penerapan metode Orff Schulwerk dalam meningkatkan motivasi belajar 

siswa pada pembelajaran instrumen drum di Jogja Music School. 

2. Perkembangan motivasi belajar siswa pasca penerapan metode Orff 

Schulwerk dalam pembelajaran instrumen drum di Jogja Music School. 
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E. Manfaat Penelitian 
 

1.    Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah kontribusi bagi 

pengembangan ilmu pendidikan musik, khususnya terkait penerapan 

metode Orff Schulwerk dalam pembelajaran instrumen drum. 

2.    Manfaat Praktis 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat sebagai upaya 

pengembangan pengetahuan dan inovasi dalam pembelajaran musik 

khususnya instrumen drum, serta dapat digunakan sebagai acuan untuk 

memperkenalkan proses penerapan metode Orff schulwerk dalam 

pembelajaran instrumen drum. 

 


