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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah 

didapatkan maka penulis menarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Penggunaan aplikasi BandLab oleh siswa SMPN 1 Cipaku dalam 

pembelajaran Musik secara keseluruhan berada pada kategori sedang 

dengan nilai rata-rata 51,35. Ketiga indikator yang diukur, yaitu 

kemudahan penggunaan (rata-rata= 17,03), kemudahan interface (rata-

rata= 16,80), dan pemanfaatan fitur (rata-rata= 17,52), seluruhnya 

berada pada kategori sedang. Adapun kemandirian belajar siswa secara 

keseluruhan berada pada kategori tinggi dengan nilai rata-rata 57,11. 

Indikator regulasi metakognitif (rata-rata= 19,95) dan regulasi perilaku 

(rata-rata= 18,98) berada pada kategori tinggi, sedangkan regulasi 

motivasi diri (rata-rata= 18,17) berada pada kategori sedang. 

2. Penggunaan aplikasi BandLab berkontribusi secara positif dan signifikan 

terhadap kemandirian belajar siswa SMPN 1 Cipaku dalam pembelajaran 

Musik. Hal ini dibuktikan melalui hasil uji regresi linear sederhana 

dengan persamaan Ŷ =  26,881 +  0,589𝑋 dan nilai signifikansi sebesar 

<0,001 (p < 0,05). Hasil uji koefisien determinasi menunjukkan bahwa 

sebesar 40,9% kemandirian belajar peserta didik dapat dijelaskan oleh 
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penggunaan aplikasi BandLab, sementara 59,1% lainnya dipengaruhi 

oleh faktor-faktor lain di luar penelitian ini. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil dan keterbatasan penelitian yang telah diperoleh 

maka peneliti mengajukan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi guru, disarankan untuk mengintegrasikan penggunaan aplikasi 

BandLab dalam strategi pembelajaran yang lebih terstruktur dengan 

memberikan pendampingan teknis yang berjenjang dan bertahap, 

sehingga siswa dapat memaksimalkan pemanfaatan fitur aplikasi 

BandLab sekaligus mengembangkan kemandirian belajar yang lebih 

optimal. 

2. Bagi satuan pendidikan, disarankan untuk mendukung penggunaan 

aplikasi BandLab secara berkelanjutan melalui penyediaan infrastruktur 

yang memadai, seperti akses internet yang stabil dan ketersediaan 

perangkat yang cukup, sehingga hambatan teknis yang memengaruhi 

keterlibatan siswa dapat diminimalkan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk memperluas cakupan 

penelitian dengan menambahkan jumlah subjek penelitian, melibatkan 

lebih banyak sekolah dan menambahkan variabel lain yang turut 

memengaruhi kemandirian belajar siswa. Misalnya, seperti dukungan 

orang tua, kondisi kelas, atau gaya mengajar guru, mengingat 59,1% 

variansi kemandirian belajar belum dapat dijelaskan oleh variabel 

penggunaan aplikasi BandLab semata. Selain itu, peneliti selanjutnya 
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juga dapat menambahkan self-efficacy sebagai variabel mediasi yang 

tujuannya untuk mengetahui peran self-efficacy dalam hubungan antara 

penggunaan aplikasi BandLab dan kemandirian belajar siswa.
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