BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis permasalahan pada lagu Gelora Pemuda Tuban
di atas, ditemukan sekaligus fokus pengerucutan materi pada efude Vaccai yang
akan digunakan sebagai bahan dasar penciptaan karya, sehingga ditemukan
kesimpulan sebagai berikut:

Penggunaan nada kromatik pada beberapa bagian lagu Gelora Pemuda
Tuban menuntut siswa dalam melatih ketepatan intonasi, sehingga dipilih lesson
V pada etude Vaccai. Kemunculan nada aksidental dan kebutuhan menjaga aspek
ritmik lagu, mendasari penerapan /lesson VI untuk melatih stabilitas tempo dan
ketepatan aksen. Pada pola pentatonik Jawa laras pelog yang dipadukan dengan
sinkop memerlukan adaptasi latihan skala pentatonis guna mempersiapkan transisi
dari diatonis ke pentatonis. Gerakan nada seperenambelasan pada verse 1 dan 2
juga menuntut kelenturan artikulasi, presisi nada, dan kontrol napas yang baik,
sehingga digunakan adaptasi lesson VII yang berfokus pada runs and scale
passages. Ketiga materi tersebut dipilih secara bertahap untuk membangun dasar
teknik vokal siswa hingga mampu bernyanyi dengan teknik yang tepat.

Berdasarkan proses penciptaan etude adaptif dan hasil uji coba terbatas
yang telah dilakukan oleh penulis, dapat disimpulkan bahwa penelitian ini
menghasilkan produk berupa etude vokal adaptif yang diadaptasi dari pola melodi
lagu Gelora Pemuda Tuban dengan metode etude Vaccai. Produk pada penelitian

ini disusun secara khusus sebagai panduan pemanasan atau pemanasan, bukan
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sebagai metode pengajaran lagu secara utuh. Produk ini menunjukan potensi untuk
digunakan sebagai media pemanasan vokal yang sesuai dengan kebutuhan lagu
Gelora Pemuda Tuban, sehingga dapat mendukung kesiapan teknik vokal selama
proses latihan. Penulis mengamati perkembangan kemampuan vokal bersifat
jangka pendek dengan hasil uji coba terbatas menunjukkan bahwa pemanasan
etude ini dapat dinyanyikan dan relevan dengan materi lagu, hingga partisipan
menunjukkan peningkatan kemampuan membaca pola ritmik dan transisi interval
kromatik serta pentatonis berdasarkan hasil observasi latihan dan wawancara.
Keberhasilan penerapan efude adaptif dalam jangka panjang dipengaruhi oleh

intensitas latithan dan pendampingan vokal yang berkelanjutan.

B. Saran

Penelitian ini memiliki keterbatasan pada jumlah partisipan yang hanya
melibatkan tiga siswa sehingga hasil yang diperoleh belum dapat digeneralisasikan
untuk seluruh anggota ekstrakurikuler. Durasi penelitian yang cenderung singkat
membuat pengukuran perkembangan teknik vokal hanya dapat diamati dalam
jangka pendek, terutama pada aspek intonasi dan stabilitas ritmis tanpa pengujian
dengan rentang waktu yang panjang. Peneliti selanjutnya disarankan untuk
mengembangkan etude vokal adaptif ini dengan memperluas jumlah partisipan
pada tingkat kemampuan yang berbeda seperti pemula dan menengah, serta bisa
menguji pada beberapa repertoar lagu dengan karakteristik teknis yang berbeda,
seperti lagu dengan dominasi sinkopasi atau modulasi kromatik yang lebih
kompleks. Penelitian lanjutan juga dapat memperpanjang durasi intervensi untuk

melihat konsistensi perkembangan teknik vokal secara berkelanjutan.
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