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ABSTRAK  

 

Pembelajaran seni budaya khususnya pada materi seni drama merupakan 

salah satu pembelajaran yang bertujuan untuk mengembangkan kemampuan 

peserta didik dalam berekspresi, berpikir, serta berpartisipasi selama proses 

pembelajaran berlangsung. Namun, pada kenyataannya masih ditemukan peserta 

didik yang kurang aktif dalam mengikuti pembelajaran, baik dalam bertanya 

maupun menyampaikan pendapat di dalam kelas. Hal ini menunjukkan bahwa 

strategi pembelajaran yang digunakan oleh guru memiliki peran penting dalam 

menciptakan suasana belajar yang lebih aktif dan kondusif. Oleh karena itu, 

penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan strategi pembelajaran seni drama di 

kelas XI SMA Negeri 4 Kota Lubuklinggau. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian 

studi kasus. Penelitian dilaksanakan di kelas XI SMA Negeri 4 Kota Lubuklinggau 

dengan subjek penelitian yaitu guru seni budaya dan peserta didik. Teknik 

pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Analisis data dilakukan melalui beberapa tahapan yaitu reduksi data, penyajian 

data, dan penarikan kesimpulan. Keabsahan data dalam penelitian ini menggunakan 

triangulasi sumber dan triangulasi teknik dengan membandingkan data hasil 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa strategi pembelajaran berbasis 

masalah pada pembelajaran seni drama yang diterapkan oleh guru dilakukan 

dengan mengombinasikan beberapa metode seperti ceramah, tanya jawab, diskusi, 

yang dikolaborasikan dengan praktik. Dalam proses pembelajaran, guru juga 

memberikan pertanyaan pemantik untuk mengetahui pemahaman awal peserta 

didik serta mendorong peserta didik untuk lebih aktif. Selain itu, guru memberikan 

kesempatan kepada peserta didik untuk bertanya dan menyampaikan pendapat 

selama pembelajaran berlangsung. Strategi pembelajaran yang diterapkan tersebut 

dinilai sudah baik dalam meningkatkan partisipasi peserta didik, meskipun masih 

terdapat beberapa peserta didik yang kurang aktif dalam pembelajaran. Dengan 

demikian, strategi pembelajaran berbasis masalah dengan menggunakan metode 

yang bervariasi dapat menciptakan suasana pembelajaran yang lebih interaktif. 

 

Kata kunci: strategi pembelajaran, seni drama, peserta didik, proses pembelajaran. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

 Indonesia menerapkan kurikulum sebagai pedoman dalam sistem 

pendidikan untuk mencapai tujuan pembelajaran yang diinginkan. Kurikulum 

tersebut mencakup tujuan, materi pembelajaran, serta metode yang digunakan 

dalam proses belajar mengajar. Penetapan dan perubahan kurikulum dilakukan oleh 

Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan Teknologi (Kemendikbudristek), 

agar senantiasa sesuai dengan perkembangan dan kebutuhan pendidikan di 

Indonesia. Perubahan kurikulum menjadi salah satu upaya dalam meningkatkan 

mutu pendidikan.  

 Pada tahun 2022, Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan 

Teknologi (Kemendikbudristek)` memperkenalkan Kurikulum Merdeka sebagai 

kurikulum baru. Kurikulum ini membawa perubahan dalam sistem pembelajaran di 

kelas, di mana peserta didik dituntut untuk lebih aktif dan kreatif selama proses 

belajar. Kurikulum Merdeka bertujuan menciptakan suasana belajar yang lebih 

tenang, menyenangkan, bebas tekanan, serta memberi ruang bagi peserta didik 

untuk mengembangkan bakat, minat, dan kemampuan berpikir kreatif. Kurikulum 

ini dikenal juga dengan istilah Merdeka Belajar, yang dirancang sebagai kerangka 

pembelajaran yang fleksibel, berfokus pada materi esensial, dan mendukung 

perkembangan karakter serta potensi unik setiap peserta didik. Hal ini juga  

didukung oleh penelitian terdahulu yang menunjukkan bahwa implementasi 
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kurikulum ini telah membawa perubahan signifikan dalam pendekatan 

pembelajaran, meskipun masih terdapat beberapa kendala yang perlu diatasi  

(Rahayu et al., 2022). 

 Menteri Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan Teknologi menilai bahwa 

Kurikulum Merdeka lebih ringkas, sederhana, dan fleksibel, sehingga dapat 

membantu pemulihan ketertinggalan pembelajaran (learning loss) akibat pandemi 

Covid-19. Selain itu, kurikulum ini diharapkan mampu mendorong peningkatan 

kualitas pendidikan di Indonesia agar mampu bersaing dengan negara lain. Mata 

pelajaran Seni Budaya memiliki peran penting dalam pendidikan, sehingga 

pengelolaannya memerlukan perhatian yang serius, Iswantara (dalam Lesmana, 

2024). Seni Budaya merupakan pembelajaran seni yang berlandaskan budaya dan 

berfungsi memperkaya pengetahuan peserta didik. Dalam mata pelajaran ini, 

terdapat proses pembelajaran yang memiliki ciri khas, nilai, serta manfaat yang 

mendukung perkembangan peserta didik.  

 Berdasarkan Kurikulum Merdeka, materi yang diajarkan meliputi Seni 

Rupa, Seni Musik, Seni Tari, dan Seni Drama. Setiap materi tersebut dirancang 

untuk mendorong kreativitas dan kemampuan berpikir peserta didik, khususnya 

dalam pembelajaran Seni Drama. Tujuan pengajaran Seni Drama di sekolah umum 

maupun madrasah bukan untuk mencetak peserta didik menjadi seniman, 

melainkan sebagai bagian dari pendidikan intrakurikuler yang berperan sebagai 

sarana pembelajaran. Melalui pengalaman belajar drama, peserta didik dibiasakan 

mengembangkan rasa tanggung jawab, kemandirian, sikap toleransi, dan empati. 
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Pembelajaran ini juga melatih peserta didik untuk memahami perbedaan antara 

bekerja secara individu dan berkontribusi dalam kerja kelompok.  

 Dengan mengacu pada Profil Pelajar Pancasila, pengajaran Seni Drama 

diharapkan dapat memperluas wawasan peserta didik serta mendorong mereka 

untuk mengamalkan nilai-nilai positif dalam perilaku sehari-hari. Selain itu, 

pembelajaran Seni Drama sejalan dengan tujuan Kurikulum Merdeka, yakni 

memberikan kebebasan kepada peserta didik untuk berkreasi dan mengembangkan 

inovasi. 

 Dalam Kurikulum Merdeka, pembelajaran seni drama diharapkan tidak 

hanya fokus pada pengetahuan teoritis tetapi juga pada pengalaman praktis peserta 

didik (Kemendikbud, 2022). Pembelajaran seni drama ditingkat Sekolah Menengah 

Atas (SMA) memiliki peran penting dalam pengembangan keterampilan berpikir 

kritis, kreativitas, dan apresiasi seni peserta didik. Melalui pembelajaran seni 

drama, peserta didik diajak untuk memahami berbagai karakter, alur cerita, dan 

konflik, yang pada gilirannya dapat meningkatkan empati dan kemampuan 

komunikasi mereka. Selain itu, keterlibatan dalam pementasan drama melatih 

peserta didik dalam kerja sama tim, disiplin, dan tanggung jawab.  

 Namun, pembelajaran drama di sekolah sering menghadapi berbagai 

tantangan. Beberapa di antaranya adalah keterbatasan sumber daya, seperti 

kurangnya pelatih atau sutradara yang berdedikasi, minimnya naskah drama yang 

sesuai, keterbatasan fasilitas pentas, serta keterbatasan biaya untuk latihan dan 

pementasan. Selain itu, kurangnya minat dan dedikasi dari peserta didik juga 

menjadi hambatan dalam proses pembelajaran drama. Oleh karena itu, pendidik 
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perlu lebih proaktif dalam merancang strategi pembelajaran di kelas, baik dalam 

bentuk praktik maupun teori. Pemilihan strategi pembelajaran yang tepat harus 

berpusat pada peserta didik, dengan menekankan pengembangan prestasi belajar 

yang inovatif, kreatif, dan mandiri. Pada penelitian terdahulu menunjukkan 

pentingnya pelatihan bagi guru untuk mengembangkan keterampilan mengajar 

yang efektif menggunakan drama dan bermain peran, serta perlunya dukungan dari 

pihak sekolah untuk menciptakan lingkungan belajar yang mendukung (Simamora 

et al., 2024). 

 SMA Negeri 4 Lubuklinggau, seni drama diajarkan sebagai bagian dari 

mata pelajaran Seni Budaya dan juga melalui kegiatan ekstrakurikuler. Sekolah ini 

aktif mendorong peserta didik untuk terlibat dalam berbagai kegiatan seni, termasuk 

partisipasi dalam Festival dan Lomba Seni Peserta didik Nasional (FLS2N). 

Kegiatan semacam ini menunjukkan komitmen sekolah dalam mengembangkan 

bakat seni peserta didik dan memberikan pengalaman praktis dalam produksi 

drama. Meskipun demikian, belum banyak penelitian yang mengkaji secara 

mendalam strategi pembelajaran seni drama yang diterapkan di SMA Negeri 4 

Lubuklinggau, khususnya di kelas XI. Analisis terhadap strategi pembelajaran ini 

penting untuk mengidentifikasi metode yang efektif, memahami kendala yang 

dihadapi, dan mencari solusi yang tepat.  

B. Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan, maka masalah 

terhadap analisis strategi pembelajaran seni drama dapat diidentifikasikan sebagai 

berikut: 
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1. Bagaimana penerapan strategi pembelajaran berbasis masalah pada 

pembelajaran Seni Drama di kelas XI SMA Negeri 4 kota Lubuklinggau? 

2. Apa saja kendala yang dihadapi dalam penerapan strategi pembelajaran 

berbasis masalah pada pembelajaran Seni Drama di kelas XI SMA Negeri 4 

kota Lubuklinggau? 

C. Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan rumusan masalah yang sudah dijelaskan sebelumnya, 

penelitian ini bertujuan untuk: 

1. Untuk mengetahui penerapan strategi pembelajaran berbasis masalah pada 

pembelajaran Seni Drama di kelas XI SMA Negeri 4 kota Lubuklinggau. 

2. Untuk mengidentifikasi kendala yang dihadapi dalam proses pembelajaran 

Seni Drama di kelas XI SMA Negeri 4 kota Lubuklinggau. 

D. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

 Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi bagi 

pengembangan strategi pembelajaran drama di sekolah dan menjadi acuan 

bagi guru lain dalam menerapkan strategi pembelajaran berbasis masalah. 

Selain itu, penelitian ini juga bertujuan untuk memberikan wawasan baru 

tentang pentingnya keterlibatan peserta didik secara aktif dalam proses 

belajar mengajar. 
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2. Manfaat Praktis  

a) Bagi guru 

Memberikan alternatif strategi pembelajaran yang dapat meningkatkan 

minat peserta didik terhadap materi seni drama. 

b) Bagi peserta didik 

Membantu peserta didik mengembangkan keterampilan akademik dan 

non-akademin, seperti keterampilan komunikasi, percaya diri, dan kerja 

sama dalam kelompok. 

c) Bagi sekolah 

Memberikan masukan kepada SMA Negeri 4 Lubuklinggau dalam upaya 

meningkatkan kualitas pembelajaran seni drama yang lebih efektif dan 

menarik. 

d) Bagi penyusun 

Penelitian ini dapat menambah  pengalaman yang berguna sebagai bekal 

untuk terjun ke lingkungan masyarakat. 

E. Sistematika Penulisan 

1. Bagian Awal 

Bagian awal terbagi menjadi beberapa sub yaitu halaman sampul, 

halaman judul, halaman persetujuan, halaman pengesahan, halaman kata 

pengantar, halaman daftar isi, halaman daftar gambar, halaman, daftar 

lampiran, dan halaman abstrak. 

2. Bagian Inti 

Pada bagian inti ini terbagi menjadi beberapa sub bab yaitu: 
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a) Bab I Pendahuluan yang terdiri dari latar belakang, rumusan masalah, 

tujuan penelitian, manfaat penelitian, dan sistematika penulisan. 

b) Bab II Tinjauan Pustaka terdiri dari Landasan Teori, Penelitian yang 

Relevan, dan Kerangka Berfikir. 

c) Bab III Metode Penelitian terdiri dari objek dan subjek penelitian 

tempat dan waktu penelitian, jenis dan sumber data, tektik dan 

instrument pengumpulan data, Teknik validasi data, dan indicator 

capaian penelitian. 

d) Bab IV merupakan Hasil dan Pembahasan tentnag metode dan proses 

pembelajaran seni drama di SMA Negeri 4 Lubuklinggau. 

e) Bab V Penutup yang berisi Kesimpulan dan Saran. 

3. Bagian Akhir 

Merupakan daftar Pustaka dan lampiran dari hasil observasi. 


