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A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan skripsi dengan judul
Analisis Metode Pembelajaran Musik Drumben bagi Anak Berkebutuhan
Khusus di Sekolah Luar Biasa Negeri 1 Yogyakarta, dapat disimpulkan
bahwa pelatih menggunakan metode pembelajaran yang diterapkan
meliputi metode demonstrasi, imitasi dan drill (latihan berulang) yang
digunakan secara sistematis selama proses pembelajaran. Metode
demonstrasi dijadikan pilihan utama oleh pelatih untuk menyampaikan
materi dengan cara memainkan alat musik, pola ritme, dan gerakan dalam
drumben. Selanjutnya pada metode imitasi diterapkan dengan siswa yang
meniru gerakan atau mengikuti pukulan pola ritme yang sudah
dicontohkan oleh pelatih sebelumnya. Sementara itu, metode drill
digunakan untuk memperkuat keterampilan siswa dengan latihan yang
dilakukan secara berulang supaya kemampuan yang dimiliki siswa lebih
stabil dan konsisten.

Jika dianalisis dengan teori behavioristik Skinner, pada proses
pembelajaran ini menunjukan adanya hubungan antara stimulus, respon,
serta penguatan. Stimulus diberikan oleh pelatih melalui instruksi dan
contoh, setelah itu siswa memberikan respon dengan melakukan praktik

langsung. Proses ini dilakukan secara berulang sehingga dapat membentuk
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kebiasaan belajar dan meningkatkan kemampuan siswa dalam melakukan
proses kegiatan pembelajaran drumben. Selain itu, penerapan metode
pembelajaran ini juga dapat terlihat pada perkembangan aspek lainnya
pada siswa, seperti disiplin, fokus, kerja sama dan keterampilan motorik.
Dengan demikian dapat dikatakan bahwa metode yang diajarkan pelatih
pada kegiatan drumben di SLB Negeri 1 Yogyakarta sudah sangat efektif

dan juga sesuai dengan karakteristik pada anak berkebutuhan khusus.

. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan pengamatan peneliti yang dilakukan
juga dengan menggunakan observasi dan wawancara mengenai Analisis
Metode Pembelajaran Musik Drumben bagi Anak Berkebutuhan Khusus di
Sekolah Luar Biasa Negeri 1 Yogyakarta, maka peneliti memberikan saran
sebagai berikut:

1. Bagi pelatih dan guru pendamping. Pelatih dan guru pendamping
diharapkan untuk terus memperkuat kerjasama selama proses
pembelajaran berlangsung, dan pada metode yang selama ini
diterapkan sebaiknya dipertahankan dan terus dikembangkan
sehingga kemampuan musikalitas, konsentrasi dan disiplin siswa
tumbuh dengan maksimal.

2. Bagi sekolah. Sekolah disarankan untuk terus memberikan dukungan
pada kegiatan ekstrakurikuler berlangsung, seperti menyediakan

sarana dan prasana yang sangat memadai, serta bisa untuk
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memberikan pelatihan atau workshop kepada pelatih dan juga guru
pendamping mengenai metode pembelajaran drumben bagi siswa
berkebutuhan khusus.

. Bagi peneliti selanjutanya. Peneliti selanjutnya disarankan untuk lebih
mendalam meneliti mengenai metode pembelajaran musik yang
diterapkan untuk anak berkebutuhan khusus atau juga pengaruh
kegiatan drumben terhadap respon siswa dan kemampuan siswa

berkebutuhan khusus di sekolah luar biasa.
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