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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan proses dan menganalisis hasil
penerapan etude pianika berbasis warna dalam pembelajaran membaca notasi
angka pada siswa kelas V SDN 05 Jati Pulo Pagi Jakarta Barat. Penelitian ini
dilatarbelakangi oleh rendahnya kemampuan siswa dalam membaca notasi
angka pada pembelajaran Seni Musik, khususnya dalam memainkan alat
musik pianika. Siswa mengalami kesulitan dalam memahami perpindahan
jarak nada, koordinasi penjarian, serta ketepatan membaca notasi angka saat
memainkan pianika. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitaitf
deskriptif dengan subjek penelitian siswa kelas VA SDN 05 Jati Pulo Pagi
Jakarta Barat sebanyak 25 siswa. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui
observasi, wawancara, dokumentasi, dan penilaian siswa sebelum dan
sesudah penerapan etude. Analisis data dilakukan melalui langkah reduksi
data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa penerapan etude pianika berbasis warna memberikan
pengaruh positif terhadap kemampuan siswa dalam membaca notasi angka
dan memainkan pianika, hal tersebut terlihat pada nilai rata-rata siswa
sebelum dan sesudah penerapan etude pianika yang didasari pada ketepatan
penjarian, pemahaman tangga nada, kemampuan membaca jarak nada, serta
kestabilan tempo dalam memainkan melodi sederhana. Penggunaan warna
sebagai media visual membantu siswa memahami konsep notasi angka yang
bersifat abstrak menjadi lebih konkret, selain itu latihan etude yang dilakukan
secara sistematis dan bertahap membantu siswa membangun koordinasi
dalam pembacaan notasi, perpindahan nada, dan teknik bermain pianika.

Kata Kunci: Etude; Pianika; Notasi angka berbasis warna; Pembelajaran Seni
Musik SD.
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan di Indonesia berupaya membentuk manusia untuk
memperoleh pengetahuan serta keterampilan dalam mengembangkan
kehidupan menjadi lebih baik. Pendidikan merupakan bentuk tanggung jawab
untuk memandu serta mengembangkan minat dan bakat kemampuan peserta
didik (Nainggolan, 2015). Pendidikan yang bertujuan untuk membentuk minat
dan bakat, kemampuan intelektual, moral, dan keterampilan serta dapat
memberikan pengaruh yang baik untuk perkembangan peserta didik yaitu
pendidikan seni (Marcelina et al, 2022). Dalam pernyataan tersebut
pendidikan Seni di sekolah menjadi bagian dalam mata pembelajaran SBdP
(Seni Budaya dan Prakarya) salah satunya pembelajaran Seni Musik.
Pembelajaran Seni Musik memiliki peran dalam perkembangan peserta didik,
selain mengasah keterampilan bermusik, pembelajaran Seni Musik juga
membantu membentuk karakter individu dan kelompok.

Dalam pembelajaran Seni Musik diperlukan suatu penerapan metode
untuk menciptakan belajar yang efektif agar peserta didik dapat memahami
pembelajaran secara utuh. Untuk mencapai hal tersebut, maka dibutuhkan
metode pembelajaran yang menarik dan relevan (Indah Cahaya Putri, 2024).
Menurut Ilyas dan Armizi metode pembelajaran dapat diartikan sebagai
sekumpulan cara, jalur, dan teknik yang diterapkan oleh guru dalam proses

pembelajaran, dengan tujuan peserta didik dapat mencapai sasaran



pendidikan tertentu yang telah dirumuskan dalam silabus mata pelajaran.
(Ilyas & Armizi, 2020).

Pembelajaran Seni Musik pada tingkat Sekolah Dasar (SD) dapat
dimanfaatkan untuk meningkatkan semangat belajar serta membentuk
karakter siswa (Tri Juna Irawana, 2019). Hal ini sejalan dengan Hendrikus dan
Lewa yang menyatakan bahwa pembelajaran Seni Musik dapat membentuk
karakter peserta didik seperti rasa tanggung jawab, kerja sama dan ketekunan
diri (Hendrikus & Lewa, 2026). Dalam proses Seni Musik, siswa diajak untuk
mengamati, menganalisis, dan mengevaluasi berbagai unsur musik. Proses
tersebut menunjukkan bahwa pembelajaran Seni Musik tidak hanya berfokus
pada aspek keterampilan, tetapi juga berkontribusi dalam mengembangkan
kemampuan berpikir Kkritis pada siswa. Melalui proses tersebut diharapkan
siswa dapat mengekspresikan gagasan dan perasaan, serta mengembangkan
bakat, minat dan kepercayaan diri.

Proses pembelajaran Seni Musik di SD Negeri (SDN) Jati Pulo 05 Pagi
Jakarta Barat dilakukan dengan menggunakan kurikulum Merdeka Belajar.
Beberapa fase capaian pembelajaran pada Kurikulum Merdeka tingkat SD
dibagi menjadi tiga yaitu, fase A (kelas I-1I SD/MI), fase B (kelas I1I-IV SD/MI),
dan fase C (kelas V-VI/MI. Dalam Buku Panduan Mata Pelajaran Seni Musik
pada fase C terdapat lima (5) tahap dalam perencanaannya yaitu mengalami,
merefkelsikan, berpikir dan bekerja artististik, menciptakan, dan berdampak.
Pada capaian pembelajaran fase A siswa mengenali unsur musik (nada dan

irama) menggunakan anggota tubuh maupun alat musik, melakukan praktik



bermain musik menggunakan bahasa sehari-hari, menirukan pola irama dan
nada mengguanakan alat musik melodis maupun ritmis, dan menunjukan
ekspersi senang dalam kegiatan bermusik. Pada Fase B siswa mengenali nada
dan pola irama menggunakan anggota tubuh atau alat musik, melakukan
praktik bermusik, menirukan pola irama dan melodi menggunakan alat musik
ritmis atau melodis, mengetahui cara memainkan alat musik, membuat bunyi
menggunakan alat musik yang tersedia di lingkungan. Pada Fase C siswa
mengenali unsur-unsur musik (nada, irama, dan melodi), melakukan
kemampuan bermusik menggunakan istilah musik yang tepat, membuat pola
irama menggunakan anggota tubuh atau alat musik ritmis yang tersedia,
menunjukan minat dan rasa ingin tahu dalam kegianatan bermusik (Standar
& Pendidikan, 2025)

Berdasarkan observasi yang dilakukan peneliti dalam pembelajaran Seni
Musik di SDN Jati Pulo 05 Pagi terdapat sebuah permasalahan pada
pelaksanaan fase C terutama pada kelas V. Permasalahan yang ditemui
khususnya pada capaian pembelajaran musik yaitu memainkan alat musik.
Alat musik yang dipilih yaitu alat musik pianika. Pada pembelajaran pianika,
ditemukan bahwa masih ada siswa yang meskipun sudah paham dalam
membaca notasi, namun masih kesusahan dalam memainkan melodi secara
lancar. Padahal pada capaian pembelajaran fase C siswa diharapkan untuk
memperlihatkan kepekaan musikal, berpartisipasi aktif dalam kegiatan
musikal secara individu maupun kelompok, mengembangkan minat dan bakat,

serta menjalani praktik musik secara berkelanjutan mulai dari tahap



persiapan, pelaksanaan, hingga penyajian musik sederhana (Riyadi &
Budiman, 2023).

Dalam pembelajaran pianika dibutuhkan beberapa keterampilan, seperti
kemampuan dalam membaca notasi musik. Kemampuan membaca notasi
dalam pembelajaran Seni Musik merupakan aspek kognitif yang berperan
sebagai stimulus bagi peserta didik untuk memahami proses pembelajaran
Seni Musik, khususnya pada pengenalan notasi musik. Membaca notasi angka
bagi siswa SD merupakan cara untuk memberikan pemahaman tentang
mengenalkan nama not, bunyi not, jenis not, dan ritme dalam sebuah lagu (Kris
Verajanti, 2025). Hal ini sejalan dengan Sagaf Faozata Adzkia bahwa dalam
pembelajaran musik, terdapat elemen-elemen yang sistematis seperti notasi
musik, ritme, dan harmoni (Adzkia, 2024). Dengan memiliki kemampuan
membaca notasi musik yang baik, diharapkan siswa dapat dengan lancar
membaca notasi musik.

Pada prosesnya ada beberapa metode yang dapat diterapkan untuk
membaca notasi dalam pembelajaran pianika salah satunya metode warna.
Metode warna merupakan konsep untuk mengenalkan notasi musik kepada
siswa dalam belajar dan memainkan alat musik. Penggunaan warna dapat
membantu anak secara konkret dalam membaca notasi musik, artinya anak
dapat memahami dan memainkan alat musik dengan membaca notasi musik
yang telah diberikan warna (Kuncoro, 2022). Hal serupa juga disampaikan
oleh Aisyah dan Sinaga bahwa penggunaan notasi musik warna merupakan

suatu modifikasi dengan memberikan warna pada notasi angka dengan tujuan



untuk membantu guru dalam pembelajaran terutama pada pembelajaran alat
musik (Aisyah & Sinaga, 2023). Dengan penggunaan warna yang tepat,
informasi secara visual menjadi lebih mudah dipahami dan diingat oleh siswa
(Resa Respati & Rahmasari, 2024). Hal tersebut dapat disimpukan bahwa
penggunaan warna yang tepat dan strategis pada pembelajaran notasi musik
dapat membantu siswa untuk meningkatkan daya tarik terhadap materi
pembelararan, memperkuat daya ingat dan memudahkan tenaga didik dalam
proses pembelaran musik di kelas.

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan peneliti di SDN Jati Pulo 05
Pagi Jakarta Barat, guru telah menggunakan metode warna pada pembelajaran
pianika di kelas. Meskipun siswa dapat mengikuti membaca notasi musik
dengan menggunakan metode warna, namun masih ada beberapa siswa yang
mengalami kendala dalam membaca dan memainkan notasi dengan lancar,
terutama pada jarak antar nada (interval) yang cukup jauh. Pada penelitian ini
akan dirancang strategi latihan untuk membantu siswa agar lancar dalam
membaca notasi musik terutama pada pergantian interval nada pada alat
musik pianika.

Strategi pembelajaran pianika yang dirancang untuk siswa kelas V di
SDN Jati Pulo 05 Pagi Jakarta Barat yaitu memberikan etude atau latihan
sebagai proses pembelajaran pianika agar siswa dapat dengan lancar
membaca dan memainkan notasi musik. Etude menjadi bagian penting dalam
pembelajaran musik karena berfokus pada aspek teknik memainkan alat

musik. Etude merupakan komposisi musik yang bersifat teknis dengan tujuan



untuk mengembangkan teknik dalam bermain instrumen musik (Pusparian et
al., 2025). Dalam hal ini peneliti akan merancang etude untuk siswa agar dapat
memainkan pianika menggunakan notasi angka yang telah diberikan warna.
Dengan menggabungkan etude dan metode warna yang telah diaplikasian oleh
guru kelas, siswa diharapkan dapat berlatih membaca notasi angka secara
bertahap, sistematis, dan lebih mudah dipahami terutama pada bagian interval
sebelum diaplikasikan ke dalam lagu pada pembelajaran pianika.
. Rumusan Masalah

Pada pembelajaran Seni Musik di SDN Jati Pulo 05 Pagi Jakarta Barat
kemampuan membaca notasi musik sudah diajarkan pada fase sebelumnya
yaitu (Fase B) kelas IV. Pembelajaran di kelas V (fase C), kemampuan membaca
digunakan sebagai keterampilan untuk mendukung hasil pembelajaran dalam
memainkan alat musik, dalam hal ini adalah alat musik pianika. Berdasarkan
observasi yang dilakukan peneliti pada pembelajaran Seni Musik di SDN Jati
Pulo 05 Pagi Jakarta Barat, siswa kelas V dalam pembelajaran musik diketahui
sudah mengenal dan mempelajari notasi angka menggunakan metode warna,
namun masih ada siswa yang memiliki kendala membaca notasi angka dalam
memainkan alat musik pianika dengan lancar, terutama dalam memainkan
jarak nada.

Strategi latihan diperlukan untuk membantu siswa meningkatkan
kemampuan membaca notasi angka dalam praktik bermain pianika. Penelitian

ini memfokuskan pada penerapan etude berbasis warna sebagai bentuk



latihan untuk mendukung kelancaran membaca dan memainkan notasi angka
pada alat musik pianika.

C. Pertanyaan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah yang telah diutarakan, maka peneliti
merumuskan pertanyaan penelitian sebagai berikut:

1. Bagaimana proses penerapan etude pianika berbasis warna untuk
membaca notasi angka pada siswa kelas V di SDN 05 JatiPulo Pagi
Jakarta Barat?

2. Bagaimana hasil penerapan etude pianika berbasis warna untuk
membaca notasi angka untuk siswa kelas V di SDN 05 Jati Pulo 05
Pagi Jakarta Barat?

D. Tujuan Penelitian

Berdasakan pertanyaan penelitian diatas, maka penelitian ini memiliki

maksud dan tujuan yang akan disampaikan sebagai berikut:

1. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan proses penerapan
etude pianika berbasis warna untuk membaca notasi angka siswa
kelas V di SDN 05 Jati Pulo 05 Pagi Jakata Barat.

2. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan menganalisis
hasil penerapan etude pianika berbasis warna untuk membaca notasi
angka bagi siswa kelas V di SDN 05 Jati Pulo 05 Pagi Jakarta Barat.

E. Manfaat Penelitian
Manfaat dalam penelitian ini terbagi menjadi dua yaitu manfaat teoretis

dan manfaat praktis, dalam hal tersebut dijelaskan sebagai berikut:



1. Manfaat teoretis

a. Manfaat bagi pengembangan ilmu pendidikan, studi ini untuk
memperkaya kerangka teori dalam pendidikan musik, khususnya
terkait dengan penerapan etude berbasis warna dalam instruksi
bermain pianika.

b. Manfaat bagi peneliti selanjutnya yaitu diharapkan dapat
digunakan sebagai bahan referensi ataupun perbandingan dengan
topik yang serupa.

2. Manfaat praktis
a. Bagi sekolah
Manfaat bagi SD Negeri Jati Pulo 05 Pagi Jakarta Barat yaitu

diharapkan mampu memotivasi sekolah dalam meningkatkan
kemampuan siswa dalam pelajaran Seni Musik.

b. Bagi guru

Penelitian dengan judul penerapan etude berbasis metode
warna dalam membaca notasi angka ini dapat menjadi metode
alternatif bagi guru dalam mengajarkan pembelajaran Seni
Musik khususnya pada instruksi alat musik pianika. Etude
berbasis warna diharapkan dapat membantu guru untuk
memfasilitasi siswa agar memudahkan dalam membaca notasi
angka saat memainkan pianika.

c. Bagisiswa

Melalui penerapan etude berbasis warna siswa diharapkan

mampu memahami dan membaca notasi angka, meningkatkan



rasa percaya diri, serta menumbuhkan antusiasme dalam

mengikuti pembelajaran Seni Musik.



