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ABSTRAK

Uji kompetensi keahlian merupakan puncak evaluasi kompetensi pada tingkat
sekolah menengah kejuruan. Strategi pembelajaran instrumen oboe yang
dirancang secara intensif dan berkelanjutan dapat mendukung kesiapan
teknik, musikalitas dan performa siswa. Penelitian ini bertujuan untuk
mendeskripsikan strategi pembelajaran praktik oboe berbasis deliberate
practice dalam persiapan Uji Kompetensi Keahlian di SMKN 2 Kasihan.
Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan studi kasus
tunggal. Data diperoleh melalui observasi, wawancara semi-terstruktur dan
dokumentasi dengan narasumber guru praktik oboe, siswa oboe kelas XII dan
kepala sekolah. Keabsahan data diuji melalui triangulasi sumber, triangulasi
teknik, serta member checking. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa
strategi pembelajaran guru berfokus pada penguatan fondasi teknik oboe,
latihan tangga nada, latihan bagian sulit, koreksi langsung, penguatan
interpretasi musikal, dan simulasi panggung. Strategi tersebut disesuaikan
dengan kebutuhan siswa dan menunjukkan unsur deliberate practice berupa
latihan terstruktur, repetisi, regulasi diri, target spesifik dan pemberian umpan
balik secara langsung. Dengan demikian strategi pembelajaran praktik oboe
berbasis deliberate practice membantu kesiapan teknik, musikal, dan
performatif siswa dalam menghadapi uji kompetensi keahlian di SMKN 2
Kasihan.

Kata Kunci: deliberate practice, instrumen oboe, strategi pembelajaran, uji
kompetensi keahlian
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