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BAB IV 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

 Dari proses penciptaan naskah drama panggung Manuskrip, penulis 

mampu menyimpulkan beberapa hal yang menjadi catatan temuan secara 

menyeluruh. Pertama, fenomena ketergantungan terhadap AI tidak dapat 

dimengerti hanya sebagai persoalan teknologi, tetapi juga sebagai persoalan 

relasi dan kebutuhan emosional manusia. Hal ini tidak terlepas dari posisi AI 

yang bukan lagi sebatas produk teknologi, tetapi juga sebagai subjek pengisi 

ruang kosong di tengah-tengah masyarakat modern yang semakin berjarak 

satu sama lain. Kedua, ditemukan bahwa kelekatan terhadap AI cenderung 

muncul ketika tokoh mengalami keterasingan, kehilangan kepercayaan 

terhadap orang lain, serta kesulitan menemukan ruang aman untuk 

mengekspresikan diri. Dengan begitu, hubungan manusia dan AI dalam 

naskah ini tidak diposisikan sebagai relasi yang berdiri sendiri, tapi sebagai 

akibat dari persoalan psikologis dan sosial yang lebih rumit. 

 Ketiga, proses penciptaan juga menghasilkan pemahaman bahwa 

pendekatan realisme psikologis dapat digunakan untuk mengangkat fenomena 

teknologi kontemporer ke dalam bentuk dramatik. Konflik internal, kesepian, 

dan keintiman semu dapat diwujudkan melalui tindakan, dialog, ataupun 

penggambaran dunia batin tokoh tanpa harus meninggalkan logika psikologis 

cerita. Hal ini membuka kemungkinan bagi teater untuk tidak hanya 
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merepresentasikan realitas sosial yang terlihat, tetapi juga realitas mental yang 

dialami individu di tengah-tengah perkembangan teknologi. 

 Keempat penciptaan naskah drama Manuskrip menunjukkan bahwa 

personifikasi AI sebagai tokoh berwujud fisik dapat menjadi strategi yang 

ampuh secara artistik untuk menghadirkan isu teknologi secara lebih tepat 

sasaran, dekat, dan emosional. Kehadiran tokoh Sonia sebagai figur yang 

dapat dilihat dan berinteraksi langsung dengan tokoh utama memungkinkan 

penonton melihat proses terbentuknya kelekatan, ketergantungan, serta ilusi 

kedekatan yang ditawarkan AI. Kemudian kelima, didapatkan pemahaman 

bahwa persoalan utama bukan terletak pada keberadaan teknologinya, 

melainkan pada kerentanan manusia yang menjadikan teknologi sebagai 

pengganti hubungan antarmanusia. Pergeseran pola interaksi antara manusia 

dengan teknologi inilah yang kemudian menjadi poin besar yang berusaha 

disampaikan lewat penciptaan naskah drama ini.  

 

B. Saran 

 Dalam proses penciptaan naskah drama panggung Manuskrip, ada 

beberapa hal yang menjadi catatan penting sehingga perlu adanya evaluasi ke 

depannya secara personal bagi penulis. Pertama, dalam memilih fenomena 

sebagai ide utama, harus ada pertimbangan yang matang, terlebih dari segi 

ketersediaan data, luas tidaknya cakupan dari fenomena itu terhadap linimasa 

hari ini, dan penting atau tidaknya fenomena untuk diangkat menjadi sebuah 

karya. Kedua, perlu adanya riset yang mendalam terhadap penciptaan sebuah 
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karya, terlebih yang mengangkat isu atau fenomena yang sedang hangat 

dibicarakan. Ketiga, perlu adanya pemetaan yang jelas pada timeline atau 

linimasa penciptaan sehingga proses pembuatan karya dapat berjalan dengan 

baik dan lancar. Keempat, perlu adanya keterlibatan pakar atau ahli yang 

berkompeten dalam fenomena yang diangkat sehingga mampu memberi 

sokongan data yang lebih valid. Secara menyeluruh, penciptaan naskah drama 

ini masih jauh dari kata sempurna sehingga perlu dikontekstualisasikan 

dengan zaman atau masa yang sedang berlangsung saat itu juga.   
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