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ABSTRAK

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui sejauh mana pembelajaran Combo
Band dapat meningkatkan minat bermusik siswa Paket C di Sanggar Kegiatan
Belajar Kabupaten Kebumen. Latar belakang pada penelitian ini diambil dari
fenomena di lapangan yaitu kurangnya minat siswa khususnya Paket C dalam
pembelajaran musik di SKB Kabupaten Kebumen, sehingga menimbulkan
kebutuhan untuk mengetahui metode pembelajaran yang dapat digunakan untuk
meningkatkan minat bermusik siswa Paket C. Penelitian ini dilakukan dengan
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan teknik total sampling, dimana
seluruh siswa dalam satu kelas Paket C di SKB Kabupaten Kebumen dijadikan
sebagai responden. Data dikumpulkan dengan menggunakan penyebaran
kuesioner setelah penulis melakukan praktik pembelajaran Combo Band
menggunakan metode drill.

Analisis yang didapatkan menunjukkan bahwa pembelajaran Combo Band
dengan menggunakan metode drill memberikan pengaruh yang sangat bagus
yaitu sebesar 67,3% terhadap peningkatan minat bermusik siswa, sebagaimana
ditunjukkan dalam nilai koefisien determinasi (R Square = 0,673). Uji T
menghasilkan nilai thitung sebesar 7,586 yang berarti lebih tinggi dari ttabel 1,99
sehingga dapat disimpulkan bahwa HO ditolak dan H1 diterima, artinya terdapat
pengaruh yang besar dari pembelajaran Combo Band sebagai sarana peningkatan
minat bermusik siswa Paket C di SKB Kabupaten Kebumen.

Kata Kunci : Combo Band, Peningkatan Minat Bermusik, Siswa Paket C
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BAB 1

PENDAHULUAN

Latar Belakang

Pendidikan Seni Musik merupakan bagian penting dalam proses
pembentukan kemampuan berfikir setiap individu. Sama halnya dengan
penelitian berjudul Kekuatan Musik dalam Pendidikan Karakter Manusia
Panjaitan (2019) menjelaskan bahwa Pendidikan Musik berfungsi sebagai
keterampilan artistik, selain itu Pendidikan Musik juga berfungsi sebagai
pembentukan karakter dan kreativitas. Pada dasarnya Pendidikan Musik
memiliki kesetaraan dengan pendidikan yang lainnya, karena dapat
memberikan kontribusi terhadap aspek kognitif bagi setiap individu.
Namun, minat dan kesempatan untuk bermusik dipengaruhi oleh berbagai
keterbatasan, karena hingga saat ini masih banyak sekali fasilitas yang
kurang memadai terhadap pendidikan seni khususnya musik. Oleh karena
itu, pendidikan musik masih menjadi aspek penting bagi setiap individu
untuk dapat mengembangkan potensi, minat dan bakat, serta kreativitas,
sehingga setiap individu tetap memperoleh kesempatan untuk
mengekspresikan diri.

Sehubungan dengan hal tersebut, peserta didik di Sanggar Kegiatan
Belajar atau biasa disingkat SKB umumnya datang dengan latar belakang
yang cukup kompleks. Sebagian besar dari mereka pernah mengalami

kesulitan dalam disiplin, menghadapi hambatan belajar, atau mengalami



tekanan psikologis serta sosial saat masih berada di lingkungan sekolah
formal. Seperti yang sudah dikatakan oleh Senjawati & Fakhruddi (2017)
dalam jurnalnya yang berjudul Motivasi Warga Belajar Dalam Mengikuti
Pendidikan Kesetaraan Program Kelompok Belajar Paket C di Pusat
Kegiatan Belajar Masyarakat Tunas Bangsa Brebes dituliskan bahwa, minat
belajar warga belajar di Sanggar Kegiatan Belajar yang masih rendah
sering kali dipicu oleh orientasi peserta terhadap perolehan ijazah semata.
Keadaan ini membuat proses pembelajaran kurang menjadi prioritas
karena warga belajar lebih menitikberatkan pada pemenuhan persyaratan
administratif daripada pengembangan kemampuan diri.

Dalam unggahan yang berjudul, Alternative Pathways for Learning:
Empowering Out-of-School Youth through Non-formal Education, UNESCO
(2020) menyebutkan bahwa, Setiap individu seharusnya memiliki akses
terhadap pembelajaran yang berkualitas. Untuk mewujudkan hak atas
pendidikan yang layak bagi semua orang, pengurangan kesenjangan
menjadi hal yang sangat penting, sebagaimana dinyatakan dalam Tujuan
Pembangunan Berkelanjutan. Namun, kenyataannya, sistem pendidikan
masih lebih banyak memberi keuntungan bagi mereka yang sebelumnya
telah memperoleh akses pendidikan. Sebaliknya, mereka yang tertinggal
dalam hal pengetahuan, keterampilan, dan kompetensi justru menjadi
kelompok yang paling rentan mengalami eksklusi pendidikan.

Sesuai dengan pernyataan yang ditulis oleh UNESCO, masalah di

lapangan kerap terjadi karena kurangnya fasilitas yang memadai pada



setiap instansi. Hal itu yang membuat setiap individu tidak dapat
mengembangkan minat dan bakat , serta kreativitas dalam bermusik.
Akibat pengalaman-pengalaman yang tidak menyenangkan tersebut,
banyak dari mereka yang kehilangan semangat serta motivasi untuk
melanjutkan pendidikan. Tantangan utama di SKB bukan hanya dalam hal
mengajar materi pelajaran, tetapi juga dalam hal menghidupkan kembali
semangat belajar dan membangun rasa percaya diri siswa terhadap
kemampuan diri mereka.

Pembelajaran Combo Band merupakan salah satu bentuk
pembelajaran musik yang menitikberatkan pada kemampuan bermain
musik secara kelompok melalui perpaduan beberapa instrumen musik
dan vokal dalam satu kesatuan penampilan. Pada dasarnya pembelajaran
Combo Band tidak hanya berorientasi pada kemampuan teknis individu
dalam memainkan alat musik, tetapi juga menekankan pentingnya kerja
sama antaranggota, komunikasi, serta interaksi sosial dalam proses
bermusik. Setiap individu memiliki peran dan tanggung jawab masing-
masing yang saling melengkapi untuk menghasilkan harmonisasi musik
yang baik.

Dalam pembelajaran Combo Band, peserta didik tidak selalu dituntut
untuk menonjolkan kemampuan pribadi, melainkan lebih diarahkan
untuk mampu menyesuaikan diri, mendengarkan permainan anggota lain,
dan menjaga kekompakan kelompok. Oleh karena itu, pembelajaran

Combo Band memiliki peran penting dalam membentuk sikap disiplin,



toleransi, tanggung jawab, serta kemampuan bekerja sama antarindividu
melalui aktivitas musik secara kolektif.

Pembelajaran Combo Band dinilai memiliki peran yang baik dalam
menstimulasi perkembangan kognitif. Namun, pada kenyataannya,
pembelajaran seni musik masih kurang mendapatkan perhatian di
sebagian instansi pendidikan, khususnya pada pendidikan nonformal.
Berbeda dengan pendidikan formal yang sudah mulai memberikan
perhatian lebih dalam pembelajaran seni musik. Hal ini didukung dengan
penelitian yang dilakukan Firman (2024) dalam penelitiannya yang
berjudul Pengaruh Genre Musik Terhadap Konsentrasi Belajar Siswa Kelas
XII DI SMAN 2 Lumajang disebutkan bahwa, sebagian besar siswa
menganggap seni khususnya seni musik merupakan stimulan efektif
untuk meningkatkan hasil belajar siswa.

Berbeda dengan penelitian terdahulu yang berfokus pada
konsentrasi belajar siswa di pendidikan formal, penelitian ini
menitikberatkan pada pengaruh peningkatan minat bermusik melalui
pembelajaran Combo Band pada siswa Paket C di SKB Kabupaten Kebumen
sebagai satu satunya Lembaga nonformal dengan menggunakan
Kurikulum Merdeka, penulis berfokus pada siswa siswi sekolah nonformal
dengan rata-rata umur sekitar 19 hingga 25 tahun. Capaian pembelajaran
musik pada Program Paket C (setara SMA) di Sanggar Kegiatan Belajar
(SKB) difokuskan untuk mengembangkan kepekaan musikalitas,

kemampuan berekspresi, kreativitas, serta pemahaman budaya. Standar



ini disesuaikan dengan prinsip pembelajaran kesetaraan yang kontekstual
dan fungsional. Dapat dikatakan bahwa populasi di SKB merupakan orang
dewasa yang memiliki latar belakang dan keterbatasan yang berbeda-
beda, yang secara otomatis perlakuan yang digunakan akan berbeda
dengan penelitian terdahulu.

Tidak ada batasan usia dalam program ini bahkan siswa yang
bermasalah lalu drop out masih dapat mengembangkan potensinya
dengan melanjutkan pendidikan nya di SKB. Namun, disamping
pemusatan pembelajaran pada kecakapan kerja peserta didik, pendidikan
nonformal tetap mewajibkan peserta didik untuk menempuh mata
pelajaran umum lainnya, salah satunya adalah mata pelajaran seni dan
seni musik sebagai bagian dari pengembangan kreativitas.

Dari hasil observasi awal, hampir seluruh siswa mempunyai minat
bermusik yang tinggi. Maka akan diadakan pembelajaran musik dalam
bentuk Combo Band (permainan musik yang dilakukan dalam bentuk
kelompok kecil yang berisikan gitar, bass, drum, dan vocal), dikarenakan
pembelajaran dalam bentuk Combo Band dinilai sangat efektif untuk
digunakan dalam pembelajaran di sekolah nonformal. Metode latihan
berulang, siswa akan dengan mudah menerima dan mempelajari materi
yang sudah dijelaskan oleh penulis. Metode drill juga merupakan metode
yang paling memungkinkan untuk dilakukan dengan fasilitas di SKB
Kabupaten Kebumen yang memadai. Berdasarkan hasil observasi awal

tersebut, penulis bertujuan untuk melakukan penelitian yang berfokus



pada pengaruh pembelajaran Combo Band terhadap peningkatan minat
bermusik siswa di Sanggar Kegiatan Belajar Kabupaten Kebumen.
Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui apakah terdapat
pengaruh yang signifikan antara pembelajaran Combo Band dengan minat
bermusik siswa, serta sejauh mana hal tersebut tersebut dapat
memberikan dampak positif dalam proses pembelajaran seni musik.
Melalui penelitian ini, penulis berharap pembelajaran Combo Band dapat
menjadi salah satu bentuk pembelajaran musik yang efektif dalam
meningkatkan minat, keaktifan, dan kemampuan siswa dalam bermusik di

lingkungan pendidikan nonformal.

Rumusan Masalah

Pembelajaran seni musik dilaksanakan dengan metode ceramah,
guru menyampaikan teori secara tatap muka dalam formasi Combo Band
beragam alat musik yang tersedia diharapkan akan menimbulkan rasa
ingin tahu bagi siswa untuk memainkannya. Berdasarkan latar belakang
yang telah dijelaskan, terdapat dua masalah yang akan dikaji pada
penelitian ini: permasalahan rendahnya minat belajar musik siswa SKB
Kabupaten Kebumen, dan menguji seberapa besar pengaruh dari
penerapan model pembelajaran kelompok dengan formasi Combo Band
dengan metode drill terhadap peningkatan bermusik siswa paket C di SKB

Kabupaten Kebumen.



Pertanyaan Penelitian

1. Apakah pembelajaran musik dalam formasi Combo Band pada
Sanggar Kegiatan Belajar dapat memengaruhi minat bermusik
siswa?

2.  Bagaimana pelaksanaan metode drill dalam formasi Combo Band

dapat dilaksanakan di Sanggar Kegiatan Belajar ?

Tujuan Penelitian

Studi kuantitatif tentang Penerapan Pembelajaran Musik Combo
Band Terhadap Sanggar Kegiatan Belajar Kabupaten Kebumen memiliki
beberapa tujuan antara lain :

1.  Untuk menganalisis pengaruh pembelajaran musik dalam formasi
Combo Band terhadap peningkatan minat bermusik di Sanggar
Kegiatan Belajar Kabupaten Kebumen

2. Untuk mengidentifikasi pelaksanaan metode drill dalam
pembelajaran musik formasi Combo Band di Sanggar Kegiatan
Belajar Kabupaten Kebumen.

Manfaat Penelitian

Penelitian ini memiliki tiga manfaat yang terbagi sebagai berikut :
1.  Manfaat Teoretis
Manfaat teoretis pada penelitian ini diharapkan dapat menjadi

landasan teoretis bagi instansi apabila hendak melakukan



penelitian terkait peningkatan minat bermusik maupun
pengembangan strategi belajar musik pada program

kesetaraan atau Paket C.

2.  Manfaat praktis

a.

Siswa akan mendapatkan pengalaman bermain beragam alat
musik yang mungkin belum pernah siswa pelajari sebelumnya
serta mendapatkan ilmu dasar dalam memainkan beragam alat
musik. Hal ini juga memungkinkan bagi siswa untuk
mengeluarkan potensi bermusiknya.

Guru dapat menggunakan pengajaran ini sebagai bentuk
pengajaran baru yang dapat meningkatkan minat siswa untuk
belajar alat musik. Dengan begitu pelajaran seni akan
mendapat perhatian dari siswa.

Kepala sekolah mendapatkan referensi untuk mengembangkan
kretifitas muridnya dan memungkinkan untuk memberikan

pembelajaran musik dalam formasi Combo Band.
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