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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah dipaparkan,

penelitian ini menyimpulkan bahwa Produksi cengkok khas Minang dalam lagu

Di Ujuang Rantiang Nan Ratak yang dibawakan oleh Dabee feat. Indah KF

melibatkan kerja sama harmonis dari berbagai organ vokal manusia. Organ-organ

tersebut meliputi pita suara (vocal cords) sebagai sumber getaran utama, aparatus

pernapasan (paru-paru, diafragma, dan otot perut) sebagai penyokong aliran udara,

serta organ artikulasi dan resonansi (seperti tenggorokan/faring, rongga hidung,

rongga mulut, lidah, dan langit-langit lunak/velum) yang berfungsi membentuk

dan memantulkan bunyi. Untuk mengolah organ-organ vokal tersebut menjadi

cengkok Melayu-Minang yang merdu dan dinamis, penyanyi menerapkan teknik

vokal yang spesifik dan terlatih. Pengolahan ini diawali dengan kontrol

pernapasan diafragma yang kuat guna menjaga stabilitas dan kelancaran suplai

udara. Selanjutnya, penyanyi melakukan manipulasi kelenturan pita suara secara

cepat dan presisi untuk menciptakan ornamentasi nada (cengkok) yang meliuk-

liuk. Teknik ini dipadukan dengan optimalisasi regulasi resonansi terutama

memanfaatkan rongga hidung untuk memberikan warna suara khas Minang yang

cempreng namun merdu serta penyesuaian posisi artikulator (seperti rahang dan

lidah) yang rileks agar perpindahan nada yang rapat dapat terdengar halus, tegas,

dan penuh penghayatan emosional sesuai dengan ratapan lirik lagunya.
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B. Saran

Sebagai langkah pengembangan kualitas vokal bagi penyanyi yang ingin

mendalami genre ini, disarankan untuk melakukan latihan vocal agility

(kelincahan vokal) secara rutin guna melenturkan otot-otot di sekitar pita suara

agar eksekusi cengkok tidak terdengar dipaksakan. Selain itu, penguatan otot

diafragma sangat krusial agar aliran udara tetap konsisten saat mengeksekusi

liukan nada yang panjang di ujung kalimat lagu. Bagi para peneliti atau praktisi

musik selanjutnya, disarankan untuk membedah lebih dalam mengenai aspek

artikulasi dialek Minang dalam bernyanyi, karena cara pengucapan konsonan dan

vokal tertentu sangat memengaruhi posisi penempatan suara (placement) yang

pada akhirnya menentukan kualitas keindahan cengkok itu sendiri.
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