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ABSTRAK

Skripsi penciptaan karya skenario film fiksi dengan judul “Sabotase
Ekspres” terinspirasi dari peristiwa upaya pembajakan kereta api Gajayana pada
tahun 2011. Dilatarbelakangi oleh gagasan mengenai konflik sosial, krisis moral
dan penyalahgunaan kekuasaan yang berdampak kepada khalayak luas. Karya
skenario ini berfokus pada penguatan konflik eksternal melalui interaksi Man vs
Man antara karakter Protagonis dengan karakter Antagonis. Struktur tiga babak
digunakan sebagai landasan dramatik untuk mengatur perkembangan cerita, mulai
dari pengenalan situasi, peningkatan konflik, hingga penyelesaian.

Menerapkan struktur tiga babak Syd Field dengan babak pertama sebagai
set up atau pengenalan dunia cerita beserta latar belakang karakter, middle atau
konfrontasi sebagai babak perhelatan konflik yang terjadi pada karakter dan
resolution sebagai jawaban atas penyelesaian masalah yang telah terjadi dalam
cerita.

Hasil penciptaan/ menunjukkan konflik eksternal berangkat dari konflik-
konflik pendukung kausalitas yang meliputi konflik internal tokoh utama dan
konflik situasional yang terdapat pada'masing-masing adegan yang berkelanjutan.
Karya skenario ini diharapkan mampu menjadi inspirasi bagi pencipta-pencipta
yang lain teruntuk genre aksi (action) supaya mengeksplorasi memperluas pada
khususnya cerita yang berakar pada isu sosial maupun situasional, dan isu-isu
umum yang memiliki kedekatan dengan realitas masyarakat.

Kata kunci: Skenario, Film fiksi, Konflik eksternal, Man vs Man, Struktur tiga
babak
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Konflik terjadi karena adanya sebuah permasalahan yang
berkepanjangan dan perbedaan kepentingan dari individu maupun kelompok.
Insiden upaya pembajakan kereta api Gajayana dengan rute dari Malang
menuju Jakarta ini terjadi pada bulan Agustus tahun 2011. Motif pelaku
pembajakan ini diduga mengalami-depresi akibat tidak kunjung dikaruniai anak
setelah 16 tahun ia menikah. Ia menodongkan senjata tajam kepada masinis
dan memaksanya untuk-tidak/berhenti di stasiun-stasiun yang dilalui oleh
kereta api Gajayana tersebut. Pusat kendali dan pengawasan kereta api curiga
karena tidak menerima respons dari masinis akhirnya mengarahkan kereta ke
stasiun Pasar Senen di Jakarta dan pihak berwenang berhasil menangkap
pelaku.

Peristiwa ini menjadi inspirasi penciptaan karya skenario “Sabotase
Ekspres” dengan mengangkat isu konflik sosial yang berakar dari perbedaan
kepentingan individu pada antagonis maupun protagonis. Eksplorasi kreatif
tidak hanya menyoroti aspek kriminalitas maupun menampilkan konflik antara
protagonis dan antagonis, tetapi mengeksplorasi isu-isu struktural seperti

gejala sosial aspek keamanan publik, dan krisis moral individu.



B. Rumusan Penciptaan
Skenario ini mengusung struktur naratif tiga babak yang akan
membangun emosi, dan ketegangan secara bertahap hingga titik tertingginya.
Keberanian karakter protagonis untuk memutuskan berseteru dengan antagonis
menjadi pembuka dengan dinamika konflik pendekatan Man vs. Man. Pada
klimaks cerita, karakter protagonis memutuskan untuk mengeliminasi karakter
antagonis dengan menggelincirkan lokomotif itu dengan keadaan terkunci di
dalam ruang mesin. Karakter protagonis terus berupaya menyelamatkan dan
bertahan dalam proses keonflik. Keberpihakan protagonis untuk
menyelamatkan nyawa yang tak bersalah ini merepresentasikan karakter yang
mendukung keadilan terkait/ sosial ‘aspek ekonomi kepada masyarakat.
Bagaimana struktur tiga babak mampu menguatkan konflik eksternal Man vs.
Man dalam skenario film fiksi “Sabotase Ekspres’’.
C. Tujuan dan Manfaat
Berikut merupakan tujuan dan manfaat dari penciptaan karya berjudul
“Penguatan Konflik Eksternal Interaksi Man vs. Man dengan Struktur Tiga
Babak pada Penciptaan Skenario Film Fiksi “Sabotase Ekspres”, yaitu:
1. Tujuan
a. Menciptakan Skenario Film Fiksi dengan penguatan Konflik Eksternal
Interaksi Man vs Man dengan Struktur tiga babak.
b. Menciptakan Skenario Film Fiksi yang mengangkat isu konflik
situasional melalui aksi pembajakan kereta api yang berkontribusi

terhadap dinamika Man vs Man dalam struktur tiga babak



2. Manfaat
a. Memberikan kerangka sistematis untuk dapat mengidentifikasi fungsi
elemen-elemen struktural seperti Inciting incident, plot point, dan
klimaks dalam struktur naratif tiga babak.
b. Mengupayakan kesadaran dan kritik sosial atas aksi kriminalitas yang
dilakukan oleh elite negara melalui pendekatan dramatik dan simbolik

skenario “Sabotase Ekspres”.
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