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BAB IV 

PENUTUP 

 
 

 
A. Kesimpulan  

   Teknik Cortot memang bukan hal yang mudah untuk 

dipelajari, dikarenakan teknik ini memiliki program latihan yang 

sangat detail  terutama dalam pengembangan permainan pada jari, 

pergelangan, lengan dan tangan. Pada dasarnya teknik Cortot 

memberikan pemahaman cara bermain piano dengan rileks (tanpa 

ada paksaan atau gerakan se-natural mungkin), tidak hanya 

ketelitian dalam berlatih teknik ini, namun juga kesabaran, dan 

ketekunan. Perihal utama yang menentukan faktor keberhasilan 

dalam menggunakan teknik ini adalah belajar dengan guru yang 

tepat, yang benar-benar menguasai teknik Cortot dengan sangat 

baik, dan juga selalu mengetahui bagaimana proses perkembangan 

murid dalam mempelajari teknik ini dengan sangat teliti.  

  Penerapan teknik cortot pada pembelajaran piano di YMAI 

dilakukan dengan gerakan natural (pergelangan tangan, jari, lengan 

harus rileks). Teknik ini disampaikan dengan memberikan imajinasi 

kepada murid seperti dengan istilah “Lompat Kelinci”, Mengangkat 

jari, “Matuk-Matuk” dan Gerakan Bandul. Kelebihan penggunaan 
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teknik Cortot pada pembelajaran piano di YMAI adalah melatih otot-

otot jari, sehingga dengan menggunakan teknik ini pianis dapat 

menghasilkan tone Colour, menjadi lebih lentur, dan kelincahan 

pada saat bermain piano. Kekurangan proses pembelajaran dengan 

menggunakan teknik Cortot di YMAI adalah kecederungan 

menimbulkan kebosanan, hal ini dikarenakan metode ini harus 

dilakukan berulang-ulang pada setiap sesi latihan.  

 

B. Saran 

  Penelitian ini masih banyak hal-hal yang bisa 

diungkapkan dengan menyarankan bagi penelitian yang akan 

melakukan penelitian selanjutnya, disarankan untuk mencari 

referensi lebih banyak lagi tentang buku-buku teknik Cortot 

sehingga hasil penelitian selanjutnya akan semakin baik serta 

memperoleh ilmu pengetahuan yang baru dikarenakan penelitian 

kurang sempurna karena keterbatasan waktu. Menyarankan untuk 

YMAI, penggunaan teknik Cortot pada pembelajaran piano di 

Indonesia merupakan sebuah hal yang belum banyak digunakan, 

maka itu sebagai sebuah lembaga pendidikan musik, hendaknya 

YMAI menyebarluaskan tentang penggunaan teknik Cortot, agar 

teknik ini menjadi sebuah pilihan metode pembelajaran piano di 
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Indonesia. Penyebarluasan tentang teknik Cortot dapat dilakukan 

dengan mengadakan workshop, masterclass dan seminar. 
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