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ABSTRAK

Pertumbuhan penduduk di Indonesia yang semakin meningkat
mengakibatkan kebutuhan akan kesehatan menjadi tinggi sehingga hal ini menjadi
salah satu faktor berkembangnya rumah sakit di Indonesia. Rumah Sakit Umum
Daerah Prof. Dr. Margono Soekarjo mendirikan Rumah sakit Geriatri & Paviliun
Abiyasa pada tahun 2013 yang dimana rumah sakit ini  menjadi rumah
sakit pertama di provinsi Jawa Tengah untuk perawatan lansia yang komprehensif
dengan fasilitas yang mewah untuk kenyamanan pasiennya. Oleh karena itu
penerapan tema Healing Garden dengan mempertimbangkan aspek sirkulasi dan
suasana ruang Yyang baik dengan menerapkan elemen alam pada interior rumah
sakit diharapkan dapat memberikan pegaruh terhadap aspek psikologis pengguna
yang ramah terhadap pasien lanjut usia. Sedangkan gaya perancangannya sediri
ialah meggunakan gaya Kontemporer yang dipilih agar dapat selaras dengan
fungsi bangunan publik yang memiliki sifat universal. Dan diharapkan
perancangan ini tidak hanya dapat memecahkan masalah yang ada tetapi dapat
bekerja dengan baik. Sekaligus dapat mengedukasi mahasiswa, dosen, serta
masyarakat umum dengan pemilihan beberapa tema dan gaya yang benar pada
setiap ruangnya.

Kata kunci : Rumah Sakit Geriatri, Healling Garden, Kontemporer
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Abstract

The growing population in Indonesia has resulted in the need for health to
be high so that this becomes one of the factors of the development of hospitals in
Indonesia. Regional General Hospital Prof. Dr. Margono Soekarjo established
Geriatric Hospital and Abiyasa Pavilion in 2013 which is the first hospital in
Central Java province for comprehensive elderly care with luxurious facilities for
patient comfort. Therefore the application of the theme of Healing Garden by
considering the aspect of circulation and the atmosphere of good space by
applying natural elements on the interior of the hospital is expected to give
influence to the psychological aspects of the user friendly to elderly patients.
While the style of design itself is to use a selected Contemporary style to be in
harmony with the public building functions that have universal properties. And
hopefully this design not only can solve existing problem but can work well and
correct. At the same time can educate students, lecturers, and public with the
selection of several themes and correct style in each room.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. LATAR BELAKANG

Pertumbuhan penduduk di Indonesia yang semakin meningkat
mengakibatkan kebutuhan akan kesehatan menjadi tinggi sehingga hal ini
menjadi salah satu faktor berkembangnya rumah sakit di Indonesia. Semakin
bertambahnya rumah sakit yang ada di Indonesia dengan berbagai jenis
kepemilikan menuntut adanya persaingan bisnis yang diiringi dengan
peraturan dan perundang-undangan yang mendukung iklim investasi dan
menciptakan kondisi dengan meningkatkan fasilitas dan layanan yang
dibutuhkan oleh masyarakat Indonesia.

Rumah sakit adalah sebuah institusi perawatan dan kesehatan di bidang
medis yang pelayanannya disediakan oleh dokter, perawat, dan tenaga ahli

kesehatan profesional lainnya.

Namun dengan adanya fenomena yang ada sekarang bahwa konsumen
saat ini cenderung lebih memilih berobat ke luar negeri yang memang diakui
memiliki fasilitas dan layanan yang lebih baik, selain itu rumah sakit dengan
konsep modern dan mewah seakan menjadi sebuah pilihan utama bagi para
konsumen. Padahal rumah sakit dengan konsep modern dan mewah belum

tentu memiliki dokter yang berpengalaman serta manajemen yang baik.

Hal tersebut membuktikan bahwa persaingan industri rumah sakit begitu
kompetitif, sehingga tuntutan terhadap kinerja dan layanan kesehatan serta
fasilitas penunjang rumah sakit semakin tinggi. Selama ini kita menyadari
bahwa tuntutan kepuasan pelayanan di rumah sakit tidak hanya diperuntukan

bagi pasien saja.

Dalam ilmu kedokteran, pasien lanjut usia memang mendapatkan

perawatan medis khusus. Kondisi fisik maupun psikis mereka, menuntut
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adanya penanganan yang memadukan ilmu kedokteran umum dan ilmu
psikologi. Selain itu komplikasi penyakit yang sering diderita oleh pasien
lanjut usia juga menjadi pertimbangan bagi sebuah Rumah Sakit Umum untuk

menyelenggarakan Poliklinik Geriatri.

Rumah sakit geriatri berasal dari bahasa latin yaitu geros yang berarti usia
lanjut dan iatrea yang berarti merawat atau merumat. Geriatri berarti hal-hal
yang berhubungan dengan perawatan orang usia lanjut (Darmojo dan
Martono, 2004: iii). Sehingga, rumah sakit geriatri berarti tempat merawat
atau menyediakan dan memberikan pelayanan kesehatan yang meliputi

berbagai masalah kesehatan kaum lanjut usia.

Rumah Sakit Umum Daerah Prof. Dr. Margono Soekarjo di JI. Gumbreg
Purwokerto melalui SK Gubernur Kepala Daerah Tingkat | Propinsi Jawa
Tengah nomor 445/32/1990 tanggal 18 April 1990, Seiring dengan banyaknya
pasien lansia yang memilih berobat di RSUD Prof Dr Margono Soekarjo
maka RSUD Prof Dr Margono Soekarjo mendirikan Rumah sakit Geriatri dan
Paviliun Abiyasa pada tahun 2013 yang dimana rumah sakit ini menjadi
rumah sakit pertama di provinsi Jawa tengah untuk perawatan lansia yang
komprehensif dengan fasilitas yang mewah untuk kenyamanan pasiennya.
Namun karna adanya perkembangan pasien selain dari kategori lansia yang
juga membutuhkan pelayanan kesehatan di Rumah sakit Geriatri dan Paviliun
Abiyasa maka sekarang tidak hanya lansia yang mendapatkan layanan

kesehatan di Rumah sakit Geriatri dan Paviliun Abiyasa Purwokerto.

Dalam upaya memenuhi kebutuhan pelayanan kesehatan khususnya
pasien lansia yang mendominasi pelayanan rawat jalan di Rumah sakit
Geriatri dan Paviliun Abiyasa Purwokerto, terdapat beberapa masalah yang
menjadi dasar pentingnya disediakannya fasilitas dan sarana yang memadai,
diantaranya adalah kurangnya pemanfaatan ruang dengan baik dan benar,
tidak adanya fasilitas yang memadahi untuk kategori rumah sakit geriatri,
adanya rasa jenuh yang dirasakan pasien rawat jalan karena tidak tersedianya

fasilitas yang dapat memberikan kenyamanan pasien pada saat menunggu.

UPT Perpustakaan ISI Yogyakarta



Intensitas pencahayaan pada ruang tunggu terlalu redup membuat suasana

ruangan kurang nyaman terkesan menegangkan.

Penulis juga menemukan masalah yang dimana penulis mendapati
beberapa ruangan yang tidak cukup luas sehingga tidak sebanding dengan
banyaknya pengunjung. sirkulasi dan penempatan tempat duduk yang kurang
baik juga membuat ruang menjadi panas dan sesak serta membuat pengunjung
menjadi tidak nyaman.

Melihat permasalahan tersebut, penulis tertarik memilih Instalasi Rawat
Jalan pada rumah sakit Geriatri dan Paviliun Abiyasa purwokerto sebagai
kasus untuk Tugas Akhir agar dapat memberikan kesan yang positif bagi
seluruh  pengguna rumah sakit. Selain itu, perancangan ini juga
memperhatikan faktor psikologi untuk lansia diatas 60 thn yang sering
dihadapi saat berada di rumah sakit seperti rasa cemas, stress, takut, dan
tertekan. Sehingga aktivitas-aktivitas di dalam Rumah sakit Geriatri dan
Paviliun Abiyasa Purwokerto dapat berlangsung secara optimal dengan segala

fasilitas kebutuhan ruang yang digunakan secara efektif dan efisien.

Jika dilihat dari permasalahan yang ada pada Rumah sakit Geriatri dan
Paviliun Abiyasa Purowokerto dibutuhkan tantangan yang besar untuk
memecahkannya karena untuk menyelesaikan sebuah rancangan yang dapat
bekerja dengan baik dan benar tidak hanya mempertimbangkan unsur estetika,
komposisi, bahkan keuntungan dan kerugian materi dari sebuah fungsi namun
keberhasilan organisasi ruang dan keselamatan banyak manusia menjadi

faktor utama penentu sebuah rancangan untuk rumah sakit yang baik.

B. METODE DESAIN
1. Proses Desain
Metode desain yang digunakan dalam merancang rumah sakit
geriatri dan paviliun abiasa RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo adalah
menggunakan metode Desain yang diterapkan oleh Jones, 1971 dalam

santosa, (2005) yang menggunakan metode analisis (analytical method)
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yang mengacu dari apa yang dinamakan “Thingking Before Drawing” atau

“Berfikir Sebelum Menggambar”.

|
PROBLEMA

UMPAN BALIK

)

DATA

LAPANGAN, LITERATUR, TIPOLOGI

ANALISIS
PROGRAMMING

EVALUASI

SISTENSIS

SIMPULAN AWAL, ALTERNATIF

J -
SKEMATIK KONSEP
DESAIN DESAIN

s. ;
\

—
Wl

g 22 1A% B - =

T BRI PRODUK DESAIN

Gambar 1.1 Diagram Pola Pikir Metode Analisis
(sumber : Jones, 1971)

Metode analisis ini sangat dipengaruhi oleh proses yang dilakukan
sebelumnya. Proses tersebut meliputi penetapan masalah, pendataan
lapangan, literatur, tipologi, analisis pemograman, sistesis, skematik

desain, penyusunan konsep dan perwujudan desain.

2. Penjelasan Proses Desain

a. Pengumpulan Data & Penelusuran Masalah

Metode pengumpulan data yang akan dilakukan vyaitu
melalui beberapa tahap yaitu wawancara, survey, dan pengumpulan
dokumen untuk memperoleh data berupa data fisik, non fisik,

literatur, dan tipologi. Dalam tahap penelusuran masalah yaitu
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dengan membuat tabel diagram yang akan membantu desainer
dalam mengelompokkan seluruh informasi yang di dapat.

b. Metode Pencarian Ide dan Pengembangan Desain

Analisis programming dilakukan dengan membuat
kesimpulan awal dari tahapan analisis yang dapat dijadikan
alternatif sebagai arahan sebuah perancangan.

Sintesis terdiri dari skematik desain yaitu membentuk
skema pemecahan masalah dan konsep desain sebagai pengikut
arah perancangan.

Dalam tahap pencarian ide yang dilakukan dalam proses
desain dimana ide untuk mencapai tujuan perancangan dapat
muncul yaitu memiliki dua tahap. Tahap pertama yaitu drawing
phase yang merupakan skematik yang mencakup gambar diagram,
plan, sketsa yang menunjang kebutuhan dan fungsi ruang
menggunakan bubble diagram yang secara umum menggambarkan
proporsi, sirkulasi dan ukuran area.

Tahap yang kedua adalah dengan menggunakan concept
statement yang merupakan pernyataan konsep yang dituangkan
dalam bentuk kalimat. Dalam tahap memilih ide terbaik dapat
dilihat dari konsep yang cocok dan berpengaruh pada solusi akhir

dan berkaitan dengan penyelesaian masalah desain.

c. Metode Evaluasi Pemilihan Desain
Evaluasi pemilihan desain bertujuan untuk menghasilkan
keputusan desain akhir. Tahap ini merupakan kegiatan meninjau
desain yang telah dihasilkan apakah sudah sesuai untuk menjawab
brief dan pemecahan masalah. Teknik yang digunakan adalah
personal judgment, comparative analyze, dan counsultant or user
decision dengan mempertimbangkan 3 aspek yaitu fungsional,

ergonomis, dan estetis.
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