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Abstrak 

 

Penelitian berjudul “Analisis Tren Gaya dan Genre Program Dokumenter 
Televisi Swasta Nasional Indonesia Pada Bulan Desember 2016” bertujuan untuk 
mengetahui Gaya dan Genre yang banyak digunakan di televisi swasta nasional 
Indonesia. Penelitian ini menggunakan teori Ayawaila tentang Dokumenter dari ide 
sampai produksi. 

Metode penelitian yang digunakan adalah metode gabungan atau mix method  
antara kuantitatif dan kualitatif yang merupakan suatu prosedur untuk 
mengumpulkan, menganalisis, dan mencampur antara metode kuantitatif dan 
kualitatif dalam suatu penelitian  untuk memahami permasalahan dalam penelitian. 
Teknik pengambilan data yang digunakan adalah observasi atau pengamatan secara 
langsung pada program dokumenter sebagai bahan penelitian utama. 

Berdasarkan hasil penelitian, program dokumenter televisi swasta nasional 
Indonesia pada bulan Desember 2016 yang terdiri dari Indonesia Bagus Net TV, My 
Trip My Adventure Trans TV, Bumi dan Manusia TV One, 1000 Meter Metro TV, 
Potret Menembus Batas SCTV dan Jejak Petualang Trans 7  paling dominan 
menggunakan Gaya Ekspository dan Genre Laporan Perjalanan. Kreativitas dalam 
mengemas program dokumenter menjadi tuntutan bagi para kreator program dalam 
menghadapi fenomena ketatnya persaingan program antar stasiun televisi di 
Indonesia. 

 

 

Kata Kunci: program televisi , gaya dokumenter, genre dokumenter  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Media televisi saat ini telah menjadi bagian yang tidak bisa dipisahkan dari 

kehidupan masyarakat, karena televisi merupakan media yang memiliki peranan 

penting dalam memberikan informasi maupun hiburan. Industri pertelevisian di 

Indonesia menunjukan perkembangan yang cukup pesat beberapa tahun  belakangan  

ini. Banyaknya  jumlah  stasiun  televisi  swasta  lokal  maupun nasional dan televisi 

berlangganan atau televisi berbayar bertendensi munculnya beragam program acara 

dengan format acara yang variatif. Beragam jenis program televisi di antaranya: 

talkshow, magazine, infotainment,  features, dokumenter, sinetron, realityshow dan 

lain sebagainya. 

Salah satu format acara yang cukup mewarnai sajian tayangan televisi swasta 

nasional Indonesia adalah program dokumenter. Hampir seluruh stasiun televisi 

swasta nasional memiliki program dokumenter sebagai menu program. Sebagai 

contoh, Jejak Petualang di trans 7, My Trip My Adventure di Trans TV, Bumi dan 

Manusia di TV One, dan 1000 meter di Metro TV. “Program  dokumenter  dalam  

tayangan televisi merupakan perkembangan dari format jurnalistik  yang terdiri dalam 

lima kategori,yakni reportase, feature, magazine, dokumenter televisi, dan 

dokumenter seri televisi” (Ayawaila,2008:24). “Program dokumenter adalah program 

yang menyajikan suatu kenyataan berdasarkan pada fakta objektif yang memiliki nilai 

esensial dan eksistensial, artinya menyangkut kehidupan, lingkungan hidup dan 

situasi nyata” (Wibowo, 2007:146). Dokumenter sering disebut  sebagai  perlakuan  

kreatif atas realitas. Kreator  dokumenter  memiliki kebebasan  dalam  bereksperimen  
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meskipun  isi  ceritanya  tetap  berdasarkan  pada realitas atau sebuah peristiwa nyata 

apa adanya.  

Ayawaila berpendapat, “Dokumenter menjadi pijakan untuk program televisi  

masakini, terutama di Indonesia, karena ada kecenderungan bahwa program  drama  

seperti  sinetron  sudah  mulai  menjenuhkan, Kecuali  bila  ada peningkatan  kualitas,  

tetapi  kualitas  menuntut  penambahan  biaya  produksi” (Ayawaila,  2008:28). 

Pendapat  Ayawaila  tersebut  tampak  relevan  apabila  kita berkaca  pada  beberapa  

stasiun televisi di Indonesia saat ini yang lebih mengandalkan program dokumenter 

daripada sinetron. Trans TV, Net TV, SCTV, TV One, Trans 7 dan Metro  TV 

merupakan stasiun televisi unggulan yang memiliki program dokumenter. Salah satu 

program dokumenter yang bertahan di 6 stasiun televisi swasta nasional di Indonesia  

saat ini adalah program Indonesia Bagus Net TV, My Trip My Adventure Trans TV,  

Jejak Petualang Trans 7, Bumi dan Manusia TV One, 1000 Meter Metro TV dan 

Potret Menembus Batas SCTV. 

Dokumenter menjadi salah satu jenis program yang di unggulkan beberapa 

stasiun televisi tersebut. Pada umumnya tujuan program televisi adalah untuk  

menarik dan mendapatkan sebanyak mungkin audien. Programer harus menentukan  

elemen-elemen atau  hal-hal  apa  saja  yang  harus  dimasukkan  ke  dalam  program  

sesuai dengan  target  dan  jenis  daya  tarik  yang  ditentukan (Morissan,  2005:129). 

Para kreator program televisi dituntut untuk memiliki kreativitas seluas mungkin 

untuk menghasilkan program-programyang menarik dan mampu bersaing dengan 

program yang tayang di stasiun televisi lain.  

Program Indonesia Bagus Net TV, My Trip My Adventure Trans TV,  Jejak 

Petualang Trans 7, Bumi dan Manusia TV One, 1000 Meter Metro TV dan Potret 

Menembus Batas SCTV tentu ada perbedaan dalam mengemas program sebagai 

upaya untuk menarik dan mendapatkan audien. Pengemasan program dokumenter 

televisi perlu memerhatikan elemen-elemen pokok dokumenter guna menghasilkan 
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tayangan dokumenter yang berkualitas. Gaya dan Genre menjadi bagian elemen-

elemen penting dalam produksi Program Dokumenter. Sejalan dengan perkembangan 

zaman, dokumenter memiliki gaya atau tipe dan genre atau  bentuk  bertutur yang  

bervariasi. Ayawalia berpendapat  “membicarakan  gaya  dokumenter  tak  akan  

pernah  ada  habisnya, karena gaya terus berkembang sesuai kreativitas sang 

dokumentaris. Gaya dalam dokumenter  terdiri  dari  bermacam-macam  kreativitas” 

(Ayawaila,  2008:90). Selain gaya, dalam perkembangan berikutnya tidak menutup 

kemungkinan bahwa akan ada penambahan  bentuk bertutur secara kreatif (Ayawaila,  

2008:  37). Kreativitas  sang  dokumentaris  mendorong  munculnya  bentuk-bentuk  

baru  yang cenderung memiliki perbedaan tipis antara satu dengan yang lainnya, yang 

dalam sisi  tertentu  memang  cukup  membuat bingung untuk menentukan kriteria. 

Hal tersebut  tentu  menjadi  tantangan  bagi  peneliti  untuk  mengkaji  gaya dan 

genre dalam program dokumenter. 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan,timbul ketertarikan untuk 

meneliti program dokumenter televisi di  indonesia, yang dalam hal ini meneliti pada 

elemen gaya dan genre yang umumnya di gunakan oleh program televisi di indonesia. 

Selain itu, pemilihan objek yang berbeda-beda dapat membantu melakukan analisis 

perbandingan objek yang ditinjau dari kedua elemen tersebut. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, telah dirumuskan masalah dalam penelitian 

ini, sebagai berikut : 

1. Apa gaya dan genre yang digunakan pada program dokumenter di televisi Swasta 

Nasional Indonesia? 

2. Apagaya dan genre yang umumnya banyak digunakan pada program dokumenter 

di Televisi Swasta Nasional Indonesia? 

3. Mengapa program dokumenter di Televisi Swasta Nasional Indonesia dominan 

menggunakan gaya dan genre tersebut? 
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C. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan diadakan penelitian adalah sebagai berikut: 

1. Mengetahui gaya dan genre yang digunakan pada program dokumenter di 

Televisi Swasta Nasional Indonesia. 

2. Mengetahui gaya dan genre yang umumnya banyak digunakanpada program 

dokumenter di Televisi Swasta Nasional Indonesia. 

3. Mengetahui alasan digunakannya gaya dan genre tersebut pada program 

dokumenter di Televisi Swasta Nasional Indonesia. 

 

D. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberi manfaat, baik secara akademis dan 

praktis: 

1. Manfaat Akademis: 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk melihat perkembangan teori 

dalam dokumenter dan mengembangkan pengkajian tentang dokumenter khususnya 

mengenai gaya, bentuk bertutur, dan struktur penuturan. Selain itu, penelitian ini 

diharapkan dapat  menambah  khasanah  kepustakaan  dan  bahan referensi untuk 

mahasiswa Televisi  ataupun mahasiswa lainnya dalam membuat  penelitian  skripsi  

khususnya  mengenai  gaya dan genre program dokumenter televisi. 

2. Manfaat Praktis: 

Penelitian ini diharapkan mampu menjadi pertimbangan perencanaan program 

bagi kreator program dokumenter televisi untuk memperhatikan faktor-faktor gaya 

dan genre pada program dokumenter. Selain itu, penelitian ini diharapkan dapat 

meningktakan kreativitas dalam pembuatan dokumenter melaui gaya dan Genre.  
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E. Tinjauan Pustaka 

Penelitian lain yang dapat digunakan untuk menunjangpenelitian ini antara lain 

dilakukan olehMustika (2012), Wahyudi (2014), dan Annisa (2017). 

Mustika (2012) dalam penelitiannya yang berjudul “Efek Tayangan Program 

Dokuemnter Klik! Arbaik Rambey Periode Maret 2012 di Kompas TV terhadap 

Komunitas Fotografi Fpc  Universitas  Mercu  Buana  Jakarta”.  Dalam penelitian ini, 

Mustika meneliti efek kognitif dan afektif program  program  dokumenter  Klik!  

Arbain  Rambey  di  Kompas  TV terhadap komunitas fotografi Fpc Universitas 

Mercu Buana Jakarta. Aspek yang sama  pada  penelitian  ini  adalah  objek  yang  

diteliti  masuk  ke  dalam  kategori program  dokumenter,  namun  dalam  program  

yang  berbeda. Pada  penelitian tersebut  membahas  tentang  program  dokumenter 

meskipun  hanya  terletak  pada sub bab tertentu. Teori tentang program dokumenter 

tersebut memiliki hubungan dengan penelitian yang akan dilaksanakan. 

Wahyudi (2014) dalam penelitiannya berjudul “Komparasi Elemen Program 

Dokumenter Jejak Petualang Trans 7 dan 100 Hari Keliling Indonesia Kompas TV 

Pada Episode Raja Ampat”. Penelitian  ini dilakukan guna mendapatkan  gambaran    

persamaan  dan  perbedaan  antara  program  Jejak Petualang Trans 7 dan program 

100 Hari Keliling Indonesia Kompas TV episode Raja  Ampat  yang  ditinjau  dari  

gaya,  bentuk  bertutur,  dan  struktur  penuturan, selain  itu  juga  mengetahui  alasan  

terjadinya  persamaan  dan  perbedaan  pada program  Jejak  Petualang  Trans  7  dan  

program  100  Hari  Keliling  Indonesia Kompas TV episode Raja Ampat ditinjau 

dari gaya, bentuk bertutur, dan struktur penuturan.Persamaan penelitian ini dengan 

penelitian dari Wahyudi terletak pada aspek penelitiannya , yaitu terletak pada 

variabel penelitian. Variabel penelitian ini adalah gaya dan genre pada program 

dokumenter. Sedangkan perbedaannya terletak pada elemen penyajiannya yaitu 

dengan komparasi sedangkan penelitian ini mencari banyaknya yang dominan 

digunakan di Indonesia. 

UPT Perpustakaan ISI Yogyakarta



6 
 

Annisa Fatkhiya Sukarno (2017) dalam penelitiannya berjudul “Analisis 

Unsur Dramatik sebagai Pembangun Struktur Penuturan pada Program Dokumenter 

Potret Kaaweit Wildlife rescue season 1 Metro Tv”. Skripsi tersebut meneliti 

mengenai unsur dramatik sebagai pembangun struktur penuturan pada program 

dokumenter. Persamaan dengan penelitian yang akan dilakukan adalah objek yang 

diteliti masuk ke dalam kategori program dokumenter, namun dalam program yang 

berbeda. Pada penelitian ini membahas tentang pembangun struktur penuturan 

dokumenter melalui unsur dramatik. Sedangkan penelitian yang akan dilaksanakan 

adalah meneliti tentang tren gaya dan genre pada program dokumenter yang ada di 

stasiun televisi swasta nasional Indonesia. 

Penelitian tentang Analisis Gaya dan Genre Program Dokumenter Televisi Pada 

Swasta Nasional Indonesia bulan Desember 2016 dengan demikian belum ada yang 

melakukan penelitian.  Penelitian ini dilakukan guna mendapatkan gambaran tentang 

Gaya dan Genre apa yang dominan digunakan program dokumenter televisi swasta 

nasional di Indonesia dan alasan mengapa banyak digunakan gaya dan genre tersebut. 

F. Metode Penelitian 

Penelitian ini menggunakan metode campuran atau mix method antara 

kuantitatif dan kualitatif. Metode campuran adalah suatu prosedur untuk 

mengumpulkan, menganalisis, dan mencampur antara metode kuantitatif dan 

kualitatif dalam suatu penelitian atau serangkaian penelitian untuk memahami 

permasalahan penelitian (Cressweel,2009:840). Asumsi dasarnya adalah pengguna 

metode kuantitatif dan kualitatif secara gabungan. Berdasarkan asumsi tersebut, 

memberikan pemahaman yang lebih baik tentang permasalahan dan pertanyaan 

penelitian daripada jika sendiri-sendiri. 
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1. Objek Penelitian 

Objek penelitian yang dipilih adalah beberapa program dokumenter Televisi 

swasta nasional di Indonesia, antara lain : 

a. Indonesia Bagus Net TV 

Program ini tayang setiap sabtu dan minggu pukul 14.00 WIB. 

 

 

 

 

    Gambar 1.1 Program Indonesia Bagus Net TV 

                (Sumber : Netmedia.com diakses 3 November 2016) 

 

b. My Trip My Adventure Trans TV 

Program ini tayang setiap hari sabtu dan minggu pukul 08.30 WIB. 

 

 

 

 

 

         Gambar 1.2 Program My Trip My Adventure Trans TV 

                    (Sumber : https://twitter.com/mytrip_myadvntr diakses 3 November 2016) 

 

c. Bumi dan Manusia TV One 

Program ini tayang setiap hari rabu pukul 23.00 WIB. 
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                   Gambar 1.3 Program Bumi dan Manusia TV One 

                 (Sumber : tvguide.co.id diakses 3 November 2016) 

 

d. 1000 Meter Metro TV 

Program ini tayang setiap hari selasa, pukul 21.05 WIB. 

 

 

 

 

                           Gambar 1.4 Program 1000 Meter Metro TV 

              (Sumber : https://media.iyaa.com/article/1000-Meter di akses 3 November 2016) 

 

e. Potret Menembus Batas SCTV 

Program ini tayang setiap hari senin pukul 01.00 WIB. 

 

 

 

 

 

                                       Gambar 1.5 ProgramPotret Menembus Batas SCTV 

   (Sumber: tvguide.co.id di akses 3 November 2016) 
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f. Jejak Petualang Trans 7 

Program ini tayang setiap hari senin sampai rabu pukul 15.15 WIB. 

 

 

 

 

 

                           Gambar1.6 ProgramJejak Petualang Trans 7 

 (Sumber: https://twitter.com/jejakpetualang7 diakses 3 November 2016) 

 

Penelitian ini dipilih objek yang berbeda-beda dan dipilih dari program 

dokumenter  yang memiliki episode terbanyak dari Stasiun televisi masing-masing. 

Alasannya adalah untuk mengetahui bagaimana masing-masing stasiun televisi 

menangani jenis program yang sama, yaitu dokumenter, dengan objek yang berbeda. 

Selain  itu,  pemilihan  beberapa  objek  penelitian  tersebut  bertujuan  untuk 

memudahkan  analisis  perbandingan  objek  yang  ditinjau  dari  Gaya  dan Genre 

yang terdapat dalam  dokumenter tersebut. Dari populasi tersebut akan diambil 

masing-masing dua episode pada bulan desember 2016 secara acak.  

 

2. Teknik Pengambilan Data 

Populasi penelitian adalah program dokumenter Indonesia Bagus Net TV, My 

Trip My Adventure Trans TV, Bumi dan Manusia TV One, 1000 Meter Metro TV, 

Potret Menembus Batas SCTV dan Jejak Petualang Trans 7,  maka dipilih teknik 

probabilitas random sampling (acak namun memberikan kesempatan yang sama 

kepada semua anggota populasi untuk ditetapkan sebagai anggota sampel). 

Pengambilan sampel dilakukan dengan mengambil dua video secara acak 

menggunakan cara undian yang akan mewakili bulan desember tahun 2016.   
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a. Mencari Video dan Dokumentasi 

Mengamati objek penelitian melalui video yang telah diunduh secara 

berulang. Video yang diunduh adalah tayangan program dukumenter 

Indonesia Bagus Net TV, My Trip My Adventure Trans TV, Bumi dan 

Manusia TV One, 1000 Meter Metro TV, Potret Menembus Batas SCTV dan 

Jejak Petualang Trans 7 yang tayang pada bulan Desember 2016. Video 

unduhan inilah yang kemudian akan diamati secara cermat dan mendalam. 

b. Observasi 

Observasi merupakan salah satu tahapan dalam mengumpulkan data 

secara sistematis. Peneliti  melakukan  pengamatan  intens dan  memasukkan  

data  ke dalam pencatatan data yang sudah disiapkan.  

c. Analisis Data 

Analisis  data  yang dilakukan  dengan  mengamati perolehandata  

dalam pencatatan datauntuk melihat banyaknya yang muncul sesuai kategori 

yang ditetapkan dalam data kemudian menguatkannya dengan meninjau  

teori-teori  tentang Gaya dan Genre. 

Penelitian ini menggunakan analisis data kuantitatif. Analisis inihanya  

digunakan  untuk  melihat  kadar  persentase  data dalam  masing-masing  kategori.  

Analisis  data  kuantitatif  dilakukan  dengan  cara menjumlahkan temuan di  setiap 

kategori kemudian mendapatkan  makna  dari  besaran persentase  yang  muncul.  

Analisis tersebut digunakan untuk menjawab rumusan masalah satu dan dua. 

Penelitian ini juga menggunakan analisis data kualitatif. Analisis  data  kualitatif  

dilakukan  dengan  cara  menjelaskan  secara deksriptif  apa  yang  terjadi  pada  

objek  sehingga  masuk  ke  dalam kategori tersebut. 
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Analisis data kualitatif dilakukan dengan cara menjelaskan secara deskriptif 

apa yang terjadi pada objek sehingga masuk ke dalam sub kategori tersebut. Selain 

itu, analisis data juga dilakukan dengan cara menghubungkan konteks objek yang 

didapat dari data sekunder objek yang tercantum di bab dua. Analisis tersebut 

digunakan untuk menegaskan masuknya data dalam sub kategori tertentu serta untuk 

menjawab rumusan masalah ketiga. 
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d. Skema Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

Program Dokumenter Televisi Swasta Nasional Indonesia: 
Indonesia Bagus Net TV, My Trip My Adventure Trans TV, Bumi dan Manusia TV 

One, 1000 Meter Metro TV, Potret Menembus Batas SCTV, Jejak Petualang Trans 7 
 

Genre / Bentuk Bertutur Dokumenter: 

1. Laporan Perjalanan 

2. Sejarah 

3. Potret/Biografi 

4. Perbandingan 

5. Kontradiksi 

6. Ilmu Pengetahuan 

7. Nostalgia 

8. Rekonstruksi 

9. Investigasi 

10. Association Picture Story 

11. Buku Harian 

12. Dokudrama 

Gaya / Tipe Dokumenter: 

1. Expository 

2. Direct 

Cinema/Observatinal 

3. Cinema 

Verite/Interactive 

4. Refleksi 

5. Performatif 

Kesimpulan 

Gaya dan Genre Dokumenter 

Televisi Swasta Nasional 

Indonesia 
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