
100 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. KESIMPULAN  

 Bisnis spa merupakan bisnis yang melayani tiga unsur dalam tubuh 

manusia, yaitu tubuh (body), pikiran (mind), dan jiwa (soul). Disadari bahwa 

ketiga unsur tubuh manusia memerlukan kesenangan (pleasure), kenyamanan 

(confeniance) dan kesehatan (wellness). Berbagai macam faktor yang 

dipertimbangkan dalam perencanaan dan pengembangan spa, salah satunya 

adalah perencanaan desain interior untuk mencapai titik relaksasi terhadap 

pengguna ruang tersebut maupun dalam pembagian ruang perawatan itu 

sendiri. 

 Untuk mencapai pada tujuan perancangan yaitu merancang interior yang 

dapat memberikan kenyamanan fisik dan mental terhadap pengunjung dalam 

aktifitas relaksasi, diperlukan adanya informasi data fisik dan non-fisik dari 

proyek, serta referensi literatur dan tinjauan lainnya sebagai acuan desain. 

 Konsep yang diberikan pada rancangan ini terinspirasi dari makna dasar 

spa itu sendiri, yaitu sehat melalui air. Maka rancangan yang ditawarkan 

adalah memanfaatkan air sebagai metode relaksasi yang merangsang indera 

manusia dengan kebaikan-kebaikannya. Tentunya juga terinspirasi dari nama 

hotel resort sendiri, yaitu Ayom Java Village sebagai acuan desain, dimana 

hotel menawarkan konsep nuansa jawa. 

 

B. SARAN 

 Dari hasil perancangan ini diharapkan mahasiswa desain interior mampu 

mengembangkan pemikiran dan kreativitasnya dengan melihat makna dasar 

dari sebuah perancangan, bukan hanya mempertimbangkan estetika saja, 

melainkan fungsi dari perancangan itu sendiri. 
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