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RINGKASAN

Kendang jaipongan telah lama digunakan oleh para mahasiswa di Jurusan
Karawitan ISI Yogyakarta dalam pentas di berbagai pertunjukan. Namun, ketika
kendang jaipongan dimainkan oleh para mahasiswa, masih banyak terjadi
kesalahan tafsir terhadap kendang jaipongan, seperti jenis kendang yang
digunakan bukan asli Sunda, teknik memainkan kendang jaipongan masih banyak
yang salah, warna bunyi kendang tidak sesuai dengan estetika seni Sunda, serta
motif jaipongan yang dihasilkan masih sangat minim. Hal ini dampak dari jam
kuliah yang sangat terbatas yakni hanya 1,5 SKS dalam sat tahun serta
mahasiswa tidak dapat belajar mandiri di luar kelas sesuai dengan waktu dan
kesempatan yang dimilikinya karena terbatasnya waktu dan sarana belajar yang
tersedia. Dengan demikian, dibutuhkan segera adanya sebuah metode/pedoman
yang dibuat untuk mempelajari kendang jaipongan.

Perancangan ini bertujuan membuat metode pembelajaran praktik
kendang jaipongan bagi mahasiswa Jurusan Karawitan ISI Yogyakarta.
Harapannya dapat dijadikan media pembelajaran yang efektif dalam mempelajari
pola-pola kendang jaipongan mengingat sangat terbatasnya waktu kuliah di kelas.
Target khusus yang ingin dicapai adalah para mahasiswa dapat memainkan
kendang jaipongan secara baik dan benar sesuai dengan estetika karawitan Sunda.
Metode yang digunakan adalah metode observasi, perancangan, pembentukan,
serta sosialisasi. Metode yang ditawarkan adalah MBM (Mahasiswa Belajar
Mandiri) yaitu menciptakan metode pembelajaran kendang jaipongan yang baru
dan inovatif untuk para mahasiswa dengan belajar sendiri sesuai dengan waktu
dan kesempatan yang dimilikinya. Selanjutnya mensosialisasikan hasil rancangan
tersebut kepada mahasiswa melalui kegiatan pembelajaran kendang jaipongan,
baik teori maupun praktik. Wujud perancangannya berupa: (1) Bahan ajar/buku
cetak metode pembelajaran kendang jaipongan; (2) Pembuatan instrumen kendang
jaipongan (3) Petunjuk teknik memainkan kendang jaipongan dilengkapi dengan
contoh bentuk pertunjukan karawitan jaipongan dalam bentuk CD; (4) Jurnal.
Perancangan ini adalah perancangan baru, orsinalitas, belum pernah ada yang
membuat sebelumnya. Target yang ingin dicapai adalah metode pembelajaran
kendang jaipongan yang lebih efektif dan efisien sehingga dapat dipelajari kapan
dan di mana saja berada sesuai dengan waktu dan kesempatan yang dimiliki
mahasiswa guna mendukung pekuliahan.

-
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Prakata

Puji dan syukur ke hadirat Allah s.w.t,, bahwasannya laporan akhir
penelitian berjudul Perancangan Metode Pembelajaran Kendang Jaipongan Bagi
Mahasiswa Jurusan Karawitan ISI Yogyakara ini akhimnya dapat diselesaikan.
Atas izin dan ridho-Nya penulis diberikan kekuatan, kesehatan untuk
menyelesaikan laporan kemajuan ini.

Penulis sangat sadar bahwa selesainya laporan kemajuan ini bukan
semata hasil kerja penulis, tetapi serangkaian kerja kolektif berbagai pihak yang
telah membantu, baik terlibat secara langsung maupun tidak langsung. Oleh sebab
itu, pada kesempatan ini penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada para
nara sumber khususnya kepada para pengendang di Jawa Barat, mahasiswa di ISI
Yogyakarata, serta tim peneliti yang telah bekerja keras selama di lapangan.

Harapan Penulis mudah-mudahan laporan akhir ini menjadi bahan

referensi bagi para peneliti selanjutnya. Terima kasih.

Yogyakarta, 4 Desember 2013

—_—————

Penulis

/
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BAB 1
PENDAHULUAN

Kendang jaipongan merupakan produk mahasiswa tradisi yang polos dan
nakal, dapat memberi wama, rasa, dan wanda (style) dalam karawitan Sunda
(Nano S., 2007: 124-125). Kehadiran kendang jaipongan diterima dengan baik
oleh masyarakat Jawa Barat maupun luar Jawa Barat, termasuk oleh para
mahasiswa di Jurusan Seni Karawitan ISI Yogyakarta. Kendang jaipongan
digunakan oleh para mahasiswa dalam mengiringi berbagai jenis kesenian seperti
dalam ketoprak, campursari, wayang kulit, jatilan, dangdut, dan lain-lain.
Penguasaan terhadap permainan kendang jaipongan menjadi nilai plus (nilai
tambah) bagi para mahasiwa di masyarakat sehingga meningkatkan penghasilan
maupun tambah laku untuk diundang oleh grup-grup kesenian. Bahkan,
penguasaan pengendang Jawa terhadap permainan kendang jaipongan menjadi
skill yang bergengsi bagi para mahasiswa, terutama para pengendang muda
(Wawancara dengan Trustho, 1 Maret 2013).

Namun sangat disayangkan, penguasaan praktik kendang jaipongan oleh
para mahasiswa ISI Yogyakarta ternyata tidak dibarengi dengan penguasaan
teknik serta pola-pola pukulan kendang jaipongan yang semestinya. Beberapa
permasalahan di antaranya, teknik permainan kendang jaipongan masih banyak
yang salah karena masih tetap menggunakan teknik pukulan kendang Jawa; begitu
pula motif pukulannya masih sangat minim yang dapat dikuasai oleh para

/

pengendang. Faktor penyebabnya adalah terbatasq}fa waktu kuliah di kelas yaitu
hanya 1,5 SKS dalam satu tahun (bahkan untyk séluruh instrumen dalam gamelan
Sunda) serta tidak adanya buku petunjuk atau p\ oman yang dapat digunakan
oleh para mahasiswa untuk belajar kendang jzgpwgan. Akibatya, tuntutan
estetika yang seharusnya sesuai dengan kaidah kendaﬁg jaipongan tidak dapat
tercapai karena teknik dan motif-motif kendang jaipongannya sudah salah. Tidak
banyak pengendang dari mahasiswa yang cara dan teknik memainkan kendang
jaipongannya benar, serta tidak banyak pula motif pukulan kendang jaipongan
yang dapat dikuasai, meskipun kendang jaipongan telah lama digunakan oleh para
mahasiswa di ISI Yogyakarta dalam setiap angkatan yang berbeda.
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Atas dasar permasalahan di atas, maka perlu kiranya segera dibuat sebuah
metode pembelajaran praktik karawitan (kendang) yang dapat dipahami dan
mudah dicerna oleh para mahasiswa (Heri Herdini, 2003: viii). Kegiatan ini akan
merancang metode pembelajaran kendang jaipongan bagi mahasiswa di ISI
Yogyakarta agar dapat dijadikan bahan ajar yang efektif dan efisien dalam
mempelajari kendang jaipongan dengan mandiri di luar jam kuliah.

BAB 11
TINJAUAN PUSTAKA

Berawal dari hasil pengamatan terhadap berbagai kegiatan pertunjukan di
Yogyakarta yang berupa apresiasi, pelatihan, penyuluhan, maupun pementasan
kesenian, telah banyak ditemukan para pengendang jaipongan yang berasal dari
Jawa bahkan tebiasa bermain kendang Jawa khususnya para mahasiswa, sering
memainkan kendang jaipongan dalam kegiatan berkeseniannya. Hal ini
merupakan bukti bahwa telah diminatinya kendang jaipongan oleh masyarakat
Yogyakarta dalam melakukan kegiatan berkeseniannya. Kendang jaipongan
seolah telah menjadi bagian dari kehidupan para mahasiswa di Jurusan Karawitan
ISI Yogyakarta.

Hadimya kendang jaipongan di Yogyakarta, merupakan dampak dari
berbagai upaya yang dilakukan oleh para mahasiswa maupun pecinta seni untuk
memperkenalkan kendang jaipongan di Yogyakarta melalui lembaga pendidikan,
kebudayaan, sanggar, dan pariwisata, yang berupaya untuk mengenalkan kendang
jaipongan di Yogyakarta. Adapun kegiatannya dapat berupa (1) Kegiatan
pendidikan formal dalam pendidikan seni 'seperti di Jurusan Karawitan dan
Etnomusikologi ISI Yogyakarta dengan mengadakan mata kuliah Karawitan
Sunda; (2) Banyaknya garap baru yang membutuhkan kendang jaipongan, dalam
grup-grup atau sanggar kesenian. Berdasarkan hasil pengamatan di lapangan, PLT
(Pusat Latihan Tari) Bagong Kussudiardja merupakan PLT yang paling konsisten
dalam menggunakan dan mengenalkan kendang jaipongan di Yogyakarta. Hal ini
nampak dalam karya-karya tarinya yang banyak diiringi dengan kendang
jaipongan; (3) Penyuluhan dan latihan karawitan Sunda bagi para mahasiswa di
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