BAB III

Naskah Tari

Dalam suatu karya tari baik itu tunggal maupun kelom=-
pok tentulah memerlukan sebuah catatan. Catatan tersebut _..
dapat secara sederhana ataupun secara terperinci; sesuai de--
ngan kebutuhan. Yang terpenting bagi penata tari atau yang
membuat suatu bentuk tari tersebut dapat dipakai sebagai ca-
tatan atau dokumen yang dapat dipakai serta dapat dimengerti
bagi dirinya. Namun demikian suatu catatan tari diharapkan
dapat pula dipergunakan oleh orang lain atau orang yang mem-~
bacanya atau bagi orang yang memsrlukammya. Oleh sebab itu
ada suatu sistim di dalam pencatatan tari atau naskah tari
yang dapat di baca oleh setiap orang, tentunya orang yang
berkecimpung di dalam dunia tari, yaitu dengan sistim laban
tetapi hal ini amatlah sulit. Catatan tari yang akan di tulis
di sini adalah sebuah catatan tari yang merupakan sebuah ko-
reografi yang bersifat perancangan, sehingga akan dibuat se=-
derhana yaitu dengan menggunakan hitungan dan keterangan ge-
raknya. Dalam catatan yang sederhana ini kiranya belum layak'
apabila dianggap sebagai sebuah naskah tari,. sebab isinya -
sangatlah sederhana. Catatan ini dimaksudkan untuk mempermu-
dah mengingat atau menghafal gerak-gerak tarinya.

Sudah dijelaskan di atas bahwa gerak yang mewarnai
perancangan ini adalah berpijak pada rantaya I putri dan
rantaya II putri, maka dalam perancangan ini akan terdapat
motif-motif gerak tari maupun motif gerak penghubung yang se=-
suai dengan konsep yang terdapat pada tari dasar putri tradi-
si Surakarta. Adapun mengenai iringannya pada kesempatan ini
masih akan dipergunakan iringan bentuk gending ketawang.
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A. Urutan gerak tari

- Trap silantaya

hit

G
8

hit 1 -4

hit 5 -8

Yaitu duduk bersila, tangan kiri trap lutut
dengan Jjari nyempurit, tangah kanan trap .

cethik (di atas pangkal paha kanan) dengan

Jari nyempurit

mangenijali /nyembah

kedua tangan turun trap jaja dengan jari
ngithing |

seleh asta (kedua tangan dilrtakkan seperti
semula) tolehan ke kiri, diteruskan pacak
jangga dan noleh ke tengah |

- Nikelwarti laras

hit

hit

hit

hit

hit

hit

hit

hit

hit

hit

1

5
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jengkeng, rgapyuk sampur kanan ke depan

seblak sampur kanan ke belakang, tangan kaman
ngrayung trap lutut kiri

nekuk tangan kanan siku=-siku miwir sampur,
noleh I ke kiri, leyek ke kiri

s:menthang kanan noleh I ke kanan, hit ke 8

[ 1]

(11

L 13

lepas. sampur.

ngembat tangan kanan, nekuk siku-siku, leyek
ke kiri noleh I ke kiri

menthang tangan kanan, noleh I ke kanan

ambil sampur kanan

ngapyuk sampur kana ke depan, ukel buka
tangan kiri

seblak sampur kanan ke belakang, tangan kiri
ukel tanggung lurus di atas lutut kiri
nglayang (nyeret sampur ke depan dengan mepet
paha kanan) kemudian hit ke 3 lepas sampur .
dan hit ke 4 ukel buka kedua tangan
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hit 5 = & : kedua tangan ukel utuh dengan disertai lenggut
hit 7 - g : mangenjali /yembah

hit 1 - 4 : kedua tangan turun trap jaja jari ngfthing

hit 5 = g : kedua tangan diletakkan seperti semula (tangan

kiri trap lutut kiri dengan jari nyempurit’)

tangan kanan trap cethik kanan jari nyempurit

(diletakkan di pangkal paha kanan), noleh kiri
hit 1 = 4 2 tidak ada gerakan

G -
hit 5§ - 8 : pacak jangega noleh ke tengah
Sabetan s seperti uraian pada gerak penghubung Rantaya I

di bab II

- Iumaksana nayung
lumaksana ini dilakukan 2 langkah (I kenong)
kemadian dilanjutkan kengser ke kiri

hit 1 = 2 : debeg gejug kaki kanan

hit 3 - & : napak maju kaki kanan, tangan indraya

hit 5 - 6 : debeg gejug kaki kiri
N

hit 7 - 8 : napak maju kaki kiri, menthang kedua tangan,

noleh I ke kiri

hit 1 = 4 : hadap kanan, nekuk tangan kiri trap cethik,
G ngembat tangan kanan, kengser ke kiri

hit 5 - 8 : sindhet kiri

- = Inmaksana ukel karna

lumaksana ini dilakukan 2 langkah . »
hiit 1 = 2 : satu napak jejer kaki kiri, kaki kanan gejug
| menthang tangan kanan
hit 3 - &4 2 ukel karna tangan kanan, tangan kiri trap "
cethik kiri napak Jjejer kaki kanan
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hit 5 - 6
N
hit 7 - 8
Wit 91— 2
P
hit 3 - 4
hit 5 - 6
G
hit 7 - 8
hit 1 - 2
hit 3 - 4
N
hit 5 -6
P
hit 1 - 4
G
hit 5 - 8

1]

(1]

(313

[ 11

(1]

L]

~ Taras sawit

hit 1 - 4

=

(11

hit 5 =

hit 1 -

o £

hit 5 -
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debeg gejug kaki kiri

napak maju kaki kiri, ukel tangan kanan, seblak
sampur kiri., '

napak jejer kaki kanan, gejug kaki kiri,
menthang tangan kiri

ukel karna tangan kiri, tangan kanan trap cethik
kanan, napak Jjejer kaki kiri

debeg gejug kaki kanan

napak maju kanan', . ukel tangan kiri, seblak
sampur kanan

napak Jjejer kaki kiri, gejug kaki kanan,
menthang tangan kanan

ukel karna tangan kanan, tangan kiri trap cethik
kiri, napak Jjejer kaki kanan

tanjak kanan kipat srisig kanan

srisig kanan memutar
kembali hadap depan, sindhet kiri

kanan

tangan kiri trap cethik kiri, tangan kanan
nekuk siku-siku miwir sampur, tanjak kiri, noléh
I ke kiri

kaki kiri nglereg ke samping kanan, tangan kana
menthang hitungan ke 8 lepas sampur, noleh I

ke kanan, kaki kanan Jjinjit

tangan kanan nekuk kembali siku-siku, kaki kiri
kembali tanjak kiri, tolehan I ke kiri

kaki kiri nglereg ke samping kanan lagi, tangan
kanan menthang, kaki kanan Jjinjit, noleh I ke
kanan, kedua kaki jejer dan ngleyek ke kiri
noleh I ke kiri. ’



E
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—
]
I
(1)

N
hit 5 - 8 :
hit 1 - &

G
hit 5 - 8 :

= laras sawit

hit 1 - &

hit 5 -

hit 1 -

L = =

hit 5 -

L L]

(1]

hit 1 - 4

o=

[ 1Y

hit 5 -

hit 1 - &

ma

hit 5 -
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debeg gejug kaki kiri, napak maju kaki kiri
tangan kiri menthang tangan kanan nekuk trap
cethik kanan

debeg gejug kaki kanan, ngeneti mundur kaki
kanan tangan kiri sampir sampur ke bahu kanan
gejug kaki kiri, seblak sampur kanan

menthang tangan kanan kengser ke kiri, noleh
I ke kanan

sindhet kanan

kiri

tangan kiri ukel, tangan kanan trap cethik . - -
kanan tengan ngan kiri bekuk siku-siku, tanjak
kanan, tolehan I ke kanan tangan kiri jari
nyempurit

kaki kanan nglereg ke kiri, tangan kiri menthang
tolehan.I ke kiri, kaki kiri jinjit

tangan kiri ukel terus nekuk lagi siku-siku,
kaki kembali tanjak kanan tolehan I ke kanan
kaki kanan nglereg lagi ke samping kiri, tangan
kiri menthang, kaki kimi- jinjit tolehan I ke
kiri, kemudian kaki kanan napak jejer terus
ngleyek ke kanan tolehan I ke kanan

debeg gejug kaki kanan, napak maju-kaki kanan
tangan kanan ukel buka tangan kiri ukel tanggung
debeg gejug kaki kiri, ngeneti mundur kaki kiri
tangan kanan ambil sampur yang di bahu kemudian
tangan kiri nampani sampur dan seblak sampur
kiri gejug kaki kanan

menthang tangan kiri kengser ke kanan

tolehan I ke kiri

sindhet kiri



- Ngalapsari

hit 1 - 4
N

hit 5 -8 3
P

hit 1 - &4 =
G

hit 5 - 8 :

hit 1 -4 =
N

hit 5 -8 2
P

hit 1 -4 :
G

hit 5 - 8 :
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tangan kiri ridhong samput, hoyog kanan miwir
sampur noleh I ke kanan tanjak kiri

debeg gejug kaki kiri  terus ngeneti kaki kiri
ukel tangan kanan trap puser debeg gejug kaki
kanan noleh II ke kiri

tanjak kanan ogek-lambung (2 kali)

debeg gejug kaki kanan lepas sampur kanan
napak maju kaki kanan seblak sampur kanan
hoyog kanan miwir sampur

tanjak kanan kipat sampur kanan tanjak srisig
sampir sampur kanan

srisig memutar

kembali hadap ke depan sindhet kiri

= Beksan laras lembehan

hit 1 = 2
hit 3 - &4
hit 5 = 6

N
hit 7 - 8
hit 1 - 2

P
hit 3 - &4
hit 5 - &
. G
hit 7 - 8
hit 1 - 2
hit 3 - &4
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(1}

(17

2

deheg gejug kaki kiri ngembat tangan kanan

napak mundur ngeneti keki kiri tangan kanan

. nekuk trap cethik kanan, tangan kiri nglawe

debeg gejug kaki kanan, ngembat tangan kiri

napak jejer kaki kanan ngleyek ke kanan . .
menthang kirf, noleh I ke kanan
debeg gejug kaki kiri

napak maju kaki kiri u_kel tanggung ksnan- -
noleh II ke kiri
debeg gejug kaki kanan ngembat tangan kiri

napak maJju kaki kanan seblak sampur kanan
nekuk tangan kiri trap cethik kiri

debeg gejug kaki kiri n ngembat tangan kanan
napak mundur ngeneti kaki kiri tangan kanan
nekuk trap cethik. kanan, tangan kiri nglawe




hit 5 - 6

W=

*e

hit 7 -

hit 1 - 2

&

(1]

hit 3 -

hit 5+=8

[

[ 13
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debeg gejug kaki kanan, ngembat tangan kiri

napak mundur kaki kanan (Egeneti), tangan
pangzgel trap puser (kedua tangan bertumpuk,
pergelangan tangan kanan di bawah pergelangan
tangan kiri dengan sikap jari-jari ngrayungl,
tolehan IT ke kanan

debeg gejug kaki kiri

napak maju kaki kiri tangan kanan ukel tanggung
trap cethik kanan, tangan kiri nglawe,'noleh I
ke kiri

sindhet kiri

- Enjer ridhong sampur

hit 1 = 4 2 kaki kiri di belakang ngeneti, lalu hitungan 1

N
hit 5 - 8
G
hit 1 - 8
hit 1 - &
N
hit 5 - 8
5
hit 1 - 4
G
hit 5 - 8
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kaki kanan napak ke samping kanan dan hitungan
ke 2 kaki kiri gejug terus ngeneti di belakang
kaki kanan, hitungan ke 3 dan ke 4 sama dengan
hitungan yang ke 1 dan 2, tangan kiri ridhong

" - sampur trsp cethik kiri, tangam kenan menthang

mivir sampur dengan sikap jari-jari semuanya
ngithing, talehan I ke kanan
sama dengan hitungan 1 = 4 di atas

sama dengan hitungan 1 = 8 di atas tetapi

ganti ridhong sampur kanan dan tangan kiri
menthang miwir sampur, tolehan T ke kiri.

sama dengan hitungan 1 - 4 di atas.

tanjak kanan kipat srisig kanan

srisig memutar

kembali hadap ke depan kebyok sampur kiri,
seblak sampur kanan
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= Engkvyek kiri

hit 1 - 2

tanjak kiri kebyok sampur kiri trap cethik kiri
nekuk tangan kanan miwir sampur (siku-siku),
 moleh I ke kiri R

hit 3 = 4 : menthang tangan kanan noleh I ke kanan, kaki

kiri jinjit

*0

hit 5 = 6 : sama dengan hitungan 1 = 2
N
hit 7 = 8 ; sama dengan hitungan 3 '~ 4 tetapi seblak sampur
kanan '
hit 1 - 2 : sama dengan hitungan 1 - 2 di atas
hit 3 - 4 : sama dengan hitungan 3 - 4 di atas
hit 5 - 6 : sama dengan hitungan 5 - 6 di atas
' G
hit 7 - 8 : sama dengan hitungan 7 - 8 di atas
hit 1 - 2 : sama dengan hitungan 1= 2 di atas
hit 3 - 4 § sama dengan hitungan 3 = 4 di atas
hit 5 - 6 : debeg gejug kaki kiri
N
hit 7 - 8 : napak jejer kaki kiri ngebyak sampur kiri
noleh II ke kiri
hit 1 - 2 : ukel buka kedua tangan, ogek lambung
P
hit 3 = 4 : hadap kanan, tangan kiri trap cethik kiri
ukel buka tangan kanan lurus
hit 5 - 6 : napak jejer kaki kiri, ogek lambung
G
hit 7 = 8 2 napak mundur kaki_kiri hadap kiri kebyok

sampur kanan, seblak sampur kiri, gejug kaki
kanan noleh I ke kiri

- Engkyek kanan

hit 1 = 2 : tanjak kanan tangan kanan trap cethik kanan
nekuk tangan kiri miwir sampur (siku=siku),
noleh I ke kanan
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hit 3 - 4

hit 5 = 6

o=

hit 7 -

hit 1--

hit 3 -

o s~mon

[ 13

hit 5 -

L 13
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menthang tangan kiri neleh I ke kiri, kaki
kanan Jinjit ;
debheg gejug kaki kanan

napak Jjejer kaki kanan ngebyak sampur kanan
tangan kiri nekuk trap cethik kiri, noleh II
ke kanan

debeg gejug kaki kiri ngembat tangan kanan

napak maju kaki kiri nekuk tangan kanan trap
puser lepas sampur kanan kiri, noleh tengah
sindhet kiri

- Nikelwarti laras

hit 1 - 2

hit 3 - &

hit 5 -

hit 7 -

hit 1 -

o /Y 0= Oy

hit 5 -

hit 1 - 4

o=

o

hit 5 =

hit 1 -

o &%

hit 5 =
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debeg gejug kaki kiri ngembat tangan kanan . ..
ambil sampur, noleh I ke kaman

napak maju kaki kiri, noleh I ke kiri menthang
tangan kanan miwir sampur

debeg gejug kaki kanan

noleh I ke kanan jengkeng

tangan kiri ngrayung trap lutut kiri

tangan kanan lurus ke depan hitungan ke 4 lepas
sampur noleh ke tengah

tangan kanan ukel seblak tangan kiri ke bela=
kang noleh ke kiri belakang tangan kanan trap
cethik kanan ~

nyeret tangan kiri ke depan mepet paha kiri
terus trap lutut kiri ngrayung noleh ke depan
ngapyuk sampur kanan ke depan, ukel buka tangam
kiri, terus seblak sampur ke belakang, tangan
kiri ukel tanggung terus lurus jari ngrayung
nglayang (nyeret sampur ke depan mepet paha
kanan) hitungan 4 lepas sampur

ukel kedua tangan lenggut terus mangenjali
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