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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Pelaksanaan pelatihan dirigen di Gereja Santo Yakobus Bantul 

menggunakan teknik aba-aba pokok, dimulai dengan observasi serta wa-

wancara narasumber tersebut, peneliti menemukan kasus bahwa banyak 

dirigen belum menguasai teknik aba-aba pokok. Sebagai seorang dirigen ha-

rus dapat berperan sebagai time beater maupun interpreter. Oleh karena 

dirigen harus mampu memimpin pementasan paduan suara dengan 

mengungkapkan nilai-nilai keindahan musikal secara baik. Berdasarkan ob-

servasi dan wawancara tersebut, sebagai solusinya pelatih memberikan 

pelatihan dirigen dengan menggunakan teknik aba-aba pokok. 

2. Hasil pelatihan dirigen di Gereja Santo Yakobus Bantul menggunakan 

teknik aba-aba pokok memakai metode ceramah, metode demonstrasi, 

metode drill dan metode imitasi dapat berjalan sesuai rencana dan optimal. 

Adanya kesadaran peserta pelatihan dirigen yang menganggap bahwa perlu 

meningkatkan kualitas, menjadikan pelaksanaan pelatihan dirigen dapat 

kondusif dan berjalan lancar. Oleh karenanya hasil capaian yang didapatkan 

para peserta pelatihan dirigen telah dapat mengimplementasikan teknik aba-

aba pokok tersebut secara baik. 
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B. Saran 

Saran yang dapat diberikan berdasarkan hasil penelitian adalah se-

bagai berikut: 

1. Diharapkan pelatihan dirigen diagendakan untuk dilaksanakan rutin 

secara periodik di gereja Santo Yakobus Bantul. Hal tersebut dilakukan 

agar membuat dirigen lebih berkualitas dalam mendukung kemajuan 

paduan suara lingkungan maupun wilayah pada saat bertugas pelayan 

di gereja. 

2. Diharapkan penelitian awal ini dapat bermanfaat sebagai referensi bagi 

yang akan melaksanakan penelitian lanjutan. 

3. Diharapkan penelitian ini dapat menambah kasanah penelitian 

mengenai pelatihan dirigen. Oleh karenanya dapat memperkaya refer-

ensi tentang penelitian sejenis. 
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