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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Belajar adalah aktivitas yang dilakukan oleh manusia untuk 

mendapatkan pemahaman dan pengetahuan terhadap suatu hal tertentu.  

Belajar merupakan aktivitas yang sengaja dilakukan manusia guna memperoleh 

suatu konsep, pemahaman, serta pengetahuan baru yang dapat merubah 

perilaku seseorang dalam berpikir, merasa, dan bertindak (Susanto, 2016). 

Aktivitas belajar biasa dilakukan dengan mengikuti pelajaran di dalam kelas, 

melakukan les privat, mengikuti seminar, dan lain sebagainya. Belajar dan 

mengajar adalah dua hal yang saling berhubungan dan tidak dapat dipisahkan. 

Kedua hal tersebut saling berkaitan dan terpadu dalam satu kegiatan sehingga 

terjadi interaksi antarsiswa dan juga interaksi antara guru dengan siswa. 

Interaksi yang terjalin menjadi sarana guru untuk menyampaikan ilmu, 

membimbing, memberikan perintah, dan memberikan pengarahan kepada 

peserta didik. Interaksi antara guru dengan siswa harus terjalin dengan baik 

sehingga penyampaian materi pembelajaran menjadi lebih maksimal.   

Pembelajaran merupakan proses yang terjalin antara siswa dengan guru 

dalam mempelajari suatu materi atau bahan ajar. Pembelajaran adalah proses 

interaksi peserta didik dengan pendidik dan sumber belajar pada suatu 

lingkungan belajar (Kemendikbud, 2003). Pembelajaran adalah upaya 
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membelajarkan siswa dengan menggunakan asas pendidikan dan teori belajar 

(Sagala, 2009). Proses pembelajaran dapat dikatakan baik apabila interaksi 

antara guru dan siswa dapat terjalin dengan baik. Interaksi yang terjalin dengan 

baik memungkinkan terciptanya hubungan timbal balik yang baik pula.  

Pembelajaran dapat dilakukan secara individu maupun kelompok. 

Pembelajaran individu adalah pembelajaran yang dilakukan secara mandiri 

antara siswa dengan guru atau pengajar. Pembelajaran kelompok yaitu proses 

pembelajaran yang dilakukan secara bersama-sama. Kelompok (cooperative) 

memiliki arti melakukan sesuatu secara bersama-sama (Asmani, 2016). 

Pembelajaran kelompok dilaksanakan dengan membagi siswa suatu kelas 

menjadi beberapa kelompok. Kelompok yang telah terbentuk kemudian 

membagi tugas kepada setiap anggota kelompok. Dengan demikian siswa harus 

dapat bertanggungjawab dengan tugasnya sendiri dan juga melakukan 

kerjasama yang baik dengan anggota kelompoknya. Hal ini bertujuan agar 

tercipta kekompakan dalam kelompok sehingga dapat memperoleh nilai yang 

baik serta dapat tercapainya hasil pembelajaran yang diinginkan.  

Pembelajaran musik juga dapat dilakukan secara individu maupun 

kelompok. Bermain musik secara kelompok disebut ansambel. Ansambel 

merupakan permainan musik secara berkelompok atau bersama-sama dalam 

satuan alat musik (Banoe, 2003). Satuan musik yang dimaksud dalam hal ini 

adalah pengelompokan instrumen musik yang dimainkan dalam ansambel 
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musik. Ansambel musik merupakan permainan musik secara bersama-sama, 

yang terdiri dari satu jenis musik atau beberapa macam alat musik (Suwarto, 

Harry, & All, 1996).  

Ansambel musik adalah salah satu pembelajaran yang terdapat di 

beberapa sekolah. Pembelajaran musik yang dilaksanakan di sekolah dapat 

menjadi pelajaran intrakurikuler ataupun ekstrakurikuler. Intrakurikuler adalah 

upaya pengembangan diri yang dilakukan di dalam kelas (Kunandar, 2007). 

Intrakurikuler merupakan pembelajaran pokok yang dilaksanakan di sekolah 

sebagai lembaga pendidikan formal. Ekstrakurikuler merupakan kegiatan yang 

diadakan di luar jam pelajaran yang tercantum dalam susunan program sesuai 

dengan keadaan dan kebutuhan sekolah (Wahjosumidjo, 1999). Kegiatan 

ekstrakurikuler menjadi pendukung untuk meningkatkan dan mengembangkan 

pembelajaran intrakurikuler.  

Ansambel musik merupakan salah satu pembelajaran ekstrakurikuler di 

SD Negeri Minggiran. Ekstrakurikuler di sekolah tersebut bersifat wajib bagi 

kelas IV dan kelas V. Hal ini dikarenakan sekolah mengharap agar materi yang 

dipelajari dalam ekstrakurikuler musik dapat ditampilkan dalam upacara 

bendera yang diadakan oleh sekolah. Selain itu pembelajaran musik juga 

diharapkan dapat menumbuhkan rasa cinta tanah air, meningkatkan 

kekompakan, serta kerjasama antarsiswa.  
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Ekstrakurikuler musik di SD Negeri Minggiran diwujudkan dalam 

bentuk ansambel musik anak. Pembelajaran ansambel musik anak di SD Negeri 

Minggiran merupakan bentuk ansambel campuran. Instrumen yang dimainkan 

dalam ansambel musik anak ini terdiri dari pianika dan recorder. 

Penelitian ini berfokus pada siswa kelas IV. Hal ini dikarenakan siswa 

kelas V telah dapat membaca notasi dan memainkan instrumen dengan cukup 

baik. Lain halnya dengan siswa kelas IV. Menurut observasi awal yang dilakukan 

oleh penulis, siswa kelas IV tidak mengalami kesulitan yang berarti dalam 

bermain lagu.  Hal ini dikarenakan lagu yang digunakan sebagai materi 

pembelajaran ansambel adalah lagu yang telah dihafal oleh siswa, yaitu lagu 

“Mengheningkan Cipta”. Namun permasalahan muncul ketika penulis 

menggunakan materi lagu yang belum dikenal oleh siswa. Siswa mengalami 

kesulitan untuk membaca notasi dan memainkan lagu tersebut.  

Berdasarkan pengamatan yang dilakukan oleh penulis, pada materi lagu 

sebelumnya siswa hanya membaca angka pada notasi yang tertulis dan 

memainkannya seperti ketika siswa menyanyikan lagu “Mengheningkan Cipta”. 

Siswa belum sepenuhnya memahami ritme yang tertulis. Dengan demikian maka 

siswa hanya dapat memainkan lagu yang dikenal. Berkaitan dengan hal tersebut 

maka pembelajaran ansambel musik anak di SD Negeri Minggiran menarik 

untuk diteliti dan digali lebih dalam. 
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Guna mengatasi permasalahan dalam membaca notasi pada 

pembelajaran ansambel musik anak di SD Negeri Minggiran maka penulis 

menawarkan metode solfegio. Menurut Stanly dalam Sumaryanto (Sumaryanto, 

2005), Solfegio adalah istilah yang berarti menyanyikan tangga nada, interval 

dan latihan melodi dengan solmisasi. Pada awalnya metode solfegio hanya 

dilakukan dengan menyanyi. Seiring berjalannya waktu metode ini mengalami 

perkembangan sehingga selain menyanyi siswa juga harus mampu 

mendengarkan nada. Terdapat tiga aspek dalam metode solfegio, yaitu 1) 

Kemampuan membaca nada (Sight Reading), 2) Kemampuan mendengar nada 

(Ear Training), dan 3) Kemampuan menyanyi (Sight Singing). Metode ini dirasa 

dapat menjadi solusi yang dapat mempermudah penyampaian dan pengajaran 

notasi dalam pembelajaran ansambel musik anak.  

B. Rumusan Masalah 

Pembelajaran ansambel musik untuk anak dapat mencapai hasil 

maksimal apabila guru menerapkan suatu pendekatan yang tepat. Berdasarkan 

latar belakang masalah di atas, selanjutnya dapat disusun rumusan masalah 

sebagai berikut : 

1. Bagaimana penerapan metode solfegio dalam pembelajaran ansambel 

musik anak di SD Negeri Minggiran? 

2. Bagaimana efektivitas penerapan metode solfegio dalam 

pembelajaran ansambel musik anak di SD Negeri Minggiran?  
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C. Tujuan Penelitian 

Dari perumusan masalah yang telah disampaikan maka disusunlah tujuan 

penelitian sebagai berikut : 

1. Untuk mendeskripsikan penerapan metode solfegio dalam 

pembelajaran ansambel musik anak di SD Negeri Minggiran. 

2. Untuk mengetahui efektivitas penerapan metode solfegio dalam 

pembelajaran ansambel musik anak di SD Negeri Minggiran. 

D. Manfaat Penelitian 

1. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan serta 

pengalaman bagi penulis dalam menerapkan suatu metode dalam 

pembelajaran ansambel musik.  

2. Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat untuk mengembangkan 

pembelajaran ansambel musik di SD Negeri Minggiran sehingga 

dapat memperbaiki mutu pendidikan dan meningkatkan capaian 

belajar.  

3. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah kontribusi 

kepustakaan bagi Institut Seni Indonesia Yogyakarta.  

4. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan referensi bagi 

para guru seni musik di Sekolah Dasar. 

5. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi peneliti 

selanjutnya. 
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