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ABSTRAK

Pada program acara feature Seni Beladiri episode “Kyokushinkai Karate
Full-Contact”, bertujuan mengenalkan secara lebih dekat tentang seni beladiri
Kyokushinkai Full Contact Karate.

Dalam penyutradaraan program feature ini terdapat beberapa konsep
seperti ekspositori, dimana program acara ini memberikan pesan atau informasi
secara utuh kepada penonton melalui wawancara narasumber dan narasi atau voice
over.

Tujuan penciptaan karya seni adalah memberikan informasi kepada
masyarakat luas tentang Seni Beladiri Kyokushinkai Full Contact Karate.

Konsep estetik yang digunakan dalam penciptaan Karya Seni ini
menggunakan Gaya Penyajian Pen Ekspositori. Gaya penyajian ini yaitu
gaya yang paling efektif dala
dengan visual.

Kata kunci: : a0 I, seni beladiri,
Kyokushi : '

XiX
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ABSTRACT

In this episode of Martial Arts feature program, object that will be discussed
Is "Kyokushinkai Karate Full-Contact”, aims to introduce more closely to the
interesting way about the martial arts of Kyokushinkai Full Contact Karate.

In the program directing of Martial Arts episode "Kyokushinkai Karate
Full-Contact" there are some concepts such as expository which in this program
gives a message or information intact to the audience through interviews of
narrators, narrations, or voice over.

The purpose of creating this artwork ig to provide information to the general
public about Martial Arts Kyokushig ull Contact Karate.

The aesthetic concept used in ,‘ C g is Artwork uses the Presentation
Style of the Expository Approach. This BEES io is the most effective

XX
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Penciptaan
Pertelevisian Indonesia saat ini semakin berkembang dengan banyaknya
program-program baru. Televisi menjadi salah satu media informasi dan
hiburan yang diminati oleh masyarakat. Berbagai jenis macam jenis program

acara, baik hiburan maupun informasi semakin bersaing antara stasiun satu

ry

0O

dangan yang sali *"\

A

angan format

suku yang ada kurang lebih di 34 provinsi Indonesia masing-masing
mempunyai suatu keunikan tradisi dan ciri khas budaya yang berbeda satu
sama lain. Namun tidak menutup kemungkinan masyarakat Indonesia juga
dalam pola pikirnya tetap dapat terpengaruhi oleh tradisi dan kebudayaan dari
luar negeri. Hal ini tidak lepas dari Indonesia pada masa lampau adalah bangsa
yang pernah dijajah oleh bangsa-bangsa Eropa dan Asia. Salah satu negara
yang pernah menjajah Indonesia adalah negara Jepang, sehingga Indonesia bisa
terlihat masih memiliki ikatan dalam budaya dan tradisi negara Jepang.
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Jika dilihat dari sisi positifnya beragam tradisi dan budaya yang masuk
di masyarakat Indonesia bisa menjadi potensi besar jika dikelola dan
dimanfaatkan dengan baik dan benar, sehingga bisa mendatangkan keuntungan
yang besar bagi bangsa ini. Tradisi dan budaya menjadi penting untuk
ditampilkan maupun diperkenalkan kepada seluruh masyarakat luas.

Seni beladiri merupakan salah satu bagian dari budaya masyarakat
Indonesia, dimana memiliki peran yang sangat penting dalam kehidupan
sehari-hari masyarakat. Antaranya seni beladiri bisa menjadi sistem pertahanan
diri, beladiri juga bisa menjadi sebtiah seni yang memiliki daya tarik tersendiri
bagi masyarakat. Senibel@etti yang kintwyasuk ke masyarakat Indonesia, salah
satunya adalali'seni beladiri Karaie'yang berasal™oari pegara Jepang. Karate
awal masik k€ Indonesia tidak Jdigerkepalkan oleh okdng\Jepang atau tentara
Jepang padaimasa penjejahandahtiy, melainkan karate diperkenalkan oleh
para Imahasiswa-mahasiswa’ Indongsia, yang menuntut /itmy’di negeri Sakura
terseQut Setibanyakembali ke Jadonestd pada tahuAL9635Pada saat itu karate
yang'diperkenalkan kemasyarakat-merupakan seni beladiri karate aliran Shoto-
kan, aliran karate ini adalah'sen-beladini yang murni dari btidaya masyarakat
asli Jepang tersebut. Kemudian berkembang aliran karate Jain yang berbeda
dalam penerapannya veitu karate” full-comtact ataukarate’ yang melakukan
kontak penub dalam pertarungan terhadap lawan. Aliran ini dinamakan
KyokushinkaNKarate yiang dikembangkan oleh SoSawMatsutasu Oyama.

Sebagian masyarakaty masih bagyak yang belum mengetahui akan
pentingnya mempelajari ilmu seni beladiri untuk kebutuhan melindungi diri
dan orang-orang terkasih. Sehingga dibutuhkan adanya wadah seperti media
yang bisa membantu mengenalkan akan hal tersebut ke masyarakat secara lebih
menarik. Mungkin sebagian besar masyarakat akan tertarik untuk mempelajari
beladiri, namun keinginan masyarakat masih banyak yang belum tersalurkan
karena belum banyak mengetahui jenis-jenis beladiri yang sesuai dengan
kebutuhan dan belum mengetahui tempat maupun prosedur beladiri tersebut.

Morissan menjelaskan bahwa media penyiaran merupakan organisasi

yang menyebarkan informasi yang berupa produk budaya atau pesan yang
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mempengaruhi dan mencerminkan budaya dalam masyarakatnya. (morissan
2008:14) Media televisi menjadi salah satu media yang sangat berpengaruh
terhadap tumbuh kembangnya negara Indonesia. Pemanfaatan media televisi
dibutuhkan untuk memberikan sajian informasi yang berbobot kepada
masyarakat. Program feature ini dibuat untuk dapat dinikmati oleh orang-orang
sebagai referensi mengenal seni beladiri. Indonesia khususnya kota Yogyakarta
terdapat Organisasi atau perkumpulan seni beladiri yang menarik untuk dikenal
dan dipelajari.

Dalam karya audio vistek, program feature ini penonton akan
mendapatkan informasi gertang ,seni™deladiri dari berbagai daerah dalam
maupun luar negeri. Pada episodekali ini obyek=yang akan dibahas adalah
“Kyokushinkai Karate Full-Contact”. Kyokushin Kgtate, adalah salah satu
Organisesi (beladiri yang bermama=Shinkyokushinkal | Full "Contact Karate
Yogyakaria yeng berlokasi/ditengan kate/ Y ogyakarte, tepatnya ada tiga (3)
dojo di kota Yogyakarta. Pertama dt Dejo Keparakeh or Gedung Balai Karya
RW 07 Keparakan 0% Mergangsan I\ Kota Jogja, JI. Ireda./Jadwal latihan
Mingguspukul 16.00 — 18100 WHB. Kedua Dojo Kelurahan Banguntapan, Balai
Kelurghan Desa Bangunatapan JI. Gedong Kuning 170. Jadwal latihan Rabu
pukul 1€.38:=,19.00 WIB. Dan_yang ketiga Dojo baru:Vaitu Dojo Pendopo
Kelurahan @gndong Catur, Kantor Keltifahan Cogpdong«&atur, Depok, Sleman.
Jadwal LatihanJVIMgga pukul 16.00 — 18.00/\WTB.

B. Ide Penciptaan Karya

Ide penciptaan karya ini didapatkan dari sebuah hobi dalam bidang
olahraga terutama dalam seni beladiri salah satunya beladiri jenis Karate.
Keikutsertaan sebagai anggota dari organisasi beladiri yang ada di kota
Yogyakarta, yaitu Shinkyokushinkai Full Contact Karate Yogyakarta.
Ketertarikan pada obyek terletak pada penerapan full contact dari karate
tersebut. Full contact sendiri artinya adalah kontak penuh, yaitu peserta karate
yang bertarung diwajibkan untuk melakukan serangan terhadap lawan dengan

pukulan dan sikutan ke arah badan, kemudian tendangan bisa ke arah badan
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dan kepala tanpa menggunakan perlengkapan seperti glove (sarung tangan) dan
proctector atau pelindung badan dan kepala. Serangan full contact harus
sekuat-kuatnya hingga lawan kesakitan ataupun terjatuh TKO (technical
knockout), dari itu jenis beladiri ini bisa dikatakan cukup extreme karena resiko
cedera yang dialami pesertanya cukup besar. Dalam sistem latihannya
Kyokushin full contact karate ini mengutamakan setiap anggota harus berlatih
fisik yang keras untuk membantu kekuatan daya tahan tubuh disamping
berlatih teknik yang dilakukan setiap pertemuan dalam jadwal latihan

seminggu sekali. Saat ini masifabanyak masyarakat yang belum mengenal

akan menggunakan konsep, slow motion untuk membangun dramatik dan

menampilkan kejelasan teknik saat menyerang lawan. Beberapa penyajian
yang bervariasi dari segi pengambilan gambar maupun editing-nya.

C. Tujuan Dan Manfaat Penciptaan

Manusia adalah makhluk yang selalu berinteraksi satu sama lain dengan
menggunakan bahasa dan caranya masing-masing. Interaksi yang manusia lakukan
bertujuan menambah ilmu dan pengetahuan yang bermanfaat.
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1. Tujuan
Program feature ini bertujuan memberikan informasi kepada
masyarakat tentang Seni Beladiri yang berada di seluruh dunia dan
membuat seni beladiri menjadi referensi bagi masyarakat untuk menjadi

aktivitas olahraga dalam kehidupan sehari-hari.

2. Manfaat
Manfaat program feature adalah penonton dapat merasakan dan

mengetahui keberadaan bebefana aliran seni beladiri yang berada di dunia.

dalam episode
menter, maupun
an secara konsep,

ngsi sebagai

menampilkan penduduk asli daerah tersebut sebagai narator untuk
menjelaskan tentang daerahnya dari segi alam, budaya dan tradisinya,
sekaligus menjadi pembawa acara dalam program feature “Indonesia

Bagus” tersebut.
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Gambar 1.1 Bumper Program Indonesia Bagus
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Lentera Indoneé

Lentera Indonesia adalah program dokumenter yang diangkat dari
kisah-kisah pengalaman nyata narasumber dalam aktivitas sosial di
tempat-tempat terisolasi dan konflik. Program ini bertujuan untuk
membagikan pengalaman dan informasi kepada penonton dalam wujud

sosial secara luas.
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ancara pada saat

kung dengan

yang terpisah dan mengikuti turnament seni beladiri campuran (Mixed
Martial ArtssMMA). Juga mengenai permasalahan hubungan antara
kedua saudara dan hubungan dengan ayah mereka. Film ini dirilis pada
9 september 2011, yang mana film ini mendapatkan ulasan yang baik,
dan film Warrior meraih nominasi dalam Academy Award.
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WARRIOR

Gambar 1.3 Bover Film Warkior

Seni Beladiri\ngenjatiKanatfiim/Warrior sebagai/refrensi dari segi
pengampilan gambai=€ditings .dan tata swara dalam adegan/scene
pertarungansDimana penerapan dari lpeberapa aspek tadi diharapkan
dapat membantujatmosfi=adegan prolog perkelahian/jalanan anggota
karatey Kyokushin full contaet dalam program feature Seni Beladiri ini
menjadi lebih menarik 'dan berkesan. Perbedaannya-dari film Warrior,
program feature SenyBeladivi_Menerapkan pergerakan kamera yang
dinamis-tntukemembangun suasana dramatiss@alam adegan perkelahian

di prolog episededsyokushinkai Kakéte<Fetl Contact Indonesia.

4. Rocky (1976)
Rocky adalah sebuah film drama olahraga Amerika Serikat tahun
1976 yang disutradarai oleh John G. Avildsen dan ditulis serta
dibintangi oleh Sylvester Stallone. Film ini menceritakan impian
Amerika dari Rocky Balboa, seorang petinju keturunan Italia— Amerika
yang berasal dari kelas pekerja dan tidak berpendidikan namun baik hati.
Rocky bekerja sebagai penagih hutang di daerah kumuh Phildelphia.

Film ini juga dibintangi oleh Talia Shire sebagai Adrian, Paulie, Burgess
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Meredith sebagai pelatinnya Rocky, Mickey Goldmill, dan Carl
Weathers sebagai sang juara.

ROCKY
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