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Abstrak

Metode Kodaly merupakan metode pendidikan musik yang sebenarnya adalah
prinsip-prinsip umum dalam pendidikan musik yang dirumuskan oleh Zoltan
Kodaly. Oleh karena wujud aslinya berupa prinsip umum, maka aspek metode
Kodaly dapat ditemukan dalam berbagai bentuk pendidikan musik, termasuk
juga paduan suara. Paduan Suara Mahasiswa Universitas Gadjah Mada
Yogyakarta (PSM UGM) adalah salah satu kelompok paduan suara yang telah
membuktikan kesuksesan kegiatan pendidikan musik dalam bentuk prestasi yang
telah mereka raih dalam berbagai ajang kompetisi paduan suara. PSM UGM tidak
secara utuh memakai metode Kodaly dalam pendidikan musiknya namun di dalam
pelaksanaan pendidikan musik PSM UGM terdapat aspek-aspek metode Kodaly
yang secara alami diterapkan. Oleh karena itu penelitian ini akan mengungkap apa
terapkan secara alami dalam PSM UGM
elitian ini menggunakan metode deskriptif
Kan kondisi alami PSM UGM

sebagai objek p Spek-aspek metode kodaly
yang secara al endidikan musik hak
semua orang ng berkualitas dan
pendidika d yang terukur,
prinsip p lajaran musik
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang
Paduan suara adalah suatu kegiatan bermusik yang telah berkembang
dalam berbagai lapisan masyarakat Indonesia. Menjamurnya berbagai kelompok

paduan suara, mulai dari paduan suara untuk mahasiswa, gereja, sekolah, dan

ini tentu diperlukan metode-metede pendidikan musik yang menjadi jalan bagi

setiap pelatih paduan suara dalam melatih kelompok paduan suaranya.

Dalam bermusik sendiri, sebenarnya terdapat 4 metode pengajaran yang
sering diterapkan dalam pendidikan musik yaitu metode Kodaly, Suzuki, Carl
Orff dan Dalcroze. Dalam perkembangannya keempat metode ini diadaptasi dan

disesuaikan dengan lingkungan terjadinya proses belajar-mengajar. Setiap metode
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ini memiliki ciri khasnya masing masing dalam membangun kemampuan murid
untuk bermusik, metode Dalcroze mengajarkan musik lewat kegiatan fisik atau
dikenal dengan eurhytmic, metode Carl Orff mengajarkan musik lewat alat-alat
musik perkusi, metode Suzuki yang mengedepankan repetisi dalam pengajaran
musiknya, dan metode Kodaly dengan ciri mengajarkan musik lewat bernyanyi.

Pada kesempatan penelitan kali ini, peneliti memilih metode Kodaly.
Metode Kodaly sendiri lahir dari filosofi Zoltan Kodaly, seorang komposer dan
tokoh pendidikan dari Hungaria, temtang pendidikan musik. Ide-ide tersebutlah
yang diadaptasi,_dan_-kemudian pmenjadi \ dasas, dari_ terciptanya berbagai
pendekatan-pepdekatan dalam bidang 'pendidikan musik.\Mengenai hali ini,
Choksy (1981:10) berpendepat ppahwa=Ketika7Zoltan Kadaly "mengemukakan
betapa pentingnyei\penggunaan moveable=dosdan solmisasi 'dalam mengajarkan
cara membacasmusik, 'maka ide anilah yang dikembangkan®oleh/pengajar musik
menjadi ‘meétede hand-sign, yaitu=pendekatan, membaca notasi lewat berbagai
gestur tangan

Choksy (1981:11) menyimpulkan bahwa apa yang membuat metode
Kodaly begitu sigrifikan dalam dunia pendidikan musik adalah bahwa metode
Kodaly sebenarnya adalah gagasan. Metode Kodaly tidak terbatas hanya pada trik
pengajaran atau cara pendekatan tertentu, namun berada pada tingkat ide atau
gagasan yang mengawalinya. Karena berupa gagasan, maka metode ini tetap
dapat diterapkan meski dalam bentuk pendekatan yang berbeda.

Paduan suara mahasiswa merupakan salah satu bentuk dari kelompok

paduan suara yang perkembang di Indonesia. Biasanya kelompok ini berdiri
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sebagai sebuah unit kegiatan yang memberi wadah pada mahasiswa di universitas
tertentu. Paduan suara mahasiswa juga menjadi tempat bagi mahasiswa dalam
mencapai prestasi di bidang paduan suara. Hal ini dapat dilihat dari banyaknya
paduan suara mahasiswa yang ada di Indonesia berhasil menorehkan prestasi di
tingkat nasional maupun internasional.

Paduan  Suara Mahasiswa Universitas Gadjah Mada (PSM UGM)
merupakan salah satu kelompok paduan suara mahasiswa yang berhasil mencapai
prestasi di baik dalam maupun luaKihegeri. Berdiri sejak 11 September 1971,
setiap tahunnya PSM_JCM ftak permah absep=mengadakan kegiatan baik itu
konser ataupunykempetisi.

Tujuan; lutama ‘dati PSM-GM menjadi wadah " bagi mahasiswa
menyalurkan.minat dan bakatnya-@ribideng musik, khosusnya seni suara di
lingkungan UGM. Kompesisi yang 'dibawakan olehPSM UGM pun sangat luas,
mulai dari musik klasik sampai'dengandagu deerah dan pop modern, karya-karya
klasik sampai, dengan kontemporar. Dalam praoses pelatinan tigg karya, terdapat
teknik-teknik wokal teffentu yaggsarus dikudsaf oleh fiap anggotanya.

Mengingat bahwayZoltan Kodaly menttikberaikan pembelajaran musik
bagi anak usia dini, tentu tidak“semua detail metode ini dapat diterapkan pada
kelompok paduan suara dengan rentang umur remaja dan dewasa seperti PSM
UGM. Materi lagu pentatonis dengan bahasa asli murid, pengajaran musik lewat
bernyanyi, penggunaan solmisasi, moveable-do, dan rhytmic syllables adalah
beberapa contoh metode Kodaly yang relevan diterapkan pada murid remaja dan

dewasa (Choksy, 1981:58). Maka dari itu penelitian ini akan dilaksanakan untuk
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mengetahui aspek apa saja dari metode Kodaly yang diterapkan secara alami pada

Paduan Suara Mahasiswa Universitas Gadjah Mada Yogyakarta.

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian latar belakang sebelumnya ada hal-hal menarik yang
dapat dimunculkan sebagai rumusan masalah, kemudian dipakai sebagai titik awal

penelitian yang lebih lanjut yaitu:

1. Apa saja aspek metode Kodaly yang diterapkan secara alami

ang diterapkan secara

Iversitas Gadjah Mada

Yogyakarta o
2. Mengetahui sikap alami pelatih paduan suara menerapkan aspek-
aspek metode Kodaly tersebut pada Paduan Suara Mahasiswa

Universitas Gadjah Mada Yogyakarta
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D. Metode Penelitian

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif analisis yang memanfaatkan
data kualitatif. Jenis penelitian kualitatif ialah meneliti kondisi obyek alamiah,
peneliti sendiri adalah sebagai kunci. Sugiono (2007:1) menyebutkan jenis
penelitian ini sering disebut sebagai penelitian naturalistik.

Penelitian deskriptif berusaha mendeskripsi dan menginterpretasi apa yang

ada (bisa mengenai kondisi atau hubungan yang ada, pendapat yang sedang

dikumpulkan dari berbagai literatur yang berhubungan dengan pokok

penelitian. Literatur yang dipakai adalah berbagai literatur tentang
metode Kodaly, paduan suara, teknik vokal, dan beberapa topik lain yang
mendukung penulisan karya ilmiah ini. Literatur tersebut nantinya akan
digunakan sebagai refrerensi dan acuan dalam penelitian ini.

2. Tahap Observasi
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Observasi adalah studi yang menentukan status fenomena dengan tidak
memberikan pertanyaan tetapi dengan cara mengamati. Prastowo
(2014:220) menerangkan bahwa observasi merupakan pengamatan dan
pencatatan secara sistematik terhadap suatu gejala yang tampak pada
objek penelitian. Proses latihan diamati secara langsung pada Paduan
Suara Mahasiswa Universitas Gadjah Mada Y ogyakarta.

3. Wawancara

yang dilakukan  untuk

pulan orang. Prastowo

maupun rekaman wawakgcara memggunakan kamera dan perekam suara
telepon genggam

5. Analisis Data
Semua data yang terkumpul akan disusun dan dianalisis secara sistematis

sehingga menghasilkan arah yang jelas sesuai dengan tujuan penelitian.

Pada hasil wawancara yang telah didapat, kemudian penulis akan
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membandingkan lagi dengan apa yang terjadi di lapangan. Setelah itu
akan dilakukan proses penyaringan dari hasil yang telah dituliskan
kembali, dan mengambil hasil wawancara yang sesuai dengan
pembahasan karya tulis

6. Pembuatan Laporan

Merupakan tahap akhir dalam penyusunan karya tulis ini.yang didapat

dari seluruh data studi pustaka, observasi, dokumentasi yang telah

ini membahas tentang metode Kodaly dan penerapannya dalam
pendidikan musik modern. Penulis menggunakan buku ini dalam kajian
objek penelitian yaitu tenteng prinsip serta metode Kodaly.

3. Lois Choksy. The Kodaly Context. New Jersey: Prentice Hall inc. 1981.

Dalam buku ini dibahas sejarah hidup Zoltan Kodaly, metode serta
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filosofisnya. Buku ini juga memuat tentang bagaimana metode Kodaly
diterapkan pada paduan suara yang sangat berguna bagi penulis dalam
bab Il sebagai kajian objek penelitian.

4. Veronica Astuti. Penerapan Metode Kodaly Pada Proses Pembelajaran
Paduan Suara Anak di SD Kanisius Ganjuran Bantul, Institut Seni
Indonesia Yogyakarta, 2007, Skripsi. Karya tulis ini membahas tentang

metode Kodaly yang juga diterapkan pada sebuah paduan suara.

Perbedaan Penerapan Megtgte Kodaly Pada Proses Pembelajaran

objek penelitiannya yang berbeda dan perlakuan terhadap objek dimana
pada karya tulis ini mengedepankan kondisi alamiah objek penelitian
yaitu Paduan suara Mahasiswa Universitas Gadjah Mada Yogyakarta.

6. Lucia Tri Sugiarti. Pengajaran Olah Vokal Anak Usia Dini Melalui

Metode Zoltan Kodaly Di Studio Musik Purwacaraka Yogyakarta |,
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Institut Seni Indonesia Yogyakarta, 2008, Skripsi. Perbedaan Pengajaran
Olah Vokal Anak Usia Dini Melalui Metode Zoltan Kodaly Di Studio
Musik Purwacaraka Yogyakarta dengan karya tulis ini terletak pada
objek penelitiannya yang berbeda dan perlakuan terhadap objek dimana
pada karya tulis ini mengedepankan kondisi alamiah objek penelitian

yaitu Paduan suara Mahasiswa Universitas Gadjah Mada Yogyakarta.

F. Sistematika Penulisan

saran.

UPT Perpustakaan ISI Yogyakarta





