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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menerapkan metode eurhythmics Dalcroze
pada pembelajaran biola tingkat dasar di Sanggar Ansambel Musik Suronatan
Yogyakarta sebagai pendamping metode yang sudah ada. Pada proses
pembelajaran biola murid masih merasa kesulitan ketika membaca notasi
balok, membaca ritmis dan teknik bermain biola. Peneliti menghadirkan
metode eurhythmics Dalcroze agar pembelajaran lebih bervariatif dan efektif
untuk meningkatkan kemampuan murid. Penelitian ini menggunakan metode
penelitian deskriptif jenis kualitatif. Pengumpulan data dengan cara
observasi, wawancara, dan dokumentasi. Contoh penerapan metode
eurhythmics adalah murid mendapatkan solfeggio, eurhythmics, dan
improvisasi, . Hasil penelitian menunjukan bahwa menggunakan metode
eurhythmics Dalcroze dapat meningkatkan kemampuan bermain biola dalam
pembelajaran biola tingkat dasar mengunakan metode Dalcroze di Sanggar
Ansambel Musik Suronatan Yogyakarta

Kata Kunci : Dalcroze, Metode Eurhythmics, pembelajaran, biola
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BABI1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Sanggar Ansambel Musik Suronatan Yogyakarta (SAMS) merupakan
salah satu wadah ajang kreasi musik bagi siapapun yang berminat belajar
dan menjadi pelaku seni tanpa membedakan unsur suku atau golongan.
Dalam ansambel di SAMS kegiatan bermain musik dilakukan secara bersama-
sama, dengan menggunakan beberapa instrumen musik tertentu. Mengenai
lagu-lagu yang dimainkan menggunakan aransemen musik sederhana,
pengertian aransemen musik sederhana adalah aransemen lagu yang mudah
untuk dimainkan peserta didik.

SAMS memiliki lima divisi instrumen musik yang terdiri dari divisi
biola, divisi piano, divisi vokal, divisi gitar, dan divisi drum. Sanggar tersebut
telah disediakan fasilitas pendukung secara lengkap, seperti fasilitas AC,
instrumen musik keyboard, biola, drum, dan gitar. Kegiatan belajar mengajar
pada sanggar ini diadakan satu kali dalam seminggu, tenaga pengajar adalah
para lulusan Sekolah Menengah Musik Yogyakarta dan para mahasiswa
Jurusan Musik, Fakultas Seni Pertunjukan Institut Seni Indonesia Yogyakarta.

Penelitian ini dimulai dari observasi lapangan tanggal 12 September
2018 dengan materi ajar buku Suzuki Violin Volume 1 dalam proses
pembelajaran biola murid masih merasa kesulitan ketika membaca notasi

balok,



membaca ritmis dan teknik bermain biola. Penggunaan metode pembelajaran
yang dilakukan oleh guru kurang variatif, karena hanya sebatas membaca
dan menerapkan yang terdapat pada buku praktik, untuk itu perlu adanya
penambahan metode pembelajaran agar lebih bervariatif dan efektif untuk
meningkatkan kemampuan murid. Berdasarkan permasalahan diatas peneliti
ingin mengetahui kendala-kendala yang terjadi lebih jauh dan mencoba
menawarkan metode pembelajaran dengan menerapkan metode
Eurhythmics. Mengenai tujuannya agar murid lebih efektif dalam
pembelajaran biola, mengembangkan kemampuan murid, mengembangkan
musikalitas, melatih konsentrasi, dan meningkatkan kepekaan pendengaran
B. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas peneliti ingin menerapkan metode
Eurhythmics sebagai alternatif bersama dengan metode-metode yang lain
dengan harapan proses pembelajaran menjadi efektif dan kualitasnya
meningkat. Oleh karna itu sebagai rumusan masalah sebagai berikut:
1. Bagaimana cara penerapan metode Eurhythmics dalam pembelajaran

biola di Sanggar Ansambel Musik Suronatan?

2. Bagaimana hasil penerapan metode Eurhythmics dalam pembelajaran

biola di Sanggar Ansambel Musik Suronatan?



C. Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bahwa:
1. Untuk mengetahui cara penerapan metode Eurhythmics bagi
pembelajarn biola di Sanggar Ansambel Suronatan.
2. Untuk mengetahui hasil penerapan metode Eurhythmics bagi
pembelajarn biola di Sanggar Ansambel Suronatan.
D. Manfaat Penelitian
1. Bagi Peneliti
Menambah pengetahuan dan wawasan peneliti terhadap
perkembangan murid setelah mendapatkan tambahan penerapan metode
eurhythmics.
2. Bagilembaga
Sebagai penerapan metode pembelajaran yang baru di Sanggar
Ansambel Musik Suronatan dengan menambah metode Eurhythmics yang
bersinergi dengan metode - metode yang sudah ada untuk meningkatkan
kualitas, meningkatkan kemampuan murid hasil pembelajaran biola di
Sanggar Ansambel Musik Suronatan.
3. Bagi Masyarakat
Diharapkan dapat sebagai referensi untuk salah satu solusi terhadap
permasalahan pembelajaran biola, dan dapat menjadi acuan bagi penelitian

lanjutan.



