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ABSTRAK

Latar belakang penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan keberhasilan
pemberian reward dan punishment dalam meningkatkan hasil belajar siswa pada
pembeljaran Seni Musik kelas VIII A di SMP PIRI 1 Yogyakarta. Guru dapat
mengatasi rendahnya minat belajar siswa dengan pemberian reward dan
punishmen. Efektivitas pemberian reward dan punishment ini dapat memperbaiki
proses pembelajaran Seni Budaya.

Penelitian dilakukan di SMP PIRI 1 Yogyakarta. Objek penelitiannya
adalah proses pembelajaran Seni Budaya, sedangkan subyek penelitiannya adalah
siswa kelas VIII A untuk mata pelajaran Seni Budaya. Penelitian dilakukan sejak
bulan Januari sampai Mei 2019. Metode penelitian yang digunakan adalah metode
penelitian deskriptif kualitatif, yaitu mendeskripsikan sesuai dengan fakta yang
ada. Subjek penelitian siswa dan guru kelas VIII A pada mata pelajaran Seni
Budaya semester Gasal Tahun Ajaran 2018-2019. Metode pengumpulan datanya
studi pustaka, observasi, dan wawancara; sedangkan uji validitasnya
menggunakan triangulasi metode, sumber, dan teknik pengambilan data.

Hasil penelitian menunjukan bahwa terdapat lima jenis pemberian reward
dan pemberian punishment. Adapun tingkatannya kecil, sedang, dan besar.
Tingkatan punishment yaitu ringan, sedang, dan berat. Pemberian reward dan
punishment dapat mengoptimalkan proses pembelajaran dan meningkatkan hasil
belajar siswa. Pemberian reward berdampak positif mendorong siswa
berkompetisi sehingga nilai yang dicapai meningkat, sedangkan pemberian
reward berlebihan dapat menjadikan siswa ketergantungan dengan adanya
pemberian reward. Pemberian punishment berdampak positif menjadikan siswa
berusaha melaksanakan tugas untuk menghindari hukuman, namun pemberian
punishment berlebihan dapat menjadikan siswa benci kepada guru dan pelajaran.

Kata Kunci:  Reward dan Punishment, Seni Budaya, hasil belajar.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan seni pada dasarnya digunakan untuk mengembangkan
kemampuan setiap siswa. Adanya pembelajaran Seni Budaya di sekolah dapat
menciptakan peserta didik yang terampil. Sementara itu, pendidikan Seni Budaya
meliputi Seni Tari, Teater, Rupa, dan Musik. Penerapan konsep pendidikan di
sekolah pada umumnya lebih ditekankan pada proses pembelajaran Seni Musik.
Pembelajaran Seni Budaya khususnya pada Seni Musik dapat dijadikan sebagai
media untuk sarana ekspresi, imajinasi, kreativitas, dan apresiasi karya musik.

Salah satu tugas guru dalam pembelajaran yaitu menciptakan suasana
belajar efektif dan kreatif berdasarkan standar kompetisi dasar. Secara garis besar,
kompetisi dasar dari masing-masing cabang seni itu dibagi menjadi dua, yakni
mengapresiasikan karya seni bersifat teoritis dan mengapresiasikannya dalam
bentuk praktikum. Pelaksanaan pendidikan Seni Musik di sekolah pada umumnya
mengarah pada pencapaian tujuan kurikuler pendidikan kesenian.

Berdasarkan observasi yang dilakukan ketika Magang pada Semester |
tahun ajaran 2017-2018 didapat fakta bahwa pada pembelajaran Seni Budaya di
SMP PIRI 1 Yogyakarta, guru hanya menggunakan metode ceramah dan ternyata
respon siswa kurang baik. Siswa kurang antusias dengan materi yang telah
dijelaskan oleh guru, bahkan siswa gaduh dan tidak kondusif. Siswa yang mampu

diajak kerjasama lebih sedikit. Kondisi tersebut mengakibatkan motivasi belajar



siswa kurang. Tanpa adanya minat belajar yang kuat, siswa tidak akan memiliki
kemampuan untuk menyerap materi dengan baik. Minat belajar tersebut dapat
dibangkitkan dengan motivasi.

Kurangnya motivasi belajar siswa diakibatkan oleh beberapa hal antara
lain: (1) guru tidak memberikan motivasi belajar kepada siswa, (2) siswa tidak
senang dengan metode yang digunakan guru, (3) siswa tidak mempunyai tujuan
yang jelas tentang masa depannya, (4) siswa tidak menyukai mata pelajaran yang
diajarkan guru, (5) kurangnya perhatian orang tua, (6) pergaulan siswa tidak baik,
tidak mendukung proses pembelajaran di kelas, dan lain-lain (Faizah, 2017: 2-3).

Motivasi belajar sangat dibutuhkan siswa untuk dapat memberikan
dorongan sehingga siswa dapat termotivasi dan mampu mengikuti pembelajaran
dengan baik dan sungguh-sungguh. Rendahnya motivasi belajar di SMP PIRI 1
Yogyakarta merupakan akibat dari faktor siswa yaitu pergaulan siswa yang
kurang baik. Hal tersebut terlihat jelas pada siswa yang kurang menghargai orang
lain di sekolah. Akibatnya ketika ramai di kelas siswa tidak mau memenubhi
perintah guru ketika diberikan tugas dan tidak mau memperhatikan materi yang
diberikan guru. Semua ini diduga dampak dari salah pergaulan siswa sebelum
masuk sekolah tersebut.

Permasalahan tersebut diatasi oleh guru mata pelajaran Seni Budaya
dengan cara yang cukup unik. Dapat dikatakan cukup unik karena dalam proses
pembelajaran tersebut guru menerapkan pemberian reward (hadiah) dan
punishment (hukuman) secara tepat sehingga proses pembelajaran yang pada

awalnya tidak kondusif kemudian menjadi kondusif. Tujuannya agar dapat



membangkitkan semangat belajar siswa dan pembelajaran dapat berjalan dengan
lancar sesuai tujuan yang diinginkan. Namun, dalam pemberian reward dan
punishment juga memerlukan kesabaran seorang guru.

Kesabaran guru dalam membimbing siswa memerlukan pendekatan
khusus. Pendekatan khusus yang diperlukan adalah pendekatan psikologi kepada
masing-masing siswa, agar guru mengetahui masalah dan karakter siswa. Setelah
guru berhasil melakukan pendekatan, guru membagi kelompok. Siswa yang
mampu menyerap materi dengan baik akan dijadikan sebagai ketua kelompok,
sedangkan siswa lainnya yang kurang mampu menyerap materi dengan baik akan
dibagi menjadi kelompok kecil yaitu antara empat sampai enam siswa setiap
kelompok. Setelah siswa berdiskusi dengan kelompoknya, guru mempersilakan
masing-masing kelompok untuk mempresentasikan hasil diskusinya. Siswa yang
mampu mempresentasikan hasil diskusinya dengan baik akan mendapatkan
reward berupa nilai dan pujian, sedangkan bagi siswa yang tidak ada peningkatan
terhadap motivasi belajarnya akan mendapatkan punishment berupa
tugas/pekerjaan rumah untuk memenuhi nilainya. Peran guru dalam pemberian
reward dan punishment yang efektif harus diperhatikan. Guru juga harus tegas
dan bijak dalam memberikan reward dan punishment. Hal tersebut akan
menumbuhkan motivasi belajar pada siswa sehingga terjadi peningkatan pada
hasil belajar siswa.

Penulis tertarik dengan permasalahan tersebut dan mengangkatnya

menjadi topik tugas akhir. Penelitian difokuskan pada permasalahan keberhasilan



penerapan reward dan punishment pada pembelajaran musik kelas VIII A di SMP
PIRI 1 Yogyakarta.
B. Rumusan Masalah

1. Bagaimana proses pemberian reward dan punishment pada
pembelajaran Seni Musik kelas VIII A di SMP PIRI 1 Yogyakarta ?

2. Bagaimana dampak pemberian reward dan punishment dalam
meningkatkan hasil belajar siswa pada pembelajaran Seni Musik kelas
VIII A di SMP PIRI 1 Yogyakarta ?

C. Tujuan Penelitian

1. Mendeskripsikan proses pemberian reward dan punishment pada
pembelajaran Seni Musik kelas VIII A di SMP PIRI 1 Yogyakarta.

2. Mendeskripsikan keberhasilan pemberian reward dan punishment
dalam meningkatkan hasil belajar siswa pada pembelajaran Seni Musik
kelas VIII A di SMP PIRI 1 Yogyakarta.

D. Manfaat Penelitian
1. Manfaat Teoritis
Dapat digunakan sebagai bahan referensi dalam membuat desain
pembelajaran dengan penerapan pemilihan reward dan punishment
yang efektif pada siswa SMP kelas VIII.
2. Manfaat Praktis

a. Bagi Penulis



Untuk menambah dan memperluas wawasan keilmuan bagi
penulis dalam bidang Pendidikan Seni Budaya, khususnya dalam

hal pemberian reward dan punishment.

b. Bagi Pendidik
Reward dan punishment dapat dijadikan sebagai salah satu cara
untuk meningkatkan kualitas pembelajaran.
c. Bagi Peserta Didik
Agar peserta didik mengetahui tujuan penerapan reward
dan punishment bukan semata-mata sebagai imbalan atas perbuatan
baik atau buruk akan tetapi sebagai bentuk pembinaan terhadap
individu.
d. Bagi Pembaca
Memberikan gambaran kepada pembaca mengenai konsep
pemberian reward dan punishment  terutama pada bidang
pendidikan seni.
E. Sistematika Penulisan
Hasil dari peneitian ini akan dilaporkan dalam bentuk skripsi
dengan sistematika penulisan sebagai berikut:
BAB |I: PENDAHULUAN.
Bab ini berisi tentang latar belakang, rumusan masalah, tujuan
penelitian, manfaat penelitian, dan sistematika penulisan.

BAB II: TINJAUAN PUSTAKA



Bab ini berisi tentang landasan teori, penelitian yang relevan, dan
kerangka berpikir.
BAB Ill: METODE PENELITIAN

Bab ini berisi tentang objek dan subjek penelitian, tempat dan
waktu penelitian, jenis dan sumber data, teknik dan instrumen
pengumpulan data, teknik validitas dan analisis data, dan indikator capaian
peneliti.
BAB IV: HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
BAB V: PENUTUP

Penulisan penelitian yang berisikan simpulan dan saran ini

dilengkapi dengan daftar pustaka, dan lampiran.



