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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Undangan Pentas Asia Tri Jogja 
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Lampiran 2. Surat Penerimaan Abstrak Artikel Seminar Nasional 
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Lampiran 3. Power Point Presentasi Makalah  
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Lampiran 4. Sertifikat Kepesertaan sebagai Pemakalah dalam Seminar Nasional 
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Lampiran 5. Foto-foto Proses Karya Penelitian/Penciptaan 

 

 

Gambar 1. Workshop Tari Legong Bapang tanggal 07 dan 08 April 2018, 

di Studio Tari 2 Jurusan Tari, ISI Yogyakarta, narasumber  Ni Kadek Rai Dewi Astini, M,Sn. 

(Foto: Oky, 2018) 

 
 

 

Gambar 2. Workshop Tari Kebyar Duduk,  tanggal 07 dan 08 April 2018, 

di Studio Tari 2 Jurusan Tari, ISI Yogyakarta, narasumber  Nyoman Triyana Usadhi 

(Foto: Oky, 2018) 
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Gambar 3. Ketika  Latihan Tari (Foto: Dewi, Mei 2018) 

 

 

Gambar 4. Ketika Latihan Musik (Foto: Dewi, Agustus 2018) 
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Gambar 5. Saat Penyesuaian Gerak dengan Busana (Foto: Dewi, Agustus 2018) 

 

Gambar 6. Saat Latihan Penyesuaian Tari dan Musik (Foto: Dewi, Agustus 2018) 
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Lampiran 6. Powerpoint Makalah APB 
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Lampiran 7. Sertifikat Kepesertaan sebagai Pemakalah dalam Seminar Internasional APB 
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Lampiran 8. Foto-foto Pementasan Karya 

 

 
Gambar 1. Penari Tunggal pada bagian awal tarian (Pangawit setelah kebyar) 

 

 

 

 

 
 

Gambar 2. Penari Tunggal pada bagian pangawit sebelum menyerahkan kipas kepada dua Penari 

Kebyar (2PK), sementara 2PKdalam sikap akan nyemak kancut menuju ke bagian tari 

selanjutnya yaitu pangawak. 



42 
 

 

 
 

Gambar 3. Dua penari Legong dan Kebyar dalam sikap matanjek panjang mengawali igel 

panganwak pertama. 

 

 

 
 

Gambar 4. Dua Penari Legong (2PL) dan dua Penari Kebyar (2PK) dalam sikap ngengsog 

nengok pada bagian akhir igel pangawak pertama. 



43 
 

 
 

Gambar 5. Deo (nama panggilan) salah satu Penari Legong dalam sikap matanjek nyigug 

menthang pada bagian pangawak kedua. 

 

 

 
 

Gambar 6. Salah satu Penari Kebyar (Denta) membelakangi penonton dalam sikap gerak 

sregsegan ngisangin kancut ngeliput, ada pada bagian pangawak ketiga juga pangecet dan 

bebapangan. 
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Gambar 7. Formasi pada akhir tarian, tampak 2PL dalam sikap matimpuh mangenjali dan 2PK 

masila mangenjali, sementara PT dalam sikap matanjek ngebot menthang kalih. 
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Lampiran 9. Sertifikat KI (karya Rekaman; Koreografer; dan Komposer) 
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Lampiran 10. Sinopsis dan Struktur Tari 

Judul karya   : TARI “LEGONG KEBYAR MASILELANCINGAN” 

Durasi Karya   : 21 menit 51 detik 

 

Penanggungjawab Artistik : Prof. Dr. I Wayan Dana, S.S.T., M.Hum 

Koreografer   : Dr. Ni Nyoman Sudewi, S.S.T., M.Hum  

Komposer   : Dr. I Nyoman Cau Arsana, S.Sn., M.Hum. 

 

Penari   :  

1. Ni Made Oliftyansi Santi Dewi 

2. Risca Putri Wulandari 

3. Denta Sepdwiansyah Pinandito 

4. Nyoman Triyana Usadhi 

5. Ni Kadek Rai Dewi Astini, S.Sn., M.Sn 

 

Pemusik  : 

1. Putu Arya Agus Sardi 

2. A.A. Gede Adhikrisna Diatmika 

3. Putu Eman Sabudi Subandi 

4. I Dewa Gede Gilang Pratiwimba 

5. Putu Angga 

6. Pande Narawara 

7. Made Wahyu Nur Ari Beratha 

8. I Made Widiarsa Dwitya 

9. Made Rahardi Putra 

10. I Made Tirta 

11. Kadek Dwi Santika 

12. I Ketut Ardana 

13. I Nyoman Cau Arsana 

 

Tim Pembantu Peaksana Teknis : 

1. Annisa Tri Hartanti 

2. Putra Jalu Pamungkas 

3. Oky Bima Reza Afrita 

4. Bowo Soekardi Putra 

5. Putu Merina Rahayu  

6. Maharani Arnisanuari 

7. Muhammad Harel Al Zafar 

8. I Gusti Ngurah Krsina Gita 

9. I Nyoman Agus Triyuda 
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SINOPSIS TARI 

 

Masilelancingan merupakan sebuah ungkapan yang menunjuk pada satu situasi yaitu, ketika 

seseorang (khususnya pria) telah mengenakan lancingan, malelancingan yang lancing (langsung, 

tegas) mengarah ke bumi, pertiwi, maka seharusnya dia „masuk‟ dalam situasi hening, duduk 

bersila menangkupkan tangan menjelajah dengan mata hati. Situasi yang disimbolkan 

sebenarnya juga tertuju pada kaum wanita, tidak memilah usia anak, remaja, ataupun orang tua 

 

Masilelancingan, dilihat sebagai sebuah tujuan sekaligus cara merawat diri 

Diri yang telah melampaui beribu hari 

Diri yang masih ingin tetap berdiri, berlari mewujudkan mimpi  

Menari dalam ragam memori ketubuhan Legong, Kebyar Duduk dan Terunajaya 

Masilelancingan, menjelajah ruang dengan hati. 

 

 

STRUKTUR TARI 

“LEGONG KEBYAR MASILELANCINGAN” 

 
No. Bagian-bagian Tari Uraian Gerak Tema 

1. Pangawit (kakebyaran 

dan rerangrangan suling) 

 

-Penari Tunggal (PT) on stage, pose 

menunduk 

 

-papeson 2 Penari Legong (2PL) 

dengan ngumbang bolak-balik dalam 

pola lantai horizontal di area up stage, 

motif angsel, ngagem, sregsegan, 

diakhiri ngumbang out stage 

-papeson 2 Penari Kebyar  (2PK) di 

area down stage dari dua arah kanan-

kiri saling bertukar tempat dan 

berinteraksi di titik tengah, secara 

improcvisatoris  motif mengeksplor 

kancut dan permainan level 

-PT secara improvisatoris mengeksplor 

tubuh dan properti dua kipas, 

diselesaikan dengan menyerahkan 

kedua kipas kepada 2PK  

-Merenung/meniti ke dalam diri. 

Apa dan bagaimana diri ini di saat 

ini? 

 

 

-Chaos, presentasi suasana batin 

Penari Tunggal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-keraguan dalam memilih terus 

maju atau mengubah arah demi 

Sang Tubuh yang mulai berubah. 

- Penyerahkan kipas pada 2PK 

mewakili  kelompok penari (geerasi 

penerus) yang hadir, sebagai simbol 

pengalihan tanggung jawab di satu 

sisi, di sisi lain meminta 

 

2. Pangawak  (diulang dua 

kali, yang pertama dalam 

tempo cepat) 

 

2PL dan 2PK  masing-masing menari 

mengisi struktur gending pangawak 

legong.  

-Pangawak pertama dengan tempo 

cepat: 2PL mengeksplor motif sayar-

soyor matimpuh dan mulai memainkan 

properrti kipas. 2PK masile diam dan 

akhirnya nyemak kancut berdiri untuk 

Memori tari yang dipresentasikan 

dengan pengembangan aksi dan 

elemen ruang 
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No. Bagian-bagian Tari Uraian Gerak Tema 

menarikan pangawak kedua. 2PL 

mengikuti berdiri dengan motif 

ngaliput, berputar setelah 2PK, tanjek 

bersamaan. 

-Pangawak kedua dengan tempo 

melambat (umumnya tabuh telu 

palegongan):  

2Pk bersama atau saling mengisi dalam 

motif-motif yang mengolah kancut, 

majalan nyongkok, dan lompatan nyeluk 

nyemak kancut. 

2PL dalam pola rampak simultan 

menarikan motif-motif yang lebih pada 

permainan kipas, liukan torso, 

rentangan tangan, dan sesekali majalan 

nyongkok. 

-pola kelompok lebih pada pola 

berdampingan, seolah terpisah PL dan 

PK tetapi pada titik tertentu tetap 

dipertimbangkan kesatuannya dalam 

menciptakan bidang gerak dalam 

formasi kelompok. 

3. Pangecet  

 

2PL dan 2PK  masing-masing menari 

mengisi struktur gending pangecet. 

-Pola kelompok mulai dengan saling 

behadapan Legong dan Kebyar. 

-Kebyar dan Legong masih mengolah 

desain motif yang sama dengan 

pangawak, tetapi lebih pada pola waktu 

saling mengisi. 

Memori tari yang dipresentasikan 

dengan pengembangan aksi dan 

elemen ruang 

 

4. Lelonggoran  

(rerangrangan gangsa dan 

lelonggoran) 

 

Merupakan bagian tari yang dalam 

pelaksanaannya lebih bersifat 

improvisatoris.  

Empat penari dibagi 3 kelompok: 

-2PL melakukan motif Perputaran 

waktu, dilanjutkan motif-motif yang 

mengeksplor liukan dan rentangan 

sebagai presentasi medabdaban atau 

persiapan menuju masilelancingan. 

-satu PK langsung mengambil posisi 

masila di down-left stage, presentasi 

sudah siap masilelancingan 

-satu PK bergerak mengisi ruang 

dengan gerak-gerak spontan sebagai 

presentasi penjelajahan atau pencarian 

diri. 

Bagian ini diakhiri dengan 2PL dan 

2PK saling berhadapan menuju 

bebapangan (kembali saling 

mempengaruhi untuk menuju 

masilelancingan) 

Perputaran waktu yang panjang 

dieksplor dengan berbagai aktivitas 

yang dipicu keinginan untuk 

„menjadi‟ satu dari berbagai 

kemungkinan. 

 

5. Bebapangan  (bapang dan 

batel ) 

2PL dan 2PK banyak mengeksplor 

gerak-gerak berjalan(ngumbang, 

sregsegan, mehbeh ngelilit,mehbeh 

kupu tarung, nayog Teruna, dan 

Hati-pikiran dan perbuatan sering 

tidak seiring tapi terkadang padu 

menunjukkan „aku‟ 
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No. Bagian-bagian Tari Uraian Gerak Tema 

lainnya) dalam tempo dan rietme yang 

bervariasi, berikut transisi berupa 

angsel 

6. Panyuwud  (rerangrangan 

suling) 

 

Kehadiran Penari Tunggal dengan 

motif-motif tetanganan dan pejalan, 

presentasi ajakan menuju 

masilelancingan. 

-2PL dan 2PK menyatu dalam formasi 

segiempat saling menyatukan kipas, 

kemudian berjalan mengambil posisi 

duduk masile-matimpuh membelakangi 

penonton atau menghadap ke Penari 

Tunggal 

-Selesai on stage dengan sikap 

mangenjali. 

Penyadaran, bahwa akhirnya harus 

memilih dan menerima diri dengan 

segala kekurangan sebagai dampak 

dari Sang Waktu 

SELESAI 

 

 

 



SURAT PER]\YATAA\ T,T\GGUNG JA\IAB BELAN.IA

Yang bertanda rangan di bawah inj :

Nama :NINYOMANSUDEWI
Alamat : Jalan WijavakLrsuna I No. A1 Popongan RToI8/RW0l0 SinduadiMlati Slcman
berdasarkan Surat Kepulusan Notnor liDlKPT/2018 dan Pedalljjan r Kotltrak Nomor
005/SP2HILL/DRPMi 2018 mendaparka11 Anggaran Penelitian Revitalisasi Esterika Legong

dan Keb),ar delam Penciptaan Tan Masilelancingan sebesar. 1I0,000.000.
Dengan ini menvatakan bahwa :

1. Biaya kcgiatan penelitlan di bawal ini meliputi :

2. Jumlah uang tersebut pada angka 1, benar-benar dikeluarkan untuk pelaksanaan kegiatan
pcnelitian dimaksud.
3. Ber-sedia meryimpan dengan baik selul.Lfi bukti pcngelluraD belanja yang telah

dilaksanakan.
4. Bersedia untuk dilakukan pemeriksaan terhadap buktl-bukti pengeluaran oleh apamt

pengawas flugsional Pemerintail
5. Apabila di kemudian hari, pemyataan yang sa),a buat ini mengakibatkan kerugidn Negara

maka sayn bersedia dituntut pengganlian kerugian ncgara dimaksud sesuai dengan ketettuan

peraluran perundang undangan.
Demikia[ surat pemyataaD ini dibuat dengan sebcnam]a.

No Uraian Jumlah
0l Honorarium

Flonorarjun] Namsumbel. Honorarium Pembantlr Lspangan. Pena .

Pemusik'Pengmwlt, dan Staf Produksi
32,r 00.000

02 Peralatan Penunjang
0

03 Bahan Habis Pakai
finta printer, USB, Keftas SDU HVS 80 gr, Kerlas Paper One HVS 80
I, Hardisk Poftable 8TB. Kelengkapatl Rias dan Busana, dan
Penggandaan Laporan Penelitian

13,38 r,840

04 Perjalanan
Penelitlan ke Bali (Ketua Peneliti dan dua Anggota Peneliti).
Iranspoftasi Lokal di Bali (Ketua Peneliti dan dua Anggora Peneliti)
dan Transpot-tasi Lokal Ketua dan Anggota Peneliti di Yosyakana

23,493,160

05 Lain-lain
Pembelian Kostum Tari (5 stel). Sewa Srudio Tai dan Karawitan, Sewa
Samelan. Konsumsi onakan) Latihan, Biaya Seminar Nasional, Sewa
Kostum Pemusik, Sewa dan Biaya Angkut Gamclan untuk GR dan
Pementasarl. Konsumsi untuk Persiapan GR dan Pementasan. scfia
Pendaftalan Kl

+1.025,000

Iumhh 110,000,000



YOGYAK.ARTA. 1-11-2018

NI NYOMAN SUDEWT, )
NtP NIK I 9i80815 1980032002



RXI'{PITULASI PENGGUNAAN ANGGAIIAN 70'% PENELITIAN TERAPAN
(Sosi:rl Humaniora, Seni Budalr! Pendidikan Penelitian L{pangan Dalam Negeri)

PROGRAM HIBAH DRPM TAHUN 2018

Judul

Peneliti,/Pelaksana
Nama Lengkap
Pelguruali Tinggi
N rDt,j
Tahun Pelaksanaan
Dana Penelitian
Dana Mulal diterima

: Re\'italisasi Esretika Legong dan Kebyar dalam Penciptaan Taii
Masilelancingan

Dr'. Ni Nyorran Sudervi. S.S. 1.. M.Hum
lnstitut Seni lndo!tcsia Yog) akafia
00150u5806
2018
Rp 110.000.000.-
26 April 2018

I,H ]NOR OUTPUT KXCIATAN
No. Uraian Volume Satuxn Honor/jam

0D)
Totnl (rp)

L Narasumber Workdrop
Legorg

toK 900.000. 900.000.-

Narasumber Workshop
Keb),ar Duduk

oK 900.000.- 900.000.,

Narasunbcr I ari Bali (2
orang x 2 keeiatan)

I OK 900.000.- 3.600.000,-

5.

Nansuinber Kamwitan Bali
(1 ora0gxl kegiatan)
Ilonolarium Pembantu
Lapangan (1 orang bidang
tari dan I orang bidang
kara\\itan) x l0 hari

l

60-

oK

OH

900.000.

8L|m0,

2.700.000,-

1J00r00.

SubTotal (rr,) 12.900.000.-
II. BELANJA BAHAN
No. flraian Harga Srtu:rn Total (rp)

1. Tinta printer 1 buah 1.075.000, 1.07s.000,
2. USB 3 buah 170.000,, 510.000.-

Ketas SDU HVS 80 Gr 49.:100. 1(l i00,.1. Kerta. Prper O e H\ S 80 Gr 50.000. 50.000,-
5. Hardsk Ponable 8TB buah i.515.000. 10 545 000.-

SubTotal 12.229 .30t.-

III, BELANJA BARANG NONOPERASIONAL LAINNYA
Uraian \rolume Hnrg:r Satusn

(rD)
Total (rp)

l Pembelian Kostlrm Tari l
l uncgal

Sre I 1.025.000. r.025.000.-



2 Pembelian Kostunl Penari
Legong

2 Stel 3.475.000, 6.9s0.000,-

Pembelian I(osturn Penari
Kcbvar

Siel 2.625.000. 5.250.000,-

Se*,a Studio Latihan I ari 9 OH 150.000.- 1.150.000.-
5. Sewa Gamelan dan Stlrdio

I Latihan Tari/Kara\\,iian
15 OH 350.000, 5.250.000.-

6. KollSuilsi (makan) latihan
(l peDeliti.5 penari, 13

pemusik. dan lenasa teknis)

f -i0 Dos 25.000. 11.250.000.-

SubTotal (rD) 31.07s.000.-
IV. BtrLAN,IA PERJALANA\ LAINNYA
No Uraian Volume Satuan Harga Satuan Total (rp)

I Biaya Perjalanan/akomodasi
Penelitian Lapangan ke Bali
( Ketua Penliti)

l Paket 5 hr
(pcfialanan

PP,
transpoI1,

:t.325.100., 4.325.,100,-

2. B iaya Perja lanan,rakonrodasi
Penelitian Lapangan ke Bali
(Angsota Penliti l)

Paket 5 hr l.1,10.000.- :1.140.000.

Biava Perjalanan/akorrodasi
Penelitian Lapangar ke Bali
(Anesora Penliti2)

I Paket 5 hr 3.82',7 .760.- 1.8 2 
-.r60.-

1. Transpo( Lokal (Sieman
Bantul), KeluaPeneliti

29 OH 100.000.- 2.900.000,-

5. Transport Lokal (SIenlan-
Bantul), KetuaPenelitl

oH t00.000.- 2.300.000,

6. Transpod Lokal (Sleman-
Bantul). KetuaPeneliti

29 OH r 00.000,- 2.900.000,-

Biava Seminar Nasionrl I OK 500.000,- 500.000,-
SubTotal(rp) 20-893_160

TOTAL Penseluaran Anssaran 70'lo (ro) 17.091.160

Mengetahui,
Ketua Lemb:lga Penclitian
ISI Yogyakarta

Dr. Nur Sahid. um
NtP. 19620208 I 9m r 001

Yogyxkarts, 31 Agustus 2018

Dr. Ni N)oman Suderli, S.S,T,, M.Hum
NrP. 19580815198003 2 002



RI,I'APITULASI PENGGUNAAN ANGGARAN J()% PENELITIAN Tf R{PAN
(Sosial Humaniora, Seni Budayr, Pendidikan Penelitian Lapangan Dalam Negeri)

PROGR{M HIBAH DRPM TAHUN 2018

JLrdul

Peneliti/Pelaksana
Nama Lengkap
Perguruan Tinggi
NlDN
Tahun Pelaksanaan
Dana Penelilian
Dana Mulai diterima

No.

Revitalisasi Estetika Legong dan Kebyar dalam Penciptaan
Tari Masilelancingan

Dr. Ni Ni-oman Sudc\\i. S.S.T.. M.Hum
Instilu! Seni Indoncsia Yog\ akarta
0015085806
2018
Rp I 10.000.000.-
26 April 2018

Honorarium Tenaga
Pembanru Peneliti (Penarl),
5 orana kaii :]l ian1

TenagaPen1bantu Penelili
(Pemusiki Peryala\ait),

kali 35 iam

r 1.175,000

Honorarium Tenaga
Pe banlu Peneliti (Slaf
Produksi),
7 omnq kuli L l arn

III. BELANJA BARANG NONOPERASIONAL LAINNYA

SubTotal

Total (rp)

I. HONOR OUTPUT Kf,GIATAN
Saturn Honor/.Irnr Total(rp)

lti oJ i,tr5.000

25.000

25.000 2,4s0.u00

TT. BILANJA BAIIAN
Uraian Volnme Satuan Harga Satuan Tot.l (rp)

Ke engkapan rlas dan busana
(kapas, peniti, dan lainnya)

palet | 252 54a 252,540

Pengolahan (editing aud o-
video)dan Penggandaan

SuhToial

Satuan Harya Sc tuBn

Se\ra Kostum Pemusik (ll Li Stel 200.000 2.000,000

2. Sewa dan Biaya Angkul
GarrelJn uniuk Gladi Belliih

t,500.000 3,500,000



Konsumsi(makan)
persiapan. Gladi Bersih, dan
Pementasan Karya (29 orang

86 25,000 2,150,000

Pendafiaran KI 400,000 1,200,000
SubTotal rrD) 9.,150.000

IV. BELANJA PERJALANAN LAINNYA
No Harga Sstuan Total (rp)

Transpof lokal Kelua
Peneliti

t:l OH 100,000 r,i00.000

? Transport lokal Anggota
Peneliri I

1 OH 100,000 ?00,000

Transpofi lokal ADggota
Peneliti2

II OH 100,000 1,r00,000

SubTotal (rD) 3,100,000
TOTAL I'enseluaran Ansgaran 3070 (rD) 32.902-540.-

ej,tB,

N:r:c

Dr. Nur S

NIP. t96202

Yogyakarta, 01 November 2018

Dr, Ni Nyoman Sudewi, S.S,T., M.Hum
NIP. 1958081s 198003 2 002




