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ABSTRAK 

Penelitian pada Sekolah Musik Indonesia Yogyakarta ini bertujuan untuk 

mengetahui bagaimana proses pembelajaran drum set pada anak umur 5-9 

tahun. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan 

deskriptif dimana peneliti terjun langsung ke lapangan untuk mengamati 

kegiatan belajar mengajar drum set di Sekolah Musik Indonesia Yogyakarta. 

Dalam sekali pertemuan murid-murid diberi waktu 45 menit untuk mengikuti 

proses pembelajaran di kelas, kemudian pengajar memulai kelas dengan 

tahapan: warm up atau pemanasan, penjelasan teori musik drum set, membaca, 

dan project (bermain lagu). Berdasarkan hasil pengamatan di lapangan, 

pengajar menggunakan langkah-langkah proses pembelajaran: metode 

ceramah, demonstrasi, latihan dan juga tanya-jawab. Terlebih lagi, langkah 

metode ini dapat menjalin interaksi antara pengajar dan murid dengan baik di 

Sekolah Musik Indonesia Yogyakarta. 

 

Kata kunci: Proses Pembelajaran, Drum Set, Sekolah Musik Indonesia 

Yogyakarta
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Seni musik atau seni suara adalah seni yang diterima melalui indera 

pendengaran. Rangkaian bunyi yang didengar dapat memberikan rasa indah 

manusia dalam bentuk konsep pemikiran yang bulat, dalam wujud nada-

nada atau bunyi lainnya yang mengandung ritme dan harmoni, serta 

mempunyai bentuk dalam ruang waktu yang dikenal oleh diri sendiri dan 

manusia lain dalam lingkungan hidupnya, sehingga dapat dimengerti dan 

dinikmati. Selain itu, musik juga dapat memberi rasa puas bagi yang 

mendengarnya karena adanya keserasian susunan dari rangkaian tangga 

nada bunyi-bunyi tersebut (Bahari 2008: 55). 

Menurut Jamalus (1988: 1), musik adalah suatu hasil karya seni 

bunyi dalam bentuk lagu atau komposisi musik, yang mengungkapkan 

pikiran dan perasaan penciptanya melalui unsur-unsur musik, yaitu irama, 

melodi, harmoni, bentuk/struktur lagu, dan ekspresi sebagai satu kesatuan. 

Lagu atau komposisi musik itu merupakan hasil karya seni jika 

diperdengarkan dengan menggunakan suara (nyanyian) atau dengan alat-

alat musik.  

Musik sangat berpengaruh dalam kehidupan apalagi selain dapat 

didengar dan diselenggarakan juga dapat dipelajari berdasarkan ilmu 

pengetahuan. Musik mempengaruhi perkembangan otak karena sifat plastis 
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dari otak (Djohan, 2003:7). Stimuli musik pada awal perkembangan akan 

sangat menentukan pengaruh dalam jangka waktu lama.  

Musik dapat melatih otak untuk pemikiran yang rumit, 

meningkatkan konsentrasi dan menciptakan ketenangan. Musik dapat 

membantu anak meningkatkan konsenstrasi dan kondisi tubuh yang lebih 

baik, dalam sebuah musik terdapat perpaduan hati, pikiran dan jiwa yang 

tercipta dalam sebuah karya seni (Djohan, 2003:7). 

Belajar musik dan belajar memainkan alat musik saat ini banyak 

ditanamkan kepada setiap orang, terutama  pada anak-anak bahkan sejak 

anak berusia dini, karena belajar musik dapat membantu anak meningkatkan 

konsentrasi dan kondisi tubuh yang lebih baik, dengan mengembangkan 

kemampuan musik maka akan dimiliki keunggulan-keunggulan yang 

menyertainya. 

Musik juga dapat mengembangkan potensi-potensi yang 

dimilikinya, hal ini dapat terlihat dengan semakin banyaknya orang tua yang 

mendaftarkan anak-anaknya ke lembaga non formal bahkan sejak dini untuk 

belajar memainkan alat musik.  

Perkembangan alat musik di dunia sudah semakin pesat dengan 

berbagai jenis dan bentuknya. Pengetahuan mengenai alat-alat musik di 

dunia dengan pengaruhnya satu sama lain disebut organologi atau secara 

singkat organologi adalah ilmu pengetahuan yang mempelajari alat-alat 

musik (Wagiman 2007: 66). Klasifikasi alat musik dibagi menjadi lima 

golongan yaitu idiophone, membranophone, aerophone, chordophone, dan 
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electrophone. Klasifikasi alat musik tersebut berdasarkan pada bahan yang 

menyebabkan suara atau sumber bunyinya. 

Dari sekian banyak jenis alat musik yang ada dewasa ini, drum 

termasuk salah satu alat musik yang digemari khalayak. Alat musik ini 

termasuk jenis alat musik membranophone, yaitu alat musik yang sumber 

bunyinya berasal dari kulit atau selaput yang ditegangkan. 

Sekolah merupakan tempat pendidikan yang terarah dan terencana 

yang akan menjadikan generasi muda dapat berkembang secara optimal, 

sehingga mempunyai daya pikir dan kreativitas yang bermutu. Di era 

globalisasi seperti sekarang ini, sekolah merupakan tempat untuk menuntut 

ilmu. Demikian halnya dengan sekolah-sekolah musik atau sanggar musik 

sangat di minati oleh berbagai kalangan masyarakat, terutama masyarakat 

di wilayah perkotaan. Di dalam pendidikan non formal biasanya 

diselenggarakan pendidikan yang sifatnya melatih ketrampilan tertentu. 

Salah satu jenis pendidikan non formal adalah kursus. Kursus adalah satu 

pendidikan luar sekolah yang terdiri atas sekumpulan warga masyarakat 

yang memberikan pengetahuan ketrampilan dan sikap mental tertentu dari 

warga yang belajar (Mieraniezt 2013 : 02-16). 

Salah satunya Sekolah Musik Indonesia Yogyakarta (SMI 

Yogyakarta) yang terletak di ruas jalan C. Simanjuntak. Sekolah Musik 

Indonesia merupakan salah satu wadah yang dapat dijadikan sebagai tempat 

pembelajaran musik, pengembangan kreatifitas yang bertujuan untuk 

mendidik dan membimbing agar dapat meningkatkan keterampilan dalam 
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bermain musik mulai dari piano, gitar, bass, drumset, biola, vokal, group 

class, multimedia lab, dan yang lainnya. 

Drumset sering dijumpai dalam beberapa kegiatan konser musik. 

Instrumen ini merupakan salah satu alat musik perkusi yang memiliki pola 

ketukan dengan gerakan teratur dan memiliki aksen secara tetap atau biasa 

disebut ritmis (M Soeharto 1992 : 56). Drumset memiliki sifat praktis, 

karena pemain dapat menabuh semua perangkat yang ada dalam instrumen 

drumset tersebut cukup dengan seorang diri. Selain bersifat praktis, dalam 

bermain drumset juga memberi koordinasi yang kompleks antara kedua 

tangan dan kedua kaki dengan pola ritmis yang berbeda.   

Musik telah menjadi salah satu hobi yang menyenangkan baik bagi 

anak-anak maupun dewasa, begitu juga peminat untuk belajar musik di 

Sekolah Musik Indonesia Yogyakarta (SMI Yogyakarta) mulai dari anak-

anak hingga dewasa. Kompleksitas kondisi anak yang berbeda membuat 

tantangan pengajar menjadi lebih tinggi khususnya bagi anak anak yang 

ingin belajar drumset, pengajar tentu punya teknik tersendiri untuk 

pengajaran dan melakukan pendekatan terhadap anak–anak agar merasa 

nyaman untuk belajar. 

Anak-anak yang baru belajar pada umumnya mengalami kesulitan 

untuk memainkan sebuah pattern. Istilah tersebut mengacu pada koordinasi 

ritmis dari alat-alat drumset, yakni bass drum, snare-drum, dan hi-hat yang 

merupakan salah satu bagian dari pembelajaran awal drumset. Akan tetapi, 

kesulitan itu dapat di atasi dengan salah satu cara atau metode menirukan 

UPT Perpustakaan ISI Yogyakarta



5 
 

 
 

bunyi ritmis dari pola rhythm tersebut sebelum  menirukan dengan baik, 

yakni penghapalan posisi bass drum, snare-drum, hi-hat dan 

memainkannya dengan cara satu persatu. 

Kondisi seperti ini, membuat penulis tertarik untuk mengangkat 

permasalahan ini sebagai karya tulis. Tujuannya guna mengetahui proses 

pembelajaran drumset di SMI Yogyakarta dan untuk mengetahui kendala-

kendala dalam proses pembelajaran drum di SMI Yogyakarta 

 

B. Rumusan Masalah 

Bedasarkan latar belakang yang dikemukakan di atas maka dapat dibuat 

rumusan masalah sebagai berikut : 

1. Bagaimana proses pembelajaran drumset di SMI Yogyakarta? 

2. Apa saja kendala-kendala dalam proses pembelajaran drumset di SMI 

Yogyakarta?  

 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan Rumusan Masalah diatas, penelitian ini bertujuan untuk hal-

hal berikut : 

1. Untuk mengetahui proses pembelajaran drumset di SMI Yogyakarta. 

2. Untuk mengetahui apa saja kendala-kendala yang ada dalam proses 

belajar. 
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D. Tinjauan Pustaka 

Dalam mendukung pemahaman penelitian ini, penulis 

menggunakan buku-buku yang berkaitan dengan topik serta tujuan 

penelitian. Buku-buku yang digunakan sebagai bahan tinjauan pembahasan 

dalam penelitian ini adalah : 

Djohan, Psikologi Musik, Buku Baik, Yogyakarta, 2003 tentang 

Pengaruh Musik, Hubungan Antara Psikologi dan Musik, Musik sebagai 

Perilaku Manusia, Musik, Perkembangan dan Otak. Isinya: Musik sangat 

berpengaruh dalam kehidupan apalagi selain dapat didengar dan 

diselenggarakan juga dapat dipelajari berdasarkan ilmu pengetahuan. Musik 

mempengaruhi perkembangan otak karena sifat plastis dari otak. Musik 

dapat melatih otak untuk pemikiran yang rumit, meningkatkan konsentrasi 

dan menciptakan ketenangan. Musik dapat membantu anak meningkatkan 

konsenstrasi dan kondisi tubuh yang lebih baik, dalam sebuah musik 

terdapat perpaduan hati, pikiran dan jiwa yang tercipta dalam sebuah karya 

seni. 

Sugiyono, Memahami Penelitian Kualitatif, Alfabeta, Bandung, 

2014 tentang metode kualitatif. Isinya: Metode Penelitian Kualitatif adalah 

metode penelitian yang digunakan untuk meneliti pada kondisi obyek yang 

alamiah, dimana peneliti adalah sebagai intrumen kunci, teknik 

pengumpulan data dilakukan secara trianggulasi (gabungan), analisis data 

bersifat induktif, dan hasil penelititan kualitatif lebih menekankan makna 

dari pada generalisasi. 
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Edo Bone M, Teknik Mudah Bermain Drum. Buku ini menerangkan 

tentang definisi drumset, penjabaran dan teknik pada instrumen drumset 

yang akan mendukung penulis di Bab pembahasan peneliatian. 

Pranajaya. 1976. Teknik Bermain Drum. Buku ini menerangkan 

tentang teknik pada instrumen drumset yang akan mendukung penulis di 

Bab pembahasan peneliatian. 

 

E. Metode Penelitian 

Metode penelitian pada penelitian ini menggunakan metode 

penelitian deskriptif. Penelitian deskriptif, bertujuan untuk mendeskripsikan 

apa-apa yang saat ini berlaku. Dalam penelitian deskriptif terdapat upaya 

mendeskripsikan, mencatat, analisis, dan menginterpretasikan kondisi-

kondisi yang sekarang ini terjadi atau ada. Menurut uraian diatas penelitian 

deskriptif betujuan untuk memperoleh informasi-informasi mengenai 

keadaan saat ini, dan melihat kaitan antara variabel-variabel yang ada.  

Jenis penelitian pada penelitian ini menggunakan penelitian 

kualitatif. Penelitian kualitatif  adalah penelitian yang digunakan untuk 

meneliti kondisi obyek yang alamiah, dimana peneliti adalah sebagai 

instrumen kunci, teknik pengumpulan data dilakukan secara trianggulasi 

(gabungan), analisis data bersifat induktif, dan hasil penelitian kualitatif 

lebih menekankan makna dari pada generalisasi. 
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1. Langkah-langkah Penelitian 

a. Observasi 

Observasi yang dilakukan dalam pengumpulan data yaitu dengan 

cara pengamatan pada aktivitas yang dilakukan sumber data lapangan. 

 

b. Wawancara 

Penggunaan wawancara tidak terstruktur atau terbuka dalam 

pengumpulan data pada penyusunan karya tulis ini, dimaksudkan untuk 

mendapat informasi yang lebih mendalam tentang narasumber. 

Wawancara dilakukan dengan hanya mempersiapkan garis besar 

pertanyaan-pertanyaan yang lain berkembang seiring informasi yang 

didapat selama proses wawancara. 

 

c. Dokumentasi 

Pengumpulan data yang diperlukan sebagai bahan acuan berupa 

catatan, transkrip, buku, artikel, dan berupa catatan lainnya yang dapat 

dipertanggung- jawabkan. Data dokumentasi berupa buku atau 

berbentuk tulisan digunakan sebagai landasan untuk mengkaji tentang 

apa yang didapat dilapangan. Sumber data dokumentasi yang lain 

berupa sumber rekaman gambar (foto) dan gambar gerak (video) baik 

hasil yang didapat selama dilapangan maupun video dari sumber lain. 

Sumber rekaman ini digunakan sebagai pendukung dan melengkapi 

data-data yang digunakan. 
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d. Analisis Data  

Langkah yang dilakukan yaitu menampung semua data yang 

ditemukan dilapangan, data hasil wawancara, maupun data yang berupa 

dokumen baik berupa tulisan, gambar, maupun gambar gerak. Data 

tersebut kemudian akan dipisahkan sesuai kebutuhan dan dideskripsikan 

untuk diambil kesimpulan dengan melihat berbagai sumber data yang 

relevan. 

 

F. Sistematika Penulisan 

Sistematika dalam penulisan ini terdiri dari: Bagian awal yang berisi 

judul, halaman pengesahan, halaman persembahan, kata pengantar, intisari, 

dan daftar isi, selanjutnya bagian isi dibagi menjadi 4 bab yaitu: 

Bab I adalah Pendahuluan yang berisikan Latar Belakang, Rumusan 

Masalah, Tujuan Penelitian, Tinjauan Pustaka, Metode Penelitian dan 

Sistematika Penulisan. Bab II adalah Teori Pembelajaran dan Tinjauan 

Tentang Drumset yang berisi Pengertian Belajar, Pengertian Pembelajaran, 

Sejarah Dan Perkembangan Drumset, Metode Pembelajaran Drum, bagian-

bagian drum. Bab III berisi Hasil Penelitian Pada Proses Pembelajaran 

Drumset Di Sekolah Musik Indonesia Yogyakarta. Bab IV adalah Penutup 

yang berisi Kesimpulan dari hasil Penelitian dan Saran. Bagian akhir yang 

berisi Daftar Pustaka dan Lampiran. 
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