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KATA PENGANTAR

Dengan mengucap syukur kepada tuhan Yang maha Esa, yang
telah memberikan rahmat serta hidayahnya kepada penulis sehing-
ga penulis dapat menyelesaikan suatu karya tari dimana' karya
teri tersebut dimaksudigan untuk memenuhi salah satu syarat untuk
menyelesaikan studi di Fakultas Kesenian Program studi D-3 Pe-
nyaji tari di Institut Seni Indonesia Yogyakarta.

Berhasilnya karya tari ini sudah barang tentu karena ada-
nya dorongan maupun bantuan dari beberapa pihak baik itu berupa
bantuan moril, materi maupun tenaganya,

Atas dasar itu semua maka pada Kesempatan ini penulis menyampai-
kan rasa terima kasih yang tak terhingga kepada :

1. Ibu Hermin Kusmayati, SST+SU. gelaku ketua jurusan seni tari
2. Bapak Mardjijo, SST., selaku pembimbing I

3, Ibu Indah Nuraini, SST. selaku pembimbing LI

4. Bapak Drs. Trustho, selaku penata iringan

5. Bapak Drs D, Suharto, selaku dosen pembimbing studi

6. Semua pihak yang telah ikut serta membantu baik secara
langsung maupun tidek langsung, yang tidak dapat di sebut satu
persatu.

Penulis menyadari bahwa karya tari ini tentunya masih
jauh dari sempurna, karena mengingat akan terbatasnya dana
serta kemampuan penulis. Oleh karena itu kritik dan saran yang
sifatnya membangun sangat kami harapkan dan akan penulis terima

dengan segala kerendahan hati demi kesempurnaan karya tari ini
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Sebagal penutup penulis mengharapkan betapapun kecilnya
arti dazi karya tari ini nantinya akan dapat bermanfaat seba-
gai bahan perbandingan khususnya bagi adik - adik mahasiswz.

Fakultas Kesenian Institut Seni Indonesia Yogyakarta,

Yogyakarta, Januarti992

Penulis
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BAB I
PENDAHULUAN

LATAR BELAKANG / DASR PEMIKIRAN
A. Pemilihan Tema Tari

Dalam berkarya seni khususnya seni tari seorang penata
tari di tuntut untuk kreatif, berpengalaman, berpengetahuan
serta pemahaman yang sangat tinggi.

Sebuah karya tari dalam penampilannya di tunjang oleh pokok i’

pikiran yang nantinya dapat mewujudkan sebuah visualisasi yang

sesual dengan ide penata tari. Pokok pikiran tersebut dapat di

peroleh seorang penata tari dari hasil menikmati dan menghayati
obyek - ohyek tertentu sehingga membangkitkan daya kreatifitas

untuk merealisasi suatu gagasan.

Dengan menyimak uraian di atas maka timbulah suatu ide
atau gagasan untuk membuat suatu bentuk tari putri tunggal
yang berdasar pada tari tradisi Yogyakarta dengan judul Golek
Mayang mekar. Kehidupan seorang gadis yang menginjak dewasaber-
beda dengan masa sebelum dan sesudahnya, gadis yang menginjak
dewasa lebih suka berhias diri supaya kelihatan cantik dan lebih
rapi supaya setiap orang yang memandangnya akan terpesona me-
1ihat kecantikanya, kesemuanya ini yang penulis jadikan sebagai
sumber tema.

Dari uraian tersebut di atas dapat di jadikan landasan

penulis untuk menggarap suatu karya tari seperti yang akan

penulis sajikan, Telah di sebutkan di atas bahwa tema yang
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akan penulis sajikan adalah tentang kehidupan seorang gadis
yang sedang menginjak dewasa dengan segala tingkah lakunya
yang sedang gemar bersolek untuk mempercantik diri, hal ini
merupakan suatu gagasan penulis yang akan di wujudkan dalam
suatu karya tari. Sedangkan yang mendasari terbentuknya karya
tari ini adalah hasil dari penghayatan penulis sebagali manusia
yang telah mengalami masa - masa menginjak dewasa,

Dalam garapan yang penulis sajikan saat ini, penulis mencoba
untuk membangkitkan isi ceritera tersebut dengan kemampuan
yang penulis miliki dalam berimajinasi sehingga timbul suatu
ide untuk menggarap ceritera tersebut dalam suatu bentuk karya

tari .

B. Pemilihan Repertoar Tari.

Suatu karya tari yang baik merupakan suatu rangkailan
proses, dengan menentukan tahap awal memilih repertoar tari -
yang akan disajikan demi tercapainya suatu garapan tari, perlu
adanya pemilihan garapan tari yang sudah ada seperti yang akan
penulis sajikan yaitu mengenai bentuk garapan tari yang mengacu
pada bentuk garapan tari tunggal putri gaya Yogyakarta.

Adapun bentuk - bentuk tari tradisi Yogyakarta beraneka.

macam seperti misalnya : beksan, Srimpi, Bedhaya, Golek dan
masih banyak lagi yang lainnya, semua ini adalah jenis tari
tradisi Yogyakarta dan masing - masing tari tersebut mempdnyai
bentuk, sifat, serta isi yang berbeda - beda, namun unsur-unsur

geraknya yang di pergunakan adalah sama. Dari berbagai jenis
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tari di atas penulis lebih cenderung memilih tari golek gaya

Yogyakarta sebagal acuan dalam penggarapan karya tari ini.

C. Tujuan Garapan
Untuk menyelesaikan bendidikan di Institut Seni Indo-
nesia Yogyakarta, Fakultas Kesenian khususnya program studi
D-3 Penyaji tari, maka bagi mshasiswa yang akan menyelesai-
kan studinya di waji¥kan membuat Tugas Akhir., Tugss Akhir
ini berbentuk suatu karya tari yang masih berpijak pada tari
tradisi Yogyakarta.
Adapun tujuan pembuatan Tugas Akhir ini adalah :
1. Sebagai salah satu syarat mutlak untuk menempuh atau se-
bagali syarat menyelesaikan studi program D-3 Penyaji tari
di kakultas Kesenian Institut Seni Indonesia Yogyakarta,
2. Sebagai pengukuf kemampuan penulis dalam berolah seni mem-
buat suatu karya tari.
3. Sebagai media untuk mengembangkan daya kreatifitss.
4. Sebagai suatu pengalama:' baru bagi mahasiswa serta sebagai

pijakan untuk langkah - langkah selanjutnya.

D. Judul Garapan

Telah di sebutkan di atas bahwa bentuk tari yang akan
penulis sajikan adalah tari tunggal putri gaya Yogyakarta
yang menggambarkan seorang gadis yang sedang gemar bersolek
untuk mempercantik diri, maka tari ini penulis beri judul tari

n
! Golek Mayang Mekar , yang artinya Mayang adalah : bunga1

1Soedarsono, et. al. Kamus Istilah Tari dan Karawitan
Jawa, Proyek Penelitian Bahasa dan Sastra Indonesia dan Da-
erah, Jakarta, 1977 / 1978. p. 115

UPT Perpustakaan ISl Y ogyakarta



sedangkan Mekar adalah : berkembang? jadi arti dari Mayang
Mekar adalah bunga yang sedang berkembang atau seorang gadis
yang sedang menginjak dewasa.,

Harapan penulis dengan judul tersebut di atas dapat
memudahkan penunton untuk menyimak garapan yang akan di

sajikan,

E. Tinjauan Pustaka

1., Kamus Istilah Tari dan Karawitan Jawa, karangan :

Sudarsono, et. al. Proyek Penelitian Bahasa dan Sastra
Indonesia dan Daerah, Jakarta, 1977 / 1978.

Kamus ini di gunakan sebagai acuan dalam pemilihan tema tari

di mana di dalam kamus ini berisi tentang arti dari kata Mayang
selain itu kamus ini Jjuga berisi atau sebagal atuan proses
garapan pada gerak, di mana di sebutkan bahwa dalam gerak tari
putri mempunyai ciri khas sebagal berikut :

posisi kaki tertutup, langkah sangat kecil, posisi lengan

agak tertutup, gerak kepala kecil tanpa tekanan, tekukan =
tekukan anggauta badan tidak tajam, geraknya lambat?

5. Dance Composision : The Basic Elements, karangan La Meri

di terjemah an dalam judul Komposisi Tari : Elemen - Elemen

Dasar, oleh Sudarsono, Yogyakarta : Akademi Seni Tari Indonesia

1975,

2 Anton. M. Moellana. Kamus Besar Bahasa Indonesia
Balai Pustaka, Dep. P dan K, 1988. p. 568,

3Sudarsono, et, al., op. cit., p« 20
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Pustaka tersebut pehulis ambil sebagai acuan pada
bagian yang membicarakan tema. Hal tersebut yang di pentingkan
penulis adalah lima tes terhadap tema yang di ajukan dalam
pustaka tersebut di atas.

Adapun lima tes terhadap tema tersebut adalah :

1. keyakinan pencipta atas nilainya.

tema tari yang akan penulis sajikan adalak seorang gadis yang
sedang menginjak dewasa yang sedang gemar bersolek untuk mem-
percantik diri,

2. Dapatkah di tarikan

Tema tari di atas adalah seorang gadig® yang sedang gemar ber-
hias atau bersolek untuk mempercantik diri. Jadi tema terse-
but di atas tentu dapat di tarikan karena media ekspresi seni
tari adalah gerak.

3. Efek sesaat padé penonton

Yang di maksud dengan efek sesaat pada penonton tersebut ada-
lah kemampuan komunikasi ide kepada penonton, sehingga memung=
kinkan respon atau tanggapan terhadap karya setelah menyaksi=
kannya,

4, Perlengkapan tekhnik

Media karya tari ini adalah gerak tari gaya Yogyakarta untuk
gerak tarinya penulis telah mempelajarinya, dengan demikian
kemampuan penulis akan cukup dapat untuk menunjukkan karyap
tersebut.

5. Kemungkinan - kemungkiman praktis

Mengenai hal - hal yang bersangkutan dengan kepraktisan dapat
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di kemukakan :

- Ruang tari : tari ini di konsentrasikan pada pentas satu
apah penonton, tetapi juga dapat menyesuaikan tempat,

- Kostum : kostum tari berdasarkan pada kostum tari gaya
Yogyakarta.

- Musik : iringan tarinya menggunakan gamelan jawa dengan r
garapan yang masih berpijak pada garapan tradisi Yogyakarta
- Lighting : garapan tari ini hanya memerlukan lampu netral

sebagai penerangan, dengan demikian akan memperli hatkan warna

ésli kostumnya.

"

B !Sekelumit catatan tentang tari putri gaya Yogyakarta,
Karangan Theresia Suharti Sudarsono, Yogyakarta : Sub / ba-
gian proyek A S T I Yogyakarta Dep. P dan K, 1982 / 1983,
Buku ini penulis ambil sebagal acuan dalam tari yang akan
penulis sajikan, Karena buku ini berisi tentang motif - mo-
tif gerak tari putri gaya Yogyakarta, baik itu motif gerak
mandheg maupun motif gerak milir,

Yang di maksud dengan motif gerak mandheg adalah : motif
gerak tersebut tidak menggunakan langkah kaki baik maju,
mundur, maupun ke samping. Kaki sebagai titik tumpu bisanya
hanya di tempat saja selama motif gerak tersebut berlangsung.,
Sedangkan yang di maksud dengan motif gerak milir adalah :
motif gerak yang menggunakan langkah, baik langkah yang lam-

bat maupun langkah yang cepat.
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