BAB 1V

KESIMPULAN

Tari Sinjang Sinerat merupakan bentuk koreografi tunggal namun bisa
juga ditarikan secara berkelompok maupun massal. Untuk kepentingan penelitian
ini, peneliti lebih menitikberatkan kepada koreografi Sinjang Sinerat yang
disajikan secara berkelompok oleh tiga penari putri. Alasan peneliti memilih tari
Sinjang Sinerat dengan penyajian secara berkelompok sebagai bahan penelitian
karena dalam sajiannya terkesan lebih menarik dan ini ada kaitannya dengan
menggunakan penari yang berjumlah gasal sehingga tampak ada pengolahan pada
pola lantai dan gerak yang berbeda dari yang disajikan oleh penari tunggal.
Pengolahan aspek ruang (pola lantai) dan aksi (pada gerak tertentu) menunjukkan
kreativitas penatanya (Agung). Tarian ini sangat memungkinkan dapat ditarikan
atau disajikan oleh penari secara berkelompok dalam jumlah yang berbeda-beda.
Tentu hal ini akan berdampak pula terutama pada pengolahan ruangnya. Tarian
ini berdurasi sekitar lima menit dua puluh detik.

Tari Sinjang Sinerat merupakan sebuah tarian baru yang diproduksi oleh
LKP Tari Natya Lakshita, pimpinan Didik Nini Thowok. Tari Sinjang Sinerat
diciptakan oleh Didik bersama Hendrid, dan Agung, namun sebagian besar
gerakan dalam tari Sinjang Sinerat diciptakan oleh Agung. Tarian ini tercipta
karena adanya kekurangan materi tari terutama untuk murid dewasa Il. Secara
keseluruhan tari Sinjang Sinerat terbagi menjadi tiga bagian, yaitu bagian awal,

bagian tengah, dan bagian akhir. Musik iringan dalam tari Sinjang Sinerat
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menggunakan kolaborasi antara musik Jawa dan musik Pop. Istilah sinjang

sinerat bearti kain yang ditulis.

Tari Sinjang Sinerat diciptakan sebagai materi pembelajaran tari di LKP
Tari Natya Lakshita. Selain itu dimaksudkan juga sebagai upaya memperkenalkan
sebuah tarian baru dengan nuansa gaya tari Yogyakarta dengan mengusung tema
membatik. Tarian ini menggunakan beberapa motif gerak tari gaya Yogyakarta
sebagai motif awal, kemudian dikembangkan sesuai dengan kreativitas penata tari
yang dilakukan dengan mengembangkan dari segi aksi, usaha, dan waktu. Secara
koreografis gerak utama yang terdapat dalam tari Sinjang Sinerat adalah gerakan
membatik dengan menggunakan kipas dan kain sebagai properti serta adanya

permainan kain seredan.

Analisis koreografi tari Sinjang Sinerat dilakukan dengan cara
menganalisis konsep isi, bentuk, dan teknik. Isi sebuah tarian dipahami sebagai
gagasan pokok, pusat permasalahan, atau tema dari sebuah tari. Istilah teknik
dalam tari dipahami sebagai suatu cara mengerjakan seluruh proses baik fisik
maupun mental, yang memungkinkan penari mewujudkan pengalaman estetis
dalam sebuah komposisi tari. Istilah bentuk dipahami sebagai hasil dari berbagai

elemen tari yaitu gerak, ruang, dan waktu yang tampak dari struktur luarnya.

Analisis gerak tari terdiri dari tiga bagian dan setiap bagian terbagi atas
beberapa bagian lainnya yaitu aspek tenaga yang terdiri dari intensitas, aksen atau
tekanan, dan kualitas. Penggunaan intensitas dalam tari Sinjang Sinerat terdiri dari

tenaga sedang dan tenaga besar. Penggunaan aksen atau tekanan dalam tari
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Sinjang Sinerat yaitu gerakan membuka dan menutup kipas, gerakan ngukel kipas,
dan gerakan jari tangan digetarkan. Penggunaan kualitas pada tari Sinjang Sinerat
yaitu mengalun, lembut, mbayu mili, dan tegas. Aspek ruang terdiri dari arah,
level, dimensi, dan pola lantai. Penggunaan aspek ruang dalam tari Sinjang
Sinerat yaitu menggunakan ruang huruf U. Penggunaan arah dalam tari Sinjang
Sinerat antara lain terdiri dari empat penjuru yaitu arah depan, arah belakang, arah
depan dan belakang, dan arah samping kanan. Penggunaan level dalam tari
Sinjang Sinerat menggunakan level atas, level sedang, dan level rendah.
Penggunaan dimensi dalam tari Sinjang Sinerat yaitu dimensi vertikal dan dimensi
horisontal. Penggunaan pola lantai dalam tari Sinjang Sinerat adalah pola lantai
segitiga, lingkaran, garis V, focus on two peints, horisontal, zig zag, dan diagonal.
Aspek waktu terdiri dari tempo, ritme, dan durasi. Tempo yang digunakan dalam
tari Sinjang Sinerat menggunakan tempo lambat dan tempo cepat. Penggunaan
ritme dalam tari Sinjang Sinerat adalah ritme tidak tetap. Durasi yang digunakan

dalam tari Sinjang Sinerat adalah sekitar lima menit dua puluh detik.
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