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“Serafikanlah segala perbuatanmu Repada Tuhan, maka terlaksanalah segala rencanamu.”

(Amsal 16:3)

“Diberkatilah orang yang mengandalkan Tuhan, yang menaruf harapannya pada Tuhan.”

(Yeremia 17:7)
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Tuhan Yesus Kristus
®apa (Alm) Ferry Noch Hans Wolah, S.E

Mama Sri Hendrawaty
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INTISARI

Gitar merupakan sebuah instumen yang populer di masyarakat sejak dulu.
Kepopuleran instrumen gitar juga sangat akrab pada anak usia Sekolah Dasar
Kelas V. Hal tersebut yang mendorong anak untuk mempelajari instrumen gitar
khususnya instrumen gitar klasik di Yayasan Musik Sawokembar Yogyakarta.
Namun sering dijumpai anak-anak di Yayasan Musik Sawokembar Yogyakarta
mengalami kesulitan-kesulitan dalam memainkan instrumen tersebut. Hal tersebut
disebabkan oleh beberapa faktor, salah satu diantaranya adalah pertumbuhan
anatomi jari tangan pada anak yang belum maksimal. Oleh sebab itu, penulis
melakukan sebuah penelitian tentang kesulitan apa saja yang dialami anak-anak di
Yayasan Musik Sawokembar Yogyakarta dalam mempelajari instrumen gitar
klasik dan membantu memberikan solusi bagi kesulitan-kesulitan yang dialami
anak tersebut. Penulisan skripsi ini berdasarkan penelitian yang telah penulis
lakukan di Yayasan Musik Sawokembar Yogyakarta yang merupakan sebuah
yayasan musik milik Gereja Kristen Gondokusuman Yogyakarta.

Kata kunci : instrumen gitar klasik, anak sekolah dasar kelas V, Yayasan Musik
Sawokembar Yogyakarta,
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BAB I (<

PENDAHULUAN

A, Latar Belakang Masalah

Pada umumnya anak-anak ingin bisa bermain instrumen musik. Hal
tersebut dipengaruhi oleh faktor lingkungan, faktor pergaulan, faktor orang tua
yang mengharuskan anak mereka bisa bermain instrumen musik, dan juga talenta
bermusik yang dimiliki oleh anak tersebut.

Salah satu instrumen musik yang sangat populer di kalangan masyarakat
saat ini adalah instrumen gitar. Gitar merupakan sebuah instumen yang sangat
populer di masyarakat sejak dulu. Sering kita melihat keberadaannya dalam
keseharian kita. Sebuah instrumen yang mudah didapat juga dipelajari di mana
saja dan banyak dimainkan sccara umum dalam masyarakat. Sebagai instrumen,
gitar mempunyai dua fungsi yakni sebagai alat melodis dan harmonis. Artinya,
instrumen gitar dapat dimainkan untuk keperluan melodis yakni memainkan alur
melodi dalam memainkan lagu. Fungsi kedua dari instrumen gitar ialah scbagai
instrumen harmonis, yakni kemampuan gitar sebagai pengiring/rythm sebuah
melodi. Mengenai hal tersebut banyak kita jumpai di mana saja karena
kebanyakan atau umumnya instrumen gitar memang dimainkan sebagai fungsi
tersebut yakni mengiringi melodi.

Kepopuleran instrumen gitar juga sangat akrab pada anak usia sekolah
dasar, dalam hal ini anak sekolah dasar kelas V (lima). Minat anak-anak yang

sudah mengenal instrumen gitar, biasanya diawali rasa ingin tahu cara memainkan
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instrumen tersebut. Sikap ini sangat wajar, karena anak-anak mempunyai rasa
keingintahuan yang sangat besar terhadap hal-hal yang baru mereka kenal. Dari
hanya sekedar ingin tahu akhirnya mereka ingin mempelajari bagaimana cara
memainkan instrumen gitar hingga mengikuti kursus yang mengajarkan
bagaimana memainkan instrumen gitar klasik dengan baik dan benar. Namun
tidak jarang ditemukan anak-anak yang mencoba memainkan instrumen gitar
klasik harus menghadapi kesulitan oleh karena anatomi tubuh mereka yang belum
bertumbuh secara maksimal, terutama pada jari-jari tangan yang mempengaruhi
mereka dalam memainkan instrumen gitar klasik.

Penulis dalam hal ini akan melakukan penelitian tentang pengajaran
instrumen gitar klasik pada anak dan bagaimana menumbuhkan minat anak
terhadap instrumen gitar klasik sehingga anak tersebut tetap bersemangat dalam
bermain instrumen gitar klasik. Alasan penulis mengadakan penelitian di Yayasan
Musik Sawokebar Yogyakarta karena penulis sebelumnya pernah menjadi tenaga
pengajar di tempat tersebut, dalam rangka kuliah kerja profesi sebagai salah satu
mata kuliah wajib yang harus ditempuh oleh seluruh mahasiswa. Penulis juga
memilih Yayasan Musik Sawokembar Yogyakarta sebagai tempat penelitian
karena sejauh yang penulis ketahui, hingga saat ini belum ada yang pernah
meneliti pengajaran instrumen gitar klasik di tempat tersebut. Ilal tersebut juga
merupakan bukti keaslian skripsi yang dibuat oleh penulis.

Yayasan Musik Sawokembar Yogyakarta merupakan sebuah sarana kursus
musik yang diprakarsai oleh Gereja Kristen Jawa Gondokusuman Yogyakarta.

scbagai tempat untuk meyalurkan serta mengembangkan bakat dan minat dalam
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bermusik. Melalui yayasan tersebut, diharapkan agar para anggota kursus musik
dapat belajar serta mengembangkan talenta bermusik yang dimiliki, sehingga
dapat dipakai sebagai bentuk pelayanan dalam kegiatan bermusik di gereja untuk
memuliakan Tuhan. Yayasan tersebut tidak hanya untuk anggota Gereja Kristen
Jawa Gondokusuman Yogyakarta melainkan juga untuk masyarakat umum yang
bukan anggota gereja tersebut. Disamping kursus instrumen gitar klasik, Yayasan
Musik Sawokembar Yogyakarta juga mengadakan berbagai macam kursus musik

yaitu, Piano, Biola, Vokal, dan Organ.

UPT Perpustakaan ISl Y ogyakarta



bermusik. Melalui yayasan tersebut, diharapkan agar para anggota kursus musik
dapat belajar serta mengembangkan talenta bermusik yang dimiliki, sehingga
dapat dipakai sebagai bentuk pelayanan dalam kegiatan bermusik di gereja untuk
memuliakan Tuhan. Yayasan tersebut tidak hanya untuk anggota Gereja Kristen
Jawa Gondokusuman Yogyakarta melainkan juga untuk masyarakat umum yang
bukan anggota gereja tersebut. Disamping kursus instrumen gitar klasik, Yayasan
Musik Sawokembar Yogyakarta juga mengadakan berbagai macam kursus musik

yaitu, Piano, Biola, Vokal, dan Organ.

wa
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B. Rumusan Masalah

1. Apa sajakah yang membuat anak-anak di Yayasan Musik Sawokembar
Yogyakarta tertarik untuk mempelajari instrumen gitar klasik?

2. Apa sajakah kendala yang dihadapi oleh anak tersebut pada saat memainkan

instrumen gitar klasik dan bagaimana cara mengatasi kendala tersebut?

C. Tujuan Penelitian

1. Mengetahui hal-hal apa saja yang membuat anak tersebut tertarik untuk
mempelajari instrumen gitar klasik.

2. Mengetahui metode yang tepat untuk anak dalam mempelajari instrumen gitar
klasik dan memberi solusi terbaik bagi anak pada saat menghadapi kesulitan

dalam bermain instrumen gitar klasik.

D. Tinjauan Pustaka
1. Tinjauan Penelitian Sebelumnya

Rangga Ayodhia, Tugas Akhir, Metode Pengajaran Gitar Kalsik di
Purwacaraka Musik Studio Pada Anak Usia 6-12 Tahun. Penelitian tugas akhir
ini berisi tentang metode pengajaran instrumen gitar klasik pada anak di
Purwacaraka Musik Studio. Dalam penelitian tugas akhir ini juga menulis tentang
pengajaran instrumen gitar klasik yang diberikan pada anak didik dimulai dengan
pelajaran memetik dawai instrumen gitar mulai dari dawai 1 hingga dawai 6,
pengenalan akord, latihan arpeggio, dan tangga nada G mayor. Hubungannya

dengan penelitian penulis adalah penulis juga mengangkat tema pengajaran
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instrumen gitar klasik pada anak tetapi penulis mengadakan penelitian di tempat
berbeda, yaitu Yayasan Musik Sawokembar Yogyakarta.

Fransesca Adeline, Tugas Akhir, Pengajaran Gitar Untuk Remaja Gereja
Anugerah Pembaharuan di Keparakan Kidul Yogyakarta. Penelitian tugas akhir
ini berisi tentang pengajaran instrumen gitar pada remaja yang dilakukan di
lingkungan gereja. Penelitian ini juga masih berhubungan dengan penelitian yang
dilakukan penulis untuk tugas akhir ini, karena berlangsung dilingkungan gereja.
Penulis dalam hal ini melakukan penelitian di Yayasan Musik Sawokembar
Yogyakarta yang merupakan sebuah yayasan milik Gereja Kristen Jawa
Gondokusuman Yogyakarta.

Whayan Christiana, Tugas Akhir, Lagu Anak Sebagai Repertoar
Pembelajaran Gitar Pada Anak Usia Sekolah Dasar. Penelitian tugas akhir ini
berisi tentang pengajaran instrumcn gitar kepada amak usia seckolah dasar
menggunakan repertoar lagu-lagu anak, Penelitian ini berhubungan dengan tugas
akhir penulis oleh karena berisi tentang pengajaran instrumen gitar dilingkungan
anak usia sekolah dasar.

Eko Nurhidayat, Tugas Akhir, Fungsi Musik Pendidikan Bagi
Perkembangan Kepribadian Anak. Penelitian tugas akhir ini berisi tentang
bagaimana pengaruh musik bagi kepribadian anak. Melalui pengajaran musik
yang diberikan maka diharapkan agar kepribadian anak juga dapat berkembang
dengan baik. Penelitian ini berhubungan dengan penelitian yang dilakukan
penulis, karena penulis juga meneliti tentang perkembangan anak baik secara

motorik maupun psikis anak tersebut dalam mempelajari instrumen gitar klasik.
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2. Landasan Teori

M.J Summerfield, The Classical Guitar: Its evolution and its players since
1800, Ashley Mark Publishing. Co., Great Britain, 1982. Buku ini berisi tentang
sejarah perkembangan instrumen gitar, para pemain dan komposer instrumen gitar
sejak tahun 1800. Buku membantu penulis dalam melengkapi sejarah
perkembangan gitar, beberapa riwayat hidup pemain instrumen gitar klasik serta
para komponis instrumen gitar klasik, kaitannya pada bab II.

Kartini Kartono, Psikologi Anak (Psikologi Perkembangan), Penerbit
Mandar Maju, Bandung, 1995. Buku ini berisi penelitian yang menjelaskan
tentang perkembangan psikologi (kejiwaan) pada anak. Ilmu jiwa anak bertugas
untuk menyelidiki kehidupan kejiwaan anak. Buku ini membantu penulis dalam
penelitian serta pembahasan pada bab 1.

Steve Krenz, Learn & Master Guitar, Legacy Learning System, Inc.,
Nashville, 2006. Buku ini berisi tentang metode pengajaran instrumen gitar oleh
Steve krenz, yang juga merupakan buku panduan pengajaran instrumen gitar yang
dipakai di Yayasan Musik Sawokembar Yogyakarta.

Igbal Thahir, Metode Dasar Gitar Klasik, PT.Gramedia, Jakarta, 1985.
Buku ini memuat tentang metode dasar dalam mengajar bermain instrumen gitar
klasik yaitu: membaca not, tempo, dan teknik. Buku ini yang akan dipakai penulis
sebagai komparasi dengan buku panduan pengajaran yang dipakai di Yayasan

Musik Sawokembar Yogyakarta.
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E. Metode Penelitian
Penulisan karya tulis Tugas Akhir ini menggunakan metode kualitatif dan
wawancara.
Penelitian ini dilakukan melalui beberapa tahap, yaitu:
1. Studi Pustaka
Penelitian buku-buku yang berkaitan dengan metode pengajaran instrumen
gitar klasik, sejarah perkembangan instrumen gitar klasik, dan kamus istilah
musik pada instrumen gitar klasik.
2. Observasi
Penulis melakukan pengamatan dan pencatatan langsung yang berhubungan
dengan obyek yang diteliti, kemudian merangkumnya berdasarkan data yang
diperoleh, proses ini melalui 3 tahap, yaitu:
a. Tahap Pengumpulan Data
Seluruh data dikumpulkan, dipilih yang relevan atau sesuai seperti yang
penulis kehendaki, kemudian disusun.
b. Wawancara
Penulis bertemu serta bertanya secara langsung pada obyek yang diteliti
mengenai permasalahan serta kendala-kendala yang ada pada obyek
dalam mempelajari instrumen gitar klasik, kemudian penulis beserta
objek bersama-sama mencari solusi permasalahan/kesulitan tersebut.
c. Tahap Akhir

Penyusunan laporan hasil penelitian dengan format penulisan skripsi.
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F. Sistematika Penulisan

Dalam tugas akhir ini, penulis menerapkan sistematika penulisan yang
terbagi menjadi empat bab, yaitu: Bab I berisi tentang latar belakang masalah,
rumusan masalah, tujuan penelitian, tinjauan pustaka, metode penelitian, dan
sistematika penulisan. Bab II berisi tentang sejarah perkembangan instrumen gitar
klasik, bagian-bagian tubuh instrumen gitar, teknik dasar bermain gitar klasik, dan
beberapa pengertian istilah musik pada instrumen gitar klasik. Bab IIT berisi
tentang pembahasan penelitian yang menjadi inti dari penulisan skripsi ini, berupa
materi pelaksanaan belajar mengajar, proses belajar mengajar, kendala-kendala
yang dijumpai pada anak yang mempelajari instrumen gitar klasik di Yayasan
Musik Sawokembar Yogyakarta, dan solusi terbaik bagi kendala-kendala tersebut.

Bab IV berisi tentang kesimpulan dan saran.
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