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PRAKATA

Berkat rahmat muhan vang Mzha Fuasm; maka bisa ditampil-
kan sebuah karya tari yang berjudul " Asmara Candhala " sebagal
salah satu syarat untuk menyelesaikan Jenjang studi tingkat
akhir program Studi § - I Sastra mari, pada rakultas Kesenianm
Tnstitut seni rndonesiax di vogyakarta.

Sebagal suatu garapan tari, kiranya tidaklah lepas dari
proses karya yang melibatkan berb;gai pihzk yang turut mendu-
kung terwujudnya garapan tersedbut. rntuk itu tidaklah berlebih-
an jika dalam kesempatan ini saya sampaikan rasa terimakzsih
Yang sedalam~dalamnya ke pada :

- Bapak R.M.AP. Swhast jarJ=, M.MUS, sebagai Deksn rakultas Ke-
seniagn Tnstitut geni Tndonesia yang telzh memberi kesempat -
an untuk menampilkan karyz tari ini.

- Raxpak Y. Sumandiyohadi, SST sebagai Ketua Jurusan tari

- Ibu., Th. Suwharti, s3T sebagai konsultan utamaz

- ﬁmpak Tri WNardono, SoT sebazgal konsultan pembantu

- Saudara Subuh dan Subianto waroso, sebaxgai penata iringan

- pekan-rekan mahasiswa baik yang membantu sebagal penari maupun
pengrawit

= Pekan-rekan mahasiswa yang terlibat dalam staf Produksi Perge-
laran karya tari tingkat Sar jana .tuli 1985

Akhirnya semoga ™uhan vang Mzha Wsa memberikan Dahmat

kepada Rapak/Tbu/Pekan-rekan sekalian. Amin,
314
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SINOPSIS

Wanita, diciptakan dari rusuk lelalki.

Tidak diletakkan di atas, untuk kemudian lebih tinggi dari
Padanya.

midak pula di dawah, untuk menjadi lebih rendsh martabatnyz.
Melainkan di tempat sama, yang menunjuk kepada kesejajaran.

Kelembutan berdampingan dengzn keperkasasn. Warmoninyz cinta.

Tetapi bersama hidup adalzh misteri, bersama cinta adalah
birahi,

laolw ada superioritas, lelaki ingin menguasal dan mempermain-
kan bagai honeka semata-mata.

Melumat sedap madu, meneguknya, lantas mencsmpakksn bungax-bungs

leyu dan menelantarkannya.

Mereka, bunga-bunga cantik itu, hancur dalam tragedinys masing-

masing.

nemikian tragis kehancuran itw. Nemikizn trzgisnyas kehzncuran,

iv
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T
PENDAHULUAN

Tarl sebagai suatu karya seni dapat memberikan sajiam
rasa yang sengajx diciptakan melalui gerak tudbuh untuk me-
nimbulkan keindahan. Tari dapat tercipta dari kekuatan eks-
presi jiws manusia yang timbul karena rangsangan kehidupan
sekitarnya. Regitu pula terwujudnya karyas tari Yang ber judul
" psmara Candhala " merupakan hasil ungkapan Jiws terhadap
ge jala sosial masyarakazt tentang kehidupan manusia, khusus-
nya liku-liku kehidupan susmi istri.

Rerikut akan diuraikan secara terperinci tentang per-
masalahan yang adz pada persizpan garapan ini yaitu
j. Sumber garspan
R. ¥onsep garspan

l. Judul gzrapan

2« Temg garapan

3. Iringan

L. Tat® mehnik ventas

Adanya hal yans menjadi perhatian secaraz terperinci se-
benarnya merupakan pols yang sangat membantu dan dipakai se-
bagai titik p@jak di dalam melangksh secara operasional di daz-

lam mewujudkan suatu garapan.
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A« SUMBER CGARAPAN
‘ ¥arya tari v gsmara randhala ' mengambil sisi likue
liku kehidupan suami istri. Secarz anatomis, biologis dan
psikologis pria dan wanita adalah berbeda. Suami istri da-
lam men jalani kehidupan yang bersifat kodrati, kadangkazla
berhasil memaduksn sifat yang secara kodrati berbeda itwu,
Keterpaduan tersebut secara wadag terlihat dalam kerukun=-
an antazra suami istri, tetapi kadangkala karenz perbedaszn
itu, bisa Jjuga ter jadi benturan-~bentursn sehinggas keterpa-
dusn tidzk lagi terJalin. Tni secara wadag tercermin dalsm
sebugh rumah tangga di mana terjadi konflik antara suami
istri.
Sumber garapan berdaSar pengalaman melihat, membamca
ditambzh pengalaman pribadi.
Tntuk leblh mengembangkan wawasan sumber garapan
tersebut penyaiji mempelaiari buku-buku :‘
l. mxyang D=n Karakter wanitaz. Nlek Ir. Sri Mulyono
( Jakartz, ™r. cunung agung, 1983 ).

Isi buku yaitu menyoroti tokoh wanita dalam ce=
rita wayang tentang karakter, sifat, amal dan segala as-
peknys., Sebagai perbandingan kemudian ditampilkan juga
beberapa kasus tentang pendapat dan kehidupan n¥ata da-
ri wanita masa kini, misalnys masalah poligami dan poli-

andri. nari isi buku ini dapat diserap berbagai kiszh
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3

penderitaan, ke ju juran, kesetiaan, ke pahlawanan, kesabaran,
ketakwaan, kevandaian, nengabdian, dendam lesumat bahkan

keburukan dari beberapa tokch vayang wanite dengan memvela-
Jari buku tersebut yans dapat diserap yaitu mengenai sifat
wvanita dengan segala kelebihan dan kekurangan yang dipunyai

oleh tokoh wayang wanitsz.

2e Waxyang Nan Karakter Manusiz. nleh Tr. Sri Mulyono.
( Jakarta, ©r. gunung Agung, Yavasan Tustaké “ayang, 1979)
sdapun yang bisa diserzp dari duku ini yaitu ten-
tang hubungan wayang dengan karakter mgnusia, dimana di-
ungkapkan berbagai kissh dari tokoh-tokoh dalam perwayang-
&N. "ayang mengajarkan kita untuk mengekang hawa nafsu,me~-
nzahan dahaga, lapar dan Supaya tidak lari dari dunia nyata.
Tidak menempatkan yang bersifat material di atas segzla-ga-
lanya, tidak rakus dan tidak hanya didorong oleh nafsu-naf-
sunya saja tetapi juga oleh nilai-nilai insaninya. widup
harus berani menetavkan dan bertanggung jJawab atas pilihan-
nya. wal yang bisa diambil dari buku tersebut vaitu bahwa
wayang telah mengingatkan ke pada manusia bahwa sesuatu yang
gemerlapan dimana semua dianggap akan dapat membahagiakan
hidupnya itu, ternyata kalau dike jar dengan penuh nafsu = m-
Sal melampaui batas, justru akan menyebabkan malapetaka bagi
yang menge jarnya. wayang juga mendemonstrasikan n Fukum ¥Yar-

ma " yang artinya barang siapa menanam akan memetik buahnya,
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Siapa menanam ke jahatan akan menerima balas e jahatan pu-

13.'.

3« Membangun veluarga ¥ristiani ( Yogyakarta, Yayasan ¥znisi-

us, 1981 )

ni dalam buku ini berisi tentang banyak hal yang
berhubungan dengan perkawinan. Perkawinan ¥ristiani itu lu-
hur dan suci, karena di zlam penghayatan ¥ristiani perka-
winan itu bukan soal biologis, sosiologis, psikologis dan
ekonomis belaka, melainkan soal teologis, yaitu T™uhan sen-
diri turut terlibat di dalamnya. ¥iranya perkawinan itu
bukan melulu soal manusiawi, tetapi juga perkarz ilszhi.

NDisinggung juga masalah Morzl perkawinan, psikolo-
£1 keluarga dan masih banyak lagi hal-hal yang semuanya
berhubungan densan masalah perkawinan yang berangkat dari
ajaran vristiani.

Perlunyas pengetahuan dari buku ini, penyaji bisa

mengetahui sedikit hal perkawinan vristigni.

4e muntunan Perkawinan nan Dumah Tanggax Islam. Nleh Tamar N ja-
Ya ( mandung, °r, 41 Matarif, 1982 )
Ruku ini dilihat dari isinya wenderung berisi nase-
hat bagi perkawinan dan rumah tangga Tslam, dari soal hu-

kum perkawinan, problema rumah tangga dan sebagainyz, Di-
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singgung juga soal kedudukan wanita dalam rumah tangga;
berbagai persoalan perlukah wanita beker ja, saling harga
menghargai. niceritakan tentang kehidupan rumah tangea Na-
bi-nabi. ni samping itu Juga mengungkapkan aspek-aspek ra-
hasia perkawinan di daerah di wilayah Tndonesia. ¥iranya
masih banyak hal yang kesemuanya berangkat dari ajaran Is-
lam. ®ruku ini berfungsi sebagai bahan banding dengan buku
sebelumnya yang lain agamz.

Selain sumber di atas, maka sumber garapan kedua ya-
itu kinestetik. Adapun garapan " Asmara randhala " berpi jak
pada gerak-gerak tari Jawaz, khususnya Yogyakarta dan Sura-
kartz., Nengan jalan mengamati dan menja jagi gerak-gerak
tersebut yang selanjutnya mengolah secara utuh, guna meng-
hasilkan gerak-gerak terpilih yang diharapkan bisa berfung-

si sebagai tempat penuangan ide-ide garapan.

B. KONSEP GARAPAN
mipe tari yang direncanakan bersifat dramatik, karem
hanya akan menampilkan butir-butir peristiwa yang hendaknys
bisa dinikmati. wmode penyajian ditampilkan secara simbolis,
TJalur cerita tidak begitu ditonjolkan, maka di dalam mengete-
ngahkan ke jadian-ke jadian bersifat simbolis.
nNalam menggarap gerak, Penya ji herusaha menampilkan

gerak yang bisa mewakili esensi dari sumber garapan. Tngkapan
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peristiwa diwujudkan dalam gerak yang bersifat simbolis. ge=

rak-gerak tersebut merupakan jalinan yang menyatu.,

prutan pembagian peristiwa dalam garapan " psmara can-

dhala n sebagal berikut .

tntroduksi .

L L

pdegan i

pdegan 1

pdegan TTY

Menggambarkan perang bztin seorang ranusia di-
mana nafsu hina berhadzpan dengen kebaikan, dan
ternyata saat itu sang angkaralah yesng berkuasa.
venggambarkan berbsgal suasana hatl yang mewar-
nal kehidupan ada ketentraman, rasa asmara, ke~
tegangan jiwa, kerlangan.

Menggambarkan bertemunya dua hati yang dilanjut-
kan dengen kesepakatan untuk hidup bersama memba
ngun bahtera keluarga. merjadl konflik di antara
mereka berd&;, yang berlanjut dengan awal peng-
khishatan sang suami yang berpaling pada wanita
lain. ri dalam hubungan dengan wanita itu, tidak
jugs mendavatkan ketentraman atau apapun namanya
yane ia cari. Ttapun beralih mencari wanita lain,
wanita terakhirpnn ternysta bukan yang terakhlr
baginyza.

menggambarkan konflik hatin sang suami akan kem-
balikah ke jrlan yang lurus atau tetap bergumul
dengan kehinaan. rerjadi tuntutan tanggung Jawab
dari wanita-wanita yang menderita karena ulahnya

yang tidak bertanggung Jjawabe.
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Adegan TV : Menggambarkan tobatnya sang lelakl dan kembz-

linya ke jalan yang direstui muhan.,

l. mdul parapan

xeinginan seseorang untuk mengekspresikan sesuatu
adalsh ksrena dorongan rasa dalam Jiwanya, akibat kecamuk
dalam batin antara rasa tidak puas dengan keafaan kenyataan
rasa ingin tahu yang meluap-luap, semus itu menimbulkan kon-
flik batin yang butuh penyaluran secara positif.
varya tari inri merupakan ungkavan gejolak jiwa dalam berba-
gal suasana yang diolah melalui penampilan gerak sekeiompok
penari. pisinilsh letak berfungsinya tari sebagal media ko-
munikasl antar manusia. cebagal jembatan yang menghubungkan
arti serta tujuan yang ingin disampaikan, maka fungsi judul
menjadl sangat berarti untuk menjembatani srah serta maksud
garapan tersshut,
pdapun judul sarapan yeng sengaja dipilib yaitu n psmara cen-
dhala n dan isinya mencoba mensmpilkan liku-liku kehidupan
yang dialami oleh manusis dalam kaitannya sebagai suami dan
ietri, pahwa d1 ballk kebshegiaan yang nampak, sebetulngpa
di dalem kebersamaannya akan mengalsmi cobaan - cobaan  hi-

dup balk berawal dari dirinya sendiri maupun timbul
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dari ‘pihak luar, yang apabila tidak tabah akan berakibhat
fatal bagli kedua suami istri,

" Asmara Mandhala m sebagai judul garapan, adalah
merupakan usaha penyaji untuk mengantarkan isi vengertian

tentans masalah yang dipergelarkan.

2. T™emz rarapan

varya tari sebagai suatu sajian di samping mengung-
kapkan %eindahan, juga mambawa suatu kesan kepada penikmat
Seperti halnya garapan tari yang ber judul " Asmara "andha-
la » ini berusaha melontarkan masalah tentang kehidupan
manusia, khususnya kehidupan bersuami istri di dalam meng-
arungi hidup berkeluarga. Kenyataan hidup tidaklah seindah
Yang dibayangkan atau diidamkan, per jalanan mengarungi ke-
hidupan berkeluarga ada kalanya diwarnzi dengan suasang
yang riang gembira, penuh semangat hidup dan ingin selalu
berdampingan dan duniapun terasa damai. Tetapl di saat la-
in suasana akan berbalik menjadi tegang venuh caci maki 3
penuh emosi yang tak terkendalikan, ingin menjauhi pasang-
annya, dan rumah bagai neraka.

Nalam garapan ini tida%t menampilkan tokoh tertentu,
tetapi hanya figur tanpa nama dan memans tidak bersumber
pada lakon tertentu. marapan tari " Asmara randhala " mem-

bawa suatu misi tentang rentingnya arti cintz kasih di da=-
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lam kehidupan bersuami istri. ni dalam cinta kasih ada

ketentraman, kese jukan dimana di dalam hubungan batin an-
tara suami dan istri sangat dibutuhkan dan harus dibinsg.
Tika rasa itu tidak hadir di hati kedua belah pihak seca-
ra seimbang maka keharmonisan tak akan ter jamin, dan da -

pat terjadi tragedi yang tidak diinginkagn. Tragedi cinta.

3. i,ringan
¥onsep iringan garapan tari ini masih Eérpijak
tradisi .rawa tanpa menolak unsur lain masuk, asalkan se-
suail dengan kebutuhan garapan, Tungsi iringan-diupayakan
membantu menciptakan suasana adegan, sehingga diharapkan

bisa terpadu antara iringan dan tari sebagai %eutuhan.

L. Tatz mehnik ventas

Di dalam penataan pentasnya tidak dirancang dekor
yang khusus, hanya membutuhkan latar belakang panggung
berwarna abu-abu yang diharapkan bisa menciptakan imajina-
si ruang yang lebih luas. mentuk rentas berbentuk proseni-
um, dimana sajian diarahkan pada satu arah penonton.

mata rias bertujuan memper jelas garis-garis wajsh
para penari dirias natural. mata busana diusahakan menye-
suaikan dengan perwatakan disamping pertimbangan hubungan-
nya dengan efek waktu bergerak, mengganggu atau tidak,

adapun tata busana yang direncanakan untuk penari putri -
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10
- telana witam ketat sebatas lutut
- ¥zin lereng
- ¥ace
- ¥ain merszh
- Perhiasan
mntuk venari putra -
- felana witam ketat sebatas lutut
= ¥ain
- ¥amus timang
Tata sinar bertujuan membantu memper jelas suzsana
adegan yang akan diwakili oleh warna-warna lampu yang
mempunyai arti simbolis adapun warna vang akan dipakai
yaitu kuning; mersh, viblet, biru vang kiranya sesuai
dengaﬂ tema garapan;
Jumlah pendukung tari 11 orang yang terdiri dari
7 penari putri dan 4 penari putraz. Dengan jangkauan bah-
wa: bisa lebih leluasa mengolah pola lantai sesuai denzan
luas stage, dengan jumlah penari 11 tersebut akan lebih
menguntungkan. padapun beberapa penari putra dan putri
merupakan penari yang tidak diikat dengan pemeranan khu-
8us. Penari-penari itu merupakan potensi untuk menggam-
barkan beberapa suasana seperti, gejolak jiwa, dan se=

ba t‘a’i ny=.
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