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Naskah tari ini telah diterima oleh Dewan Penguji
Program Studli Sarjana Strata Pertama (Sl) Komposisi Tari
pada Jjurusan Seni Tari, Fakultas Kesenian Institut Seni

Indonesia Yogyakarta, dinyatakan lulus pada tanggal 23,
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PRAKATA

Fismillghirrahmanirrahim

Pertama-tama penyaji panjatkan puji dan syukur
kehadirat Tuhan Yang Mahaesa, yang telah memberikan rah-
wat dan anugerahNya, penyaji dapat menyelesaikan sebuah
karya tari dengan judul " Zejolak ".

Karya tari ini merupakan salah satu syarat untuk
menyelesaikan studi tingkat akhir di Fakultas Kesenian
Institut Seni Indonesia Yogyakarta, yang akan disajikan
dalam rangka Resital Wisuda Tari pada tanggal 26 dan 27
Oktober 1985, Terwujudnya karya tari tersebut, merupakan
kerja sama dari berbagai pihak yang Celah ikut membantu
baik berupa moral maupun material yang sangat bermanfaat
dalam menyelesaikan karya tari ini,

Sehubungan dengan itu, vada kesempatan ini saya
ingin menyampaikan rasa terima kasih yang sedalam dalan-
nya kepada yang terhormat

— Bapak RM, AP. Sthastjarja.M. Mus, selaku Dekan

Takultas Fesenian Tnstitut Seni Indonesia Yogya

- Bapek Y. Sumandiyo Hadi, S.5.T, selaku :onsul-
tan pertama.

- Bapak Sunaryo,S.5.T, selaku konsultan kedua.

- Ibu Dra. Sri Djoharnurani,SH, selaku dosen pem=-
bimbing.

- Papak-bzpak dan Tbu-ibu karyawan Fakultas Ke—

senign Tnstitut Seni Indonesia Yogyakarta
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- Tbu dan Ayah serta saudara yang telah membiayai

dan mendorong dalam penggarapan karya tari ini.

- Rekan-rekan penari, pemusik serta semua  pihak

yang telah membantu hingga terwujudnya sebuah
garapan karya tari.

Semoga Tuhan Yang Mahaesa, pengasih lagi penya-
yang memberikan balas budi baik kepada semua pihak yang
telah memberikan bantuan dan dorongan hingga karya tari
ini dapat terlaksana. Akhir kata suatu harapan saya be-
rupa kritik dan saran yang membangun guna memperhaiki

kelemahan-kelemahan dalam karya tari selanjutnya.

Yogyakarta,eeeee.... 1985

Penats Tari

Rahmida Setiswati

38L/%V1/79
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I. PENDAHULUAN

Suatu keinginan yang menggelitik getaran-getaran
Jiwa untuk berkarya seni, dapat dilontarkan dalam wujud
gerak hingga terbentuk sebuah karya tari yang estetis,
Karya tari merupakan pertanggung-jawaban karya
seni, yang tidak lepas dari unsur kebebasan untuk ber-
karya. Dengan ini sebagai titik tolak utama dalam peng-
garapan yaitu menentukan sumber garapan atau konsep ga-
rapan., Untuk menghasilkan sebuah garapan tari dapat ha-
dir di arena pentas, perlu melalui beberapa téhap kerja
sebagal berikut
a. Femantapan rencana garapan ( proposal ) ten-
tang sumber garapan, tema, konsep garapan me-
nyangkut tata tehnik pentas, kostum,musik dan
pendukung, serta semua yang menyangkut dalam
komposisi garapanh.

b. ¥Yonsultasi rencana garapan Pada pembimbing
garavan ( konsultan ).
¢c. Proses garapan, antara lain melglui eksplo=-

rasi, improvisasi dan evaslugsi.

Kerja studic dengan melibatkan pendukung ga-

f
L]

rapan terdiri dari penari, pemain nusik dan
renagta musik.
Salah satu tahap kerja di atas, dikembangkan
sampail timbul beberapa gagasan yang mempunyai kemung-
kinan-kemungkinan semgkin menarik untuk diungkapkan da-

lam garapan. Kemungkinan tersebut seperti yang tercan -
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sedih , romantis, anggun, gelisah dan tegang sehinnga
terbentur beberapa masalah pada dirinya. Suatu ketika
datanglah pertentangan yaitu godaan yang mengakibatkan
emosi jiwa karena mendapatkan serangan dari luar(putra)
yang ingin memilikinya dan mencoba mengganggu putri de-
ngan jalan kekerasan. Timbulah gejolak putri untuk mem-

pertahankan kemuliaan harga dirinya.
C. Latar Belzkang

Berdasarkan pengamatan maupun belagjar tari pi-
ring dan tari kipas daerah Bengkulu dan Jambi, ditambah
beberapa pengetahuan/ tanggapan dari berbagai sumber
gerak tari tradisi Sumatra, maka menimbulkan dorongan
untuk berkarya tari. Dorongan tersebut merupakan sema-
ngat yang kuat untuk mengunskapkan kemungkinan yang ada
dalam tari piring dan tari kipas daerah tersebut,dengan
tidak menutup kemungkinan yang lain sehingga menjadi
sebuah-garapan baru. Dalam sajian dni gerak dari tradi-
si Sumatra tidak ditrapkan secara utuh, melainkan lebih
ditekankan vada bentuk penataan ﬁang mempunyai pengem-—
bangan dan variasi sesuai dengan kemampuan penata tari.

Disamping gerak dan tema garapan sebagai sumber
garapan, unsur-unsur lain yang menyangkut dalam garapan,
tari, seperti properti, kostum dan musik sangat memban-
tu dalam pengembangan. Semua ini melatar belakangi ga-
rzpan yang bertemakan gejolak, sehingga semua khayslan

yang diinginkan telah tertuang dalam garapan.
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