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laskah tari ini telah diterima oleh Dewan Penguji Program
Studl Sarjana Strate Pertama (5-1) Sastra Tari pada Jurus-
an Seni Tari, Fakultas Kesenien Institut Seni Indonesia
Yogyakarta, dan dinyatakan lulus.

Pada tanggsl . .”é.{“‘.’? . /:y.‘f’g- -

S el

Ben Suharto, 5,8.7.

Penguji

-

PYenguji

Peng Konsultan

-—

Bambang Pujasworo, S.S.T.

FPenguji Konsultan
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KAT4 PENGANDAR

Dengan mengucap syukur ke hadirat ITuhan Yang Maha
Esa, kami persembahkan sebuah gerapan dalam bentuk karya
tari, sebagal salah satu sysrat untuk menyelesalkan jen-
jeng studi tingkat akhir Program 3tudi 5 - 1 Sastra Tari,
pada Fakultas Kesenian Institut Seni Indonesia di Yogye~
Rarta.
Untuk mewujudkan suutu karya tari, tentu tidsk lepas
dari hambatan-hambatan yang mengurangl kelancaran kerja.
lamun demikian atas baatuan berbagei pihaﬁ{ baik herupa
dukungan morsl maunun material, maka segala hambatan ter-
gebut dspst teratasi, ban dapat terwujudlah hasil kerysa
tari "BIMA SUCI"™ dengan titik pijek koreografis tradisi
tari Jawa gaya Yogyczkartz,
Sehubungan dengan itu make dalam Zesempatan ini kami
sampaikan ucspen terime kasih yang seddlam-dalamnya kepa=
da 3
1. iapak RM, a.P. Suhestjerja, M.Mus. Deken Fakultas Ke-
senlan Institut Seni Indonesia di Yopyakarta, yang te~
1lzh memberi ijin untuk mewujudkan kerya tersebut,

2. Ibu Th. Suharti, S.S.T. selaku konsultan utema,

3. Espek Bambang Pujasworo, S.3.7. selaku konsultan peme
bantu,

4. Bapak Ben Suharto, S.S.T. seleku dosen pembimbing,

5. Bapek Trustho, 5md.S.T. selaku penata iringsn,ates se-
gala bantuannysa, petunjuk-petunjuknye serta segala bime-

bingannya mengenel isi dan bentuk karya& tersebut,sejak
iii
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persianan hin_gge-, terselenggaranya pementasan ini.

oi gamping itu ucapan terime kasih disampaikan pula
«epada rekan-rekan peﬁari, pengrawit, staf produksi dan
semu@ pihak yang tidak dapst disebutiken satu persatu,yang
telah memberi berbagal macam bantuan, sumbangan serta fam
silitas apz saja. Serta terima kesih kepada keluarga Kemi
tercinta atas dorongen moral den material yang diberikan,

Akhir katz, kami berharap semoga karya ini dapat

bermenfeat bagi kita sexua,
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BAB I
PENDAHULUAN

Satu bentuk hogil karye monusia sebelum sompai  poda
inti/vujudnya, horuc sudsh melalui patu proses kerja terw
lebih dohulugeSaloh satu hagll kerja manucia tersebut adow=
lah tard sebagal karyo ceni yang dopat tompll dengan berw
bagai macam bontuk, Adapun proses kerja yang dilolul adoe
1:h usaha untuk mewujudson toard itu sendiy di dalam bene
tuk goropan, yong berpljck pada tradicl temtoma tradicd
Jawa, sehingga dapat terwujud penyajionnys sebagel hasdl
kapya manucle yong dapat dinikmatl oleh penonton,

Hengingnt bohwo tori merup kon hocdl penuangon ek
precd Jlwo monusia yong ol fotnya sangat subyelktd £,demilie.
an pula holnya dengan penghayaten seoreng penikmot, Tuliow
an pengontay penampilon kaxya tardi ind ,bukan merupckan pe-
domaon penghayctan, tetopd sekedar menberiksn sebuch gome
boran sebogpi hosdl kerya yang menjadl latar belakang cue
atu proses goropon,

Ae SUMBER GARAPAN

Garopen tari “BIMA SUCIY ini momoked dua susber yang

saling nenopang y:ditu 3
1. Ide

Ide atau gigascon ind datong dard ceritera - ceritera
Dewarucl yang terdepat di dolam bulcu-buku
a)e ILAFSIR KI LB DEGARUCI oleh : Ki Siswoharsojo ( Yogyo=
kortay Yoker, Cetakan I, The 1960)e

Isi buku ini mengen:i pertemusn Mo dengon Deworucl

1
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a
welalui perantaroon Resl Durnc, berlonjut sompod ponunge
m RMma dengon Deworuch yong berartdi tercapeinya kee
scmpurnoan hidup, Nemun demikion tercapainya keseupurnaan
i dup tidokloh semudoh yang dibayongkene Dolom perjolonan
mencopedl kesempurncan tercebut Bimo mengalomd berbagei ma-
cam godaon, cobasn moupun pengorbonan dlrd yang sangat be-
rote Semua itu tidokloh sloesia korens akhirmya Bima bdea
bertemu don bersatu dengan Dew.rucl Sang Guru oejotlyang
unenberd terang sejatl, sehinggn bieo tereupodi apa yang di-
it -cditakan,

b)e KUPASAN WAY/NG PURVWA Keoruh Pendidikon Jiwe Don Budd
Pekerti Sebogod Kumcl Henuju Bahagla, Oleb : Ki Wohyu Pro-
tista (Yogysk rta, Proktls, Jildd I, The 1973).

Secara khusuc, bob IV dalem buku ini  mencerd teraken
tentang keluarge Pandawa, antara loin mengensi Bima, Ia
adolah putera ke duo yong lahiyr dapi Pondhudevanata  dee
ngon Kunthi Nolibrato,Bimo terkenal cebagad tokoh yong
bertubuh besar, berddfat Jujur den dkencl cebaged Lo
bang adanya cngonesagn yang bepkemampuon cipta naloxr pee
ngertion yang tidok terbotos oleh keterbit can materd JHal
ini, kKiranys dapot dilibhat dord sdifot don kemompusn yang
ada padonyne Disebut pula bohwa Bimo mempunyol eirdi Lhos,
Yadtu senjata yang berup: gada, kuku Raneonuks serta  ntw
ngenckan lompuh polens Bong Bintulu, Dolom buku tersebut
diceriterckon puls kisoh tentong begoimane  Hinn dopat
menghadap Dew:ruci atou Song Guru Sejotd.Hel ind WEXUPLw
kan suuber data yang tok koloh pentingnyne

©)e JAYAUG DAN FILSAPAT WUSANTARA oleh : Ir, Srd Hulyono
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(Jekarta, Gunung agung, Cetskan 1. Th., 1982),

Makna yang terkandunpz dalem buku ini sangat menarik,
antarz lain mengenai Mistik Nawaruci dan Bimasuci (hlm.
18).1stilah mistik di dalam kesusasiraan Jawa disebut su-
Jux. Adepun yang dimaksud dengen "Mistik Naweruei®™  atau
"ruistik bimasvel" yaitu suatu lakon wayen wemperielarw
kan zecare simbolis tenting bapsimeana cars bBima melatukan
pengalaman dan berusshe untuk wmemperoleh hubungan lange

_sung,berdialog,menerima ajaren rehasia, den kemudian ma-
nunggal dengen Dewaruci atzu Nawaruci,Setelah melalui ver-
Jelenen den perjuangen yang berat, mcke Bima berhesil da-
lam usgghanys, dengan bukti yang nyata yeltu bahwa ia mene
Jadi sueci. Oleh karens ftu %emudian Bina 1¢iu aiberi nema
Bi¥ia SUCIL.Peristiva (01 sekiranye cukup penting untuk me-
nembah wawesan,

Mengapa Pima bLerguru kepadsa Durua ¢ (him.22). Dalam
hel ini ditegesken bahwa randawa memeng teleh dengen Kee
sunggunan den nenuh Kecistean den Gldok rogu legli dalam
berguruy Xevnede Durna,., lengen demikian dapet disimoblkan
behwa ciri khes dalamr mendumbekan kesempurncan nidup ade-
leh berguru,

&va artinye mencari air kehidupan itui (hlm.?9).kMen-
ceri &ir kehldunan berglti mencari ngelmwu Kesempurnean
Ceglitu jupo behwe kKelerhasilan memperoleh eir  kehidunan
berarti dip:t bersetu dengan Tubannysz,

d). BIMA S5UCI oleh : R, Tanaye (Jakarta, falaei Puste<e ).

Peda dasainya K. Taneye dalem bukunye banyak mengu=-

nes mengenal vWejangenewejengan yeng berupa kidungen, Ber-
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dasarkan nendaep:te=pendapet tersebut di ctas,hal ysng sae
ngat menarik adalah gamberan perwatekan deri tokoh  bima
sebagal manusia yeng mempunyal kegﬁatan teguh xeyakinan,
ke jujuran, pendirian ysng kuat serts kokoh,berhasil meng-
hudepl segeala rintangen, godaan dalam mencapsi suastun  tu-
juan yang luhur,

Dari rengsangan-rengsangan tersebut meka timbul do-
rongan Reinginan untuk umenyempaikan ceriteraz lewat sebusch
gexrapean teri ysng berjudul "BIMA SUCIY.

Ldzpun jelen ceriterc mengenal "LlIMa SUCI™ cdaluh ce-
bagai berikut: Ceritera BINMA SUCT meanggambarken Bima yang
sedeng berguru kepadz ‘esi Durna, bermeksud mencari firts
Pawitra sebagai sarana kesuclan dirinya., Oleh sang kesi,
Eima ditunjukkan gunung Reksamuke tempatnya. Sesudan die-
ceri dan dibongker kesena kemari Tirte Pawitra = ternyata
tidak cda,bahkan yang ade dua raksass yeng siap menerkam
rima, tétapi bisa dikalahkan, Selanjutnyx oleh sang kesi
diperintahken menceri @1 kedalaman gamedra, i sinipun Bi-
ma mendapat ancawan see<or ular naga, begitu pula hantag-
an gelombeng samodra yany ganas siap melebur luluhkan.lNa=
mun dengan segals susah pseyah bima berhasil mengatasi,

Akhirnya Birme berhzsil bertemu den megnunpgpgal dengan
Dewaruel, fercapeilcih cita-citanyz mencarl Tirta rawitra
sebagal ssrans tesuclan diri.

2. Rinestetik

Kinestetik garapzn BIMA SUCI berangkat dari latar

beleking teri Jawe, khususiya tari Juwe goya Yopyakarta,

dengen devikian clri trsdiei masinh tetap mewsrnal sajian
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2
ini, & samping itu rangsangan gerck toxd yang berpijak
pada gerak teadial gaya yogysk rta baik putrs maupun pu=
tri d mana perlu dopat dﬂ:mban@an.l Dolom hal dnd juga
sedilkit menyentuh konsep bedhayan doxd tradicsi Jawa yang
koreografinya berslifat sd.mholienl

By KOUSEP GARAPAN

Untukk menerangkan konsep gorapon, moka akan tﬂ.kem-_-
kokon hol-hnl cebogod berxikut @

1, Iepa Goropon

Delom sojion cebuch karya torigselcln mengumghopkan
keindahon, juga venyemp dkon sueotu mokna kepada para pe=
nlknatnyn, Melolul goargpin ind, ditujulkon bphwun keteguhan
hotd don taad yong kuat db dallom mencoped | cltomed tonys
nerup:-kan tem doyd garopon yong berjudul EIMA SUCI ini,
DMidicahison Bima denson teékond yaag tepuh menciri Tlrta Poe
wltra atau air kehldupon untuk meraih terong sejati,Tokoh
Bim: dtafedrkon sebogol seorsng monutda yong mu@waﬁ.
ddkap dan pendirion kuate Dolim menenpad citowelta nianu;lu
kosuclan hidupnysgbonyok selkadl godoon den pintongon yang
horus dilalul, agar bisa menyotu dengen Tuhan,

2e Judul Garipon

Judill adslah intlscd dord pokok permacalolen suatu
karya yang disajikangJudul suatu karyo tard merupokon
ungkopon kejivaon don perasacn dard penyajinya,yang time
bul koarenc mendapotlkan rongsongon dordi doalom dirinya S
dirl dam dord luor dirvinyn, Dapot dilihat sebagal contoh
bohwe dord membaca sebuoh ceritera kewodion timbul niat
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6
untuk membuat cerdtera itu ke dolom suatu bentuk karya ta-
i koarya lukis don sebagainyos Setelah rangsongan itu me=
ngendop di dolam sotu kesatuan idegmoka barulah dapat die
tusngkon delem bentul gikap, gerak,kompocdicl gadegan, vokal
maupun iringon yong secuci dengon uwngkopan yong dikehene
dokinyae

i dalom penynjion karyse tarl,diperlukon adonys oo
buch Judul yong sedikit banyck memberd suatu cird ataupun
tanda sebogrd pengantar poling awal, untuk adonys komuni-
kaal antara keceluruhsn ponyajion toxd dengon penonton,
Dolom menontukon judul dari geroponyeering:cli membutuhe
kan waktu yong cukup lama karena berbagad pertimbangean di-
lokuken agar judul yong dipllih eerasd bentuk don isi gow
rapen, "BIM\ SUCI® sebogd judul dorl goropon ini,dipilih
dengen pertimbangan-pertinbang n sebngoi berikut
a)e Blma adalch tokoh pewnyanzan yang bz.r;nyuk dikenal oleh
magyargkot, Tokoh ind terkemtl Jujur,keras hotd,bohikan ko-
deng=kodong sering donggop kosoyy kureng sopon den  kue
rang perhitungon, Mlain pihalt kata "Suci® itu sendird see
ring dihubungszon dengan holehnl yong sdfatnya tenong, ve-
las asdlh, Wljoksono, rela berkorbon don sebageinya,

b)e i dalem ceritera BIMA SUCT ini kironyo = bunyck  hal
Yang bica dipakei sebogel surd tauladon bogl semua orang,
karena di dalomnys mengandung unsur-unsur yong bericd, oe
Joran kejlwoangetika sopon sontun don contoh semongat pan—
tong mundur dord seseorang dolem mencapal cita-c.itan&::.

3¢ Zlpe Ioxl

Wpe tard doxd goropon taxd yong berjudul “BIM. SUCI™
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7
ini dopat digolongkon pada tipe tard dromotik korena oae
lur cerdtern yong ade tidekloh begltu dpentingken, co=
dengkon yong menjodl perhatian adolalt sucsonc kejodions
kejodicnyhubungon enotdf antora 6:‘{:::13 seorong dengen  Oe
byclmya,keterlibeton konflik antare seorcng monucic dew
ngon dirinya sendiyd moupun orang lodngyong dicobo dilioe
punikocdkon cecorn kunt kepado penontons

Kerangke dramatik dibagl pulc menjodl 2 boglom yole
tu @
Boglon 1, ¢ Bima ingin nenyuelkon dirinyo dengan beruste
ha mencardi apa yang disebut Trta Pawltro. /tas petunjuk
Resl Durmna yeng dlangsgop sebog i gurunya,diberdtahu bahe
va untuk mendrpatiton Teta Pordira pebogei scroana mondos
patican ilmu kesempurnceon hidup adoloh ponga € sulit,:mﬁ-_‘
nz horus bise mengatocdl sefgrdd yintangon dan godaan yang
cukup berct,Pertama kall yang dilckuon oleh Blma «dalch
mewbongkay guoung, sebegodl penggomboren Introspeked dird,
Baglan 2 ¢ Elmc melawan pokoaco dtofgriion sebagol mom
aurda yong cedeng uenghadopd godaon nafsu onghare muvrkay
serakohgkelnginon pcling kuss: dan sebogolnyce Sedongkan
RBimz melawen ulayr ditefelirkon sebogol gamboaron kekukuhan
imon,keteguhon hoti,dan kejujurcn, yong dengen berbagod
menghadopl gelombang kehidupan yang penuhk dengon liku-li-
kugpahit getirysenang dun susahgmoupun serangoen dan goda+
an nafeu yang =i1ih bergantiliemang maokin dekat Jdeongon
tujuan weliln banyek rintongungumoldn tebol keyokinon noe
kin banyak pula godoannya,Unit yang sadar bohwe dirinya
tidak sucd don penuh dosagapabila benarebenor hendok nee
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&
nyucikan dirinya, meka haruglan bereni manunipgael dengan
fuhan. Sebagai klimaeks, Bima bertemu dan manunggal dengan
Dewarueci Sang Guru Sejeti. Seperti halnya umat manusia
di dalem puncax kesadarannpa acen nenyetu dengan [fuhsanya.

4. Mode Penysajian

Fode penyzjian deri gerapen ini bersifat simbdolis.
seras penari dierahkan pade suaszna-suasana jertenbu se-
begei ujud ekepresi psda garapan, dan secara Kkeseluruhan
membawa misi ceritera.

Adapun isi ceritera garepen tari FIMA SUCI ini ade-
lah pengganberan tentang perjuengan msnusia Bima dalam
mencapal kesucian diri atau memperoleh ilmu kesempurnaan
hidup.Dengan berbekal tekad yang teguh dan suci serta die-
tambah ilmu pengetahuen yang sudeh dinmilikinya, mulailah
berjuang Jjustru lebih banyak melawan dirinya sendiri.Per-
tama kali Bima menukik ke da&lam batinnys gendiri un tuk
membongkear segala perbucztan badik dan buruk yang perneh di-
lekukan, kemudian menpedilinya secara Jujur dan adil tan-
p& rasa iba diri yeng berlebihan, sehingga bisa melangkzh
lebih lanjut secara tegas dan mantap, Hal ini digambarkean
dengan pembongkaran gunung Reksamuka,dilanjutkan . deangan
ditunjukkannya sifat-sifat angkara murka yang bermukim di
dalar diri yang digembarkan dengan pertempuran melawan
dua rakssaga, Pertempuran dengan ulsr meupun melawan godew
an-godaan yang lain adalah penggambaran verjuangan binma
mengatasi secara tepet den benar liku~liku hidup yang pe-
nuh dengan pahit-zetir, senang~-suszh,maupun hémpaaan gelom=

beng nefsu yang bermacem-macanm. akhirnys, setelsh hale-hal
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9
tersebut berhasil dilalui dengzn selzmat,Bima bertemu dan
verbasil mgaungsal dengan Dewearucl Sang Guru Sejati. ler-
capeilah cite~cita Bima delem mencapal ilmu kesempurnzan
hidun,

Adapun perincian  Lagleane-bagien yang ade hubungannya
dengen suasana dén dbentuk iringan delam gerapen tari yang
berjudul LIMA SUCI adalah sebagai berikut

BIMA SUCI
Penata Tari 3 MG, Sugiyarti

Penata Iringan ¢ TPrustho
i

Lagian " Suasens Iringan
Bagian 1
-Per jalanan Bime,dalam tenany Suluxan dilanjutkan
mencari petunjuk un- Ladreang Dedame $1,
tuk mendepatkan ilmu, P, Nem Ade-sda.
~Wejengan fesi Durna tenang Wejangan Sekar Asme-
nada Bima. semangat | redena S51.Pt, Nem,
ilustrasi

12, 12,3 5365 .3.2
-Bima berengkat mencae gemangat | Playon Tinungka 381,

ri Tirte Pawitra. keras Pi.dem, Ldr.Geragah |
31. Pt. Sanga.

-Eima membongker gu-~ Keras Imbal desmung saron |
nung perlambang deri pancer 3
introspeksi diri. €356 3565 635€ 3565

3222 2352 5323 1235

¥V Gangseren 5

UPT Perpustakaan 1Sl Y ogyakarta



10

modra kehidupan sela-
lu mengalami pasang
surui dan terselimuti
adanys nefsu,

-Ada gengguan, ~enudian

timbul gejolak,

~-Bima muncul sebagai

manupia yang perkasa

-bima sebagal manusisa
terpengaruh adsnya

nafgu indrawi.

UPT Perpustakaan 1Sl Y ogyakarta

Bagian Suasana Iringan
Bagien II1
-bima melawan dan me=~ Keras dan Slenthem
nundukkan angkarea tegang 323« 3235 656, 6561
murka digembarken Bi- 616. €165 32.3 5645
ma melawan raksasa,
-Bima pergl menjaubkan tegang lep Panembung dibaw
angkara murka, rengi suling.
eved oeed 3.3. 3235
esee 32.0 o006 03,5
~Narmusia di delem sa- tegung Lagon wisix Sl.rprt.

tidak tenang

agek Kacau

agung

gaduh

Panembung dilanjute

Sanga. Jineman,
®wasuk gendiing uri-

yanata 51, Pt,.Sangs

Irangisi ke adegan
gaguh
seSe 9523 4542 4345
xan lencerun Wreksa
Sl.Pt.S5anga,Bersama
ada=cda.

Pangkur 351, 7t.Sanga
Lencaran Wreksa Sl.

Pt.Sanga seling Sam-

oax Sl.rPt. Sanga,
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Pagian

~bime sedar den bisa
nelepas senuanys.

-ﬁeninggalkan segala
sesustu untuk méndaw
petkan air kehidupan
~feninggalken sifat-
gifat yenz buruk de-
mi tercavainya tvju-

an yang dicita~citakan

~Sebagai klimaksnya
sdalah Bime dapat Ler-
temu dengan Dewaruci,
di dalam puncak kesa-
derannya is bisa mesyw-
tu dengan Dewaruci

Sang Curu Sejati.
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Sugaegansa

gadun

gadull agak

kacaun

bimbang

ragu-ragu

sunyi

Iringan

Seker Panyandra S1.
Pt. Sanga.
Flsyon Pt. Galong.
Pathetzn manyura
Jugeg.
Sampek Goreh S1,Pt.
Manyura.

Transisi

8.6 6.5 .3.2 .2.5
2356

Ilustrési laju Lie
ring;alin S1,Pt,lMa-
nyura bersama-suma
Agmeredane,d aka La-
la barang miring,
Kemanak dan'uong

Ilustrasi €365 €362

- e | -,-::*.'.::'.'.:'SJ

MEEm IS Ty



12
Je Jxlnzan

Untuk lebdih menopang goarapan tardi yang berjudul BIMA
SUCI digunsken pola iringan tradiel Jawa gaya Yogyakurta
dengan éedikj.t menyentuh pola iringan wayong kulit tradisi
Jawa dan beberapa pengembangan disesusikan dengen suasana
gorapan yang dikehendakl,

6. Inta Don Tehnik Pentas

Tata dan tehnik pentas merupakan uncur penting dalam
menunjong penysjion suatu karya tari, sehingga skan tercoe
pol suatu totelitas karya,

Unsureunsuyr di bawah 1ind merupakan unsur  penunjang
yang teloh dinmonfaatkhon kegunaannya dengen konsep  khusus
untuk penyajian BIMA SUCI, Unsur-unsur penunjong itu  ane
tara lain sebogai beydikut 2

2e Dekor
Dekor sebogal latar belokang dengan nengpunaokan warna

natural,
be Perlengkapan Pentas
Garapan BIMA SUCI dlbutubkan adonya trap,yaitu kotak
segl empat bersusun tiga, yang diletokkon di tengah-tengzh
ponggung/arena pentas baglan belakang,
c. Tata Rlas
Rlas disesuasikan untuk keperluan pentas dan tidak ada
rios khusus untuk karakter-karakter tertentu,
ds Tata Busana
Berpijak pada tata busana tradisl Jawa dengan sedlkit
pengeﬁbangan yong tldok menggangu geraok, Penari putra mnee
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Bekel kela model gaplt urang dan peneri wutri berkein de-

ngan wodel menyerunal soplt urang yang diselarastan dow-

"gan yang dinegkel peneri putra.
e. Tata Sinar

Dalem nenyajian ini tate sinar dibutubkan untuk mem-
rertecas biap-tiap peristiwa, ager tercapal suassna yang
diharapken dalem keseluruhan penyajian. Untuk memberikan
efek yeng berbeda pada setiap bagian, maka arena penvas
tidak selalu menggunekan tuta sinar secars menyeluruh, te-
tapi juga dengan tata sinar terpusat { teta sinar untuk
daerzh tertentu ;.

f. Jumlah Penari

Pemdukung gerapan beri dni sdalan dua belas orang
yeng terdiri deri lime pencrd putra dan tujul penari nu=
tri, Alasan menganwbil dua belas orang penari adelsh i
gemping untuk memenvhi dalem =egl esletis yang mana harus
menyesusikan bentul ufens péntas.yeanz bezibtu luas.Juga e~
da wekne bertenbu yellbu: dua belasg Qrany penuri yang ter=
diri deri lima ormag putra daon Tujuh orang nputri mengan-
dung arti, lima orang putra itu mewakili Bima dengan s u=
divawsauderanya, sekaligus sebageal panca indra den nsfsu-
nafesu, sedangkan tujul oreng putri itu dilinet dari <otee-
kele delem bohasa Jawa pitulungan yeng mengandung arti

pertolonzan dari Muhan,
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