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PRAKATA

Puji dan syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esda,atas nik-
.nat,ﬁagfik. serta hidayahnya yang telah diberikan pada saya de-
‘ngan s.el%Ma kArya tari ini,dimana karya ini agan s&ya aju-
kanrkadapan‘pehguji dalam ujian Resital Tari di Akademi Seni
T#ni.lndoneaia Yogyakarta pada akir januari 1984 nanti., Dalam
penggarapan karya tari ini,beberapa teman kuliah telak Saya
1ibatkan langsung sSebagai pencetus lde garapan,: dan- - beberapa
dosen ASTI ®ebagai pembimbing / konsultan, sebab tanpa bantuan
: bol;ug,gau;i .,yak_in. bahwa saya pribadi selaku penata tari ini
ﬁ;dagﬂmuhgkinuhisa menclpai keberhasilam dalam meéngungk&pikan
ride-'k;edi‘ilaﬁ garapm. sd.x.a tidak bisa berbuat apa-apa hecuili
,'mengh_turuan beribu-ribu torima kasih kepada :

- B:_ipdk dén ibu So«akarlan,bapak dan ibu Sukirdi selaku
orang tua yang telah banyak berjasa dalam membantu
dan mendidilt serta -nembiaxai saya selaku putranya.

- Bp. 'RH'.A.P. Suhastjarya, M.Mus. Selaku ketua A S T I.

- Bp. Y. Sumandiyohadi SST , Belaku konsultan utama .

- Bg-.,s.unarxo SST dan Bp Mardjiyo SST selaku konsultan
pehhantu. .

.- [eman-teman pengrawit dan penari serta lainnya yang

telah banyak membantu baik segi materiil maupun moril.
- Juga kepada seluruh anggota sema terutama Stap pro -
dukSi yang dengan Susah payah .elah membantu menangd-
ni resital ini-,ninsga pisa terlaksana dengan baik. |
SEﬁdga Tubhan Yaong Maha Esa aken Senan.iasa mengembali -
~ kan amal budi baik s,a.udaia-saudara dengan kebaikan pula.
Akir kata sSemoga Saudara Semua bisa menikmati sajian
saya,
Hormat 2aya,

( DYAR PUJI ASTUTL)
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PENGANTAR

‘Hesital tar_j. adalah bagian dari program study di Aka-
demi Seni Tari indonesia Yogyakarta,sebagai salah satu per -
syaratan bagi nahaaisﬁa yang akan menyelesaikan study akhir
di tingkat sarjana muda,

. Dalam kesempatan ini,sebuah karya tari yang berbentuk
drama tari dengan judul " D I L EMA " , akan Raya ajukan
kepada Dewan penguji délam ujian resital tari kali ini.

‘Adapun ceritéra ini saya ajukan berdasarkan keingin&n
Saya untuk :

- Menampilkan kebissaan jelek yang Sampai a&aat ini

masih- nanipu. mempengaruhi dan berkembang di dalan
| _masyarakat,jaitu tentang ilmu teluh / black magis.

-_VI.nfsin_ nanauhghipkqn. kembali salah asatu filsafat ja-

wa'. = W Wa]-.au"dalam keadaan dan dimanapun . " manasia
berada,kebatilan niscaya akan selalu musnag . oleh
kelnennnan,dan_sesungguhn\ya kebatilan itu pasti akan
lenyap juga -
KEmﬁdi;m sebhagal bahan banding , Saya mengambil dua
_ Qenitera kethoprak 3az.tu s .
- Totog gerot / Gua Selomang,&leng, - ceritera rakyat
_ darl.daez:ah_. Kediri .

- Gono-&ini. -— Kisah seorang putrl kajiman.

Dalam s8ajien ini , saya tidak menckohkaqg secara je =
las Siapa nemA-namA peran yang terlibat dalam kisah ini,te -
tapli saya hanya ingin mengungkapkan sebuah keluarga kecil
1&11& tennx_ata' tidak bisa terlepas dari goda rencana dunia,

maﬂka.pun mAnusia selaiu berusaha untuk menghindarinya. |

| Namun demikian Segala sesuatunya lda ditangan NYA dan hanya
kepada Peliau lab kita berpasran diri sepenuhnya,dan InsSya-—
allah segala bencaﬁa yahg menghadang kita pun &gan sirna o -
leh kekuasaan Ny&.
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"DILEMAD®

| JALAN CERI’IERA 5
Bar.titik tolak da-ri' kehidupan manusia di dunia,maka
cobaan pun tidak bisa ﬁérlepaa dari apgga mapusia,
.Beglitu pun dalaxg-k.iaan’:;ni s perselisihan suami istri
Jyang baru. éaia'hma tai'ataai, ternyata tersusul kembali oleh
malapetaka lain yang lebih sulit dan lebih membingungkan ya-
itu dengan sebuah . kenyataan bahwa istrinya menjadi dua/kem-—
bar, Namun da,lam. satu hal, ketabahan dan kepasrahan Sang Bu-
aml pada Yang Kuasa, Ternyata mendapatkan suatu hikmah yang
besar yaitu kemampuannya dalam mengungkap giapakah salah sa-
tu da;:i istrinya itu Yyang Sebenarnya.
|  Bingga 8kirnya e.....prahara pun berlalu , dan kemba—
Clilab suami iRtri itu dalam kebersatuannya kembali seperti
' aep§:t¢ﬂa¢d1ak§la.

‘TEMA CERLIERA o : Kebahagissn. .

L 4]

GARAPAN GERAK ' Bebas ketimuran , dalam arti tidak teri-

pe

kat -ol.eh aalan satu gaya saja,akan teta-
pli merupakan campuran d._nx:i,' beberapa ra -
gam gAya yaitu ragam gaya yogyakarta,ra-
gam Bali, ragam rTailant, ragam India dan
b.ehnz-:apu gerak ciptaan penata tari  yang
k.émudi&n dipaduken menjadi satu sesuai

dengan ide / kemauan dan ksﬁnmpuan pena~

ta tari,

BEK'IﬁK., PENYAIIAN ¢ Sendra tari,dengan didukung oleh sepuluh

penari putri dan satu penari putra.

i 'VG‘A'RAPAR IRIN&AN . Seauai dengan ide dasar penata tari,yesg

kemudian disesuaikan dengan garapan geé-
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RIAS

KOS TuM

. LIGHTING

PEMEN TAS AN
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rék dan suasana,sager bisa membantu,mendu-
_knng-senti menopéng garapan,jadi tidak ha-
nuaﬁhqrtuﬁgsi sabagal pengilring tari saja,
Disamping itu penata tari juga berusaha a-
gai iringan inil benar-penar menjadl partner
tlri‘sahingga penyajiannya merupakan sesui-

atu yang utuh,

. Abstraksi Kusus untik peran ratu sétan,aaﬁanq

lainnya menggunakan make up realis.,

: Pada dasarnya penata tari memilih warna

kos tum disesuaikan dengan desain dan isi
Ceritera,agar supaya hisa menciptakan ke -
indahan dan bisa menduikung; Suasana dalam

garapan,

warns lighting saya pilih untuk mencipta-
kan Buasana sesuai dengan adegan-adegan

dalﬁm ceriterajyschingga apa yang saya ha-
rapian biBarterWuJud dengan memuaskan se-

suaj dengsn ide dan harapan,

4

Stage - proscenium.



 PRMBAGIAN ADHGAN :

1. Kekeruhan hati a&i 1$tri,-sn3epahkan ia pergi dari
Tumah untulk mencari katanaggnn Yyakni bertapa. Na -
mun sebagainana ketentuan alam yang berlaku,. bahwa

'mﬁnpgakkan kebenaran lebih 8ulit dari pada mero =
'bohkannya,maga nint baik itupun mendapat tantangan
‘bésér dengaﬁ mﬁnéulnxa prajurit-prajurit . = setan
.1§nz éiap‘mangganggu,msskibunAakhirnya Betan - se-
tan itu sendiri tunduk karena kekuatan si .:Lstn:L.

2, Kepasrahan s8i sSetan ternyata memhuatnya lebih be -
“tah hiugga ia bersenang-senang bersama,

3. Sementara itu, Bi Suami yang ditinggalkan di rumsh
'Bgnnirian merasa bahwa dia tidek lagi diperhatikan
oleh istrinya, Akibatnya ia memendam kemarahan dua
kali lipat.‘ugskipun demikian ia maaiﬁ'tetap ingat
lﬂﬁﬂn kwajibanny& berdoa,meBkipun tidak begitu ku =~
suk Seperti hari-hari biasa.

4o Kesempatan ini rupanya tidak disis-siakan oleh ra-
tu Setan y&ng memang menyukainya,sehinggé dengan

: kﬂfahdainnnxh ia mempengaruhi suami 1gwat sihirnya
igan\kuami itu mengari dan menghajar iatrinya,

;5; Si.istriry§ng'hsftaba dengan kekuadkannya tidak
terasa bahwi ia dnhéjar oleh Buaminya, Hingga wWak-
tu im sadar ia sangat iterkejut,dan-dengan terpaksa

ia mempextahangin diri hingga terjadi pertengkaram.
Setan -setan yang dulu pernah tunduk pada si iatei
setelah tahu bahwa majikannya perang,maka ia beru-
aaﬁa memiBdah dan mahdamai&annga kembali,

6. satalah heraatur-- Love dance - tidur.

Te Rat.u setan datang,dan ketika tahu bahwa suami i8 -
tri itu telah rujus kembali,maka scrta merta ia

mﬂruhah'uiudnxa menyerupal istri sejatd.

UPT Perpustakaan ISl Y ogyakarta



Setan kemudian ménc.uri. istri sejatidan menghajar -
nya,namun &ebelum ia sempat membunuhnya &uami ba —
ngun dan namiﬁahnyé, Suami terkejud melihat bahwa
:i.ati-inya menjadi dua, namun ia tidak kurang akal
untﬂg mengetahui siapa salah satu dari istrinya i-
tu yang sebenarnya,

8. .S.uan;i mengada};an,aaxemha-ra. % SIAPA YANG BISA MASUK

| KEDALAM BATY,IWLAM ISTRI YANG SEIATI ", |

 9. ' Sa‘tlan_h;i.ﬂar masuk . Sebagal klimak nya batu kemudi-
an dipecak dan berubahlah 81 setan itu pada ujud
ﬂemﬂa.

10. penurunan,

" SINOPSIS ®

SIKLUS PUTARAN HODA DUNIA » o o o o o 0 o . .
TAK AKAN PERNAH BISA DITEBAK OLEH SIAPAPUN .
| KEBAHAGIAAN . . . . . .,

KESUSAHAN . & . o o . .,
KESULITAN o« o o & « o o
DAN KEPEDIHAN . . o o & , '

I SEMUA ADALAH DILEMA KEHIDUPAN ., A

NAMUN SIAPAKAH KAU o & o o o o o 2

’mu‘.mmx.m_. KAU . . . , TAPI KAU ADALAH AKU .

C KITASAMA .+ . s ...,
KI%A-S_EEU_PA & i B .

 AKAN TETAPL . . . , KITA BERBEDA,

KAU MEMANG MENANG . . . ,

 DAN AKU YANG KALAM .

KAULAB YANG MENDAPAT SENANG . . . ,

DAN AKULAH YANG MENJADI SUSAH .
TETAPL SIAPA YANG BISA . + + » » ,
IMLAE o« . » « o o = - « « o . DIA !

| DPA
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"DILEMA?M

PENATA TAKL

: DYAH PUJL ASTUTI

PLRANCANG BUSANA: DYAH PUWJI ASTUTI

PENATA IRINGAN : PENI PUSPIIO.

PENARI

Ninuk H.#riani .
g RR, uarxati ‘..

siw:. Dq;nﬁra.hai .
e DLtLE Nurhayati .

wheny Hardianik .

6. Warsiatun .
7. Ruth Hertami.
8. Herdiyati .
9. Peni puspito .

l0. Eny Irianti .

1l. Dyah puji Astuti ,

PENGRAWIT

i. gandung Jgtmiko .
2. MI.F.B.

2o

Fonno.
Sukisno .
4. Budiono .
5. Sukirno .

Joko DAarmono .

15. Bambang

7. Y. Subowo .
8. Subianto Karosa.
QoL wéxan Mas tre .
10. Ngurah Adnyana .
11. Tendri .
12. Bambang Surggono.

Pracihno .

UPT Perpustakaan 1Sl Y ogyakarta

SIE RIAS BUSANA

Ning widati :
' Rj_dha;. D\‘{:L Suprapti.
woro Sri Suprihati

Rohani . B

PENATA TARI
DYAH PUJI ASTUIL.



No ADEG AN SUASANA IRINGAN
1l |~ Karena kebj.nguhgan JERAM Kotekan Bal dipatet -- sereg -- suwuk,
maka 8i istri pér-— 2 4 6 3 L = L =
g1 mencari ketena- | L:?C 1 461 « & & @
n48n ~= hertapa.-
. I _I,at;.eri hérd.o&. B ; HENING. ‘% ¥ = 5 s 2 .
| g . : : &
¢« L o & e« 1 .+ 1
- Setén-setan datang
--me.néisddé., akirn.x‘a-' ~ Agung 3 6 3 2 3 6 3 5
-_tundua,‘-[__ ' | 3 6 3 2 5 6 306
3 PGk 56575
3 6 5 2 36 30)
2 | permainan /bergem-; Gembira "l al 2 1 . 1L 2 1 6
ra, AW:2 . . 2 @
L1l 1 . 123 1
6 6 . 5 « 3 « @)
B s & 1 . 1 6 6
- o B e e 2 @
o ® ow = s 2 3 X
£ 11l a 6 5 3 (>
C Kembali a,
& pe;.n'pj_nd.ahanradégan; Qaduh : 3 5 « B S « B 5
| .5y . 3 5 o 8
jl"'.j'xehin.g.,npgaz.x auami sunyi | :. 2 2 5 « 2 2 2
karena &itinggal | | « & 5 5 « 2 3 @
iatrinya mongakibat{ | dmoal 4 kempul -1 2 3 3

kan ia memendam ke-

maranan,meéskipun de

! mikian ia tetap nerdoq .
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| ADEGAN SUASANA IRINGAN

I Setan yang mempli - MAG/I Idem diatas, tetapi lebih diutamakan pa-
nyai pe;asaan,auua : | - da tabuhan / irama keudang.

terhadap Bi.lu&mi
aikirnya neﬁpengafu—
hinya dengan aihir
@gar suami mencari |

dan menghajar istri

nya,

. S1 istri yang Be ~| Seram Bal masus .,

| dang bertapa dengan | . B £ 6 . B € b
kekusukannya tidak | ' . g g 6 - B H 6

merusa bahwa dia dil

'hajén.

-Namun setelah ia saf Japan masuk,

dar;maxa,untuk mehq 3 YE R T A Laml L

\! *JP JP JP JP oJP JP oJP JP
pertahankan airi ia
térpaksa herani de-
ngan suBminy& hing-

- %@ terjadilan perang

-Setau anak buah wne- rep
l'rusaha mendamaikén= ‘ pada gerakan/adegan inl yang diutama-
dan 5eihasil. kan adalah geprakan kendangnya,
5 ~ Bersatu -- love - Romantis -« & e 2 “ e« 6 o 1 - gender
dance -=- tidur, s« 6 o 5 w 4 @D gambar
| repau.
2 | _Hgtu aetan:datdng,‘ emosSianal Kotekan bal dipatet,
i séteién téhu:uénwa : ' 5622 6777 7T+02 244
| suami dstri ituru-| . | 3633 6277 7.2 2.4
Juk kembali magé,ia T BHET G5TE D e =T e
' marén sekali.  i o b 267 8276 ¢ e» o2 o Cjﬂ
B
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VﬂOL  ADEGAN | SuAsaNa I RINGAN

e Se tén kemud.lan me- : - | : keprakan kendang yang lepih diutamakan,

| r#ban uj_ud menye - ‘ kemalan xembali pada irama semula,
Tfupai istri sejati|

~ Setan mencuri dan Sereng | . o 7 6 « » 7 &
dan menghajar is.trj e« o 7 & e 2 7
sejati — terjadj. |

perang tanding,

8 |- Laxki-laki .bangun 6ADUH k& R E Pp.

memisah dan menga-| ZCY/16AN.
dakan sayembara,
- L agi-laki berdoa, pembentukan batu , kendang memegang pe-
ranan penting.
‘ 79 |- ke dugénya saling -t . M&suk imbal.
| herabutuntuk .ma§ : : A 2 5 Y 6 == jupan pemangku iringan,
Csuk. | |
|- Setan bisa masuk. | Sereng KLIMAK.
- dan . dangsaran .
gaduh 2 5> 2 1 2 2 2 @
5356 7 5 3.5(8)
| = Batu kémudian dipu+ Seseg R e p.
tar dan dipecah o=
leh suami,hingga
setan mati. .
.10 | - Penurunan, .
- Setan berubah ujud
seperti semula.
= buan:L istri rujuk
' ‘k_ailhali,]beragtu' :
. cialain ‘z:é_hahag_iaa_n
's-erpen't;;,, sehula. -

UPT Perpustakaan IS| Y ogyakaita



e | BUASARA POLA - LANTAI KETERANGAN

L | '.‘Sa‘rau.‘l ~ Lighting remang-remang me -
rah ( keselurubhan ).
. Dead center warna pink,
- Kehingungan 8i istri menun-
HEAl/l‘fJC tunnya pergi bertapa.

- Saat bertapa datanglah se -
tan -setan yang 8iap meng;o-

da,

- Namun setan-setan utusan itu
akhirnya tunduk pada si i8 -
tri karena kekuatan dan xe -

tabahan hatinya.

— perpindahan lighting ke ge-

neral,

2 Gembira, o - para setan bergembira ria ka-
' rena i# merasa bahwa ikut dan
mengadbdi pada istri yang se -

2

xarang lebih enax dari pada

ikut majikannya yang dulu.

Gembira - Selama adegan gembira lighting
general terus,
Geabira:

Gemhira

UPT Perpustakaan ISI YogyAkarta



NO

SUASANA

POLA ~ LANTAI

KETERANG AN
Gembira - @eneral,
-~ Adegan perpindahan,
- B D: Birwu . kemmrahan,
- Lainnya remang péemang.
- G aduh
2 |- Sunyi, - Lighting B D ; biru kemerahan,
= Depan remang-repang.
-kanin&ungan.auami karena istri
B - nya yang tak Lunjung datang, -
b | MReis
membuatny& tak penuh dalam bee-
doa,sehingzga Keseﬁpatan inipun
tak disia-siakan oleh ratu se-
. tan yeng pada dasarnya memang
2 Seram '

UPT Perpustakaan ISl Ybg

menyukainya.

s

N

{_JJ LJ-&hti-nt) .KLLILLD.& -

B D -mé'rah

L
% X D ead center merah,

Setan berusaha mempersatukan
majikannya dan berhasil,

Lighting duﬂ tempat merah,
Usaha setan berhasil,akirnya

guami istri itu nujuk kembali.

Lighting tetap paca dua tem -

pat warna merah.




PQLA-— LANTAL

KETERANGAN

NO | SUASANA

6 | Romantis

7 | Bmosional

8 | Gaduh Keagw

gungan,

9 | Sereng # |-
Gedubi,

L0 | pPenurunan
pustakaan 1Sl YJ

UPT Pet

- Suani isgri rujuk kembali,ti-
Berkasih-kasihan kemudian ti-
dur

- Dead center warna kuning.

- Cycloram& biru,.

- R&tu setan datang untuk membu-
nuh istri sejati.

=;:. Lémpu biru,lainnya merah,

- 3etan merubah ujud menyerupai

iatri sejati

A. Lighting biru.

B. ol merah pink.

- Setan mencuri istri,

- Suami bangun memisah,

A. Lighting. pinis merah,.
%

Be oo merah,

- Kkeduany& berebut untuk masuk,

tetapli setan yang menany.

Ao Bj.rll. i
BG. Kuning,

D. Latar belakang bhiru.

- Batu dliangkat oleh Suami kemu-
dian Bibanting,dan setan mati,
Z, lighting waana pink.

Se e ~e Biru.

-3etan  berub&h ujud seperti se-

mula,lampu merah, dan suami istri

bersatu kembali,lampu kuning.




MAKLE UP

D AN

KOS LUM
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POCAPAN :

T S —— — ———

l. AKU TIDAK TAHU . o « o+ « « o« SIAPA SATU DIANTARAMI.

TAPI UNTUK MENGETAHUIMU , . . . . . . . TUNGGULAH ,

 AKU PUNYA CARA UNTUK MENENIUKANMU.

2, SIAPA YANG BISA MASUK ITULAH . . . - DIA ! I I

3’ "K-u e o AKU a s 8 AK.U sea SAUT-SAU:EAN;

.Ll" Hiubss‘so s o e & e =

i

' BAITLAN, DAN SESUNGGUHNYA KEBATILAN I PASTI LE -

NYAP JUA.
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