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V. PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Karya Video Tari Kontra merupakan penciptaan seni tari dengan menggunakan 

media rekam berupa tehnik videografi untuk tari dengan tema protes dan pilihan 

medium estetik yang terinspirasi dari protes masyarakat Kendeng kepada 

pemerintah. Sumber Kajian yang digunakan berupa sumber tertulis, karya, dan 

wawancara. Adapun metode dalam penciptaan ini mengacu pada langkah Artistik-

Koreografi yang diungkapkan oleh Martinus Miroto dengan tahapan Perumusan 

Gagasan Awal, Perancangan, Eksplorasi-Improvisasi, Komposisi-Evaluasi Dan 

Presentasi-Dokumentasi. Hasil dari tesis ini berupa karya videografi tari dengan tema 

protes yang menggunakan jenis struktur dramatik fragmented terdiri dari tiga 

segmen, yaitu; Pergolakan dan Pertentangan; Ketangguhan dan Kekuatan; dan 

Pernyataan. Pada segmen Pergolakan dan Pertentangan mengekspresikan bagaimana 

emosi yang dirasakan oleh Petani Kendeng. Sedangkan segmen ketangguhan dan 

kekuatan dalam karya ini merupakan segmen yang mengekspresikan sikap Para 

Petani Kendeng yang tidak lelah menuntut haknya. Sedangkan pada segmen 

Pernyataan memaparkan bagaimana seseorang yang melakukan protes merasa lelah 

karena tidak dihiraukan aspirasinya. Berdasarkan hasil komposisi–evaluasi 

penciptaan videografi Kontra menghasilkan adegan yang berupa adegan dapur, 

adegan pintu, adegan pelataran rumah, adegan ladang, adegan Pohon Bambu, adegan 

tembok dan rantai, dan adegan kapur putih. 
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B. Hambatan 

 Selama proses penggarapan videografi tari Kontra berlangsung, penulis 

banyak menemukan hambatan di antaranya: 

1. Tempat latihan yang tidak ada karena pandemi covid-19 membuat penulis 

memutuskan untuk meminjam gedung latihan di desa tempat penulis 

tinggal di Yogyakarta agar memaksimalkan proses pencarian gerak dan 

intensitas latihan. 

2. Kesibukan ketiga penari, meskipun sudah terjadwalkan latihan kurang 

maksimal dikarenakan tempat tinggal para penari selama covid-19 terjadi 

lockdown sehingga membuang waktu dalam mendapatkan hasil gerak yang 

diinginkan penulis. Selain itu penulis juga harus mencari lagi penari yang 

semula lima orang wanita menjadi dua orang wanita dan satu orang laki-

laki. 

3. Kemampuan teknik penari yang berbeda satu dan lainnya sehingga 

membutuhkan penyatuan tenaga dan ekspresi untuk merasakan polemik 

yang terjadi Petani Kendeng. 

4. Menemukan vidiografer dan editor untuk membuat sinematografi untuk 

video tari Kontra yang membantu penulis karena tim yang biasanya bekerja 

masih berada di luar Yogyakarta. 

C. Saran 

Seorang pencipta karya seni tidak akan pernah bisa menilai karyanya 

sendiri dan membutuhkan penonton yang mampu menilai dan 

menginterpretasikannya. Suatu karya seni tidak akan bisa dinilai dengan baik dan 
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buruk. Dengan menghasilkan karya seni, seorang seniman mampu menggali potensi 

diri serta kemampuan berkesenian. 

Penciptaan video tari Kontra melibatkan berbagai disiplin ilmu seni yang 

dimiliki, diantaranya seni tari, musik dan media rekam sehingga membutuhkan 

perencanaan matang agar konsep karya tari secara artistik mampu dibaca oleh 

penonton secara visualisasi. Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan 

dalam penulisan dan penggarapan video tari Kontra sehingga berharap hasil karya 

berupa tulisan dan video ini mampu memberi manfaat bagi mereka yang ingin 

mengetahui konsep, metode penciptaan karya seni dan proses penggarapannnya serta 

mampu dipertangungjawabkan. 
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