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ABSTRAK 

 

SMA Negeri 9 Yogyakarta merupakan salah satu sekolah favorit serta 

dikenal sebagai sekolah seni dan budaya di Yogyakarta. Sekolah tersebut 

memiliki banyak program kerja di bidang kesenian maupun kebudayaan. Salah 

satu ekstrakurikuler dengan program kerja yang eksis di sekolah tersebut yakni 

ekstrakurikuler Teater Sutera dengan Pentas Besar sebagai program kerjanya. 

Kegiatan ekstrakurikuler Teater Sutera ini mampu menarik perhatian dari siswa-

siswi SMA Negeri 9 Yogyakarta sehingga jumlah siswa-siswi yang tergabung di 

dalamnya cukup banyak. Salah satu faktor penting keberhasilan ekstrakurikuler 

Teater Sutera adalah implementasi fungsi manajemen ekstrakurikuler teater yang 

cukup baik. 

Penelitian ini bersumber dari beberapa tinjauan pustaka yang berhubungan 

dengan fungsi manajemen, ekstrakurikuler, dan juga definisi teater serta drama. 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan analisis deskriptif yang 

didukung oleh observasi, wawancara, studi pustaka, serta dokumentasi. 

Ekstrakurikuler Teater Sutera SMA Negeri 9 Yogyakarta menerapkan 

fungsi pengelolaan planning atau perencanaan, organizing atau pengorganisasian, 

staffing atau pengisian jabatan, actuating atau pergerakan, dan controlling atau 

pegawasan. Kelima fungsi tersebut saling berkesinambungan dan juga didukung 

oleh pihak sekolah sehingga eksistensi Teater Sutera terjaga hingga berkelanjutan.  

 

Kata kunci: SMA Negeri 9 Yogyakarta, ekstrakurikuler Teater Sutera, manajemen 

ekstrakurikuler Teater Sutera  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Berdasarkan Pusat Penelitian Pendidikan (Puspendik) yang dibuat oleh 

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan (Kemendikbud), SMA Negeri 9 

Yogyakarta tercatat sebagai salah satu sekolah terbaik se-Daerah Istimewa 

Yogyakarta. Sekolah tersebut beralamat di Jalan Sagan No. 1, Terban, 

Gondokosuman, Yogyakarta, DIY. Pada tahun ajaran 2018/2019 semester genap, 

siswa-siswi yang menempuh pendidikan di SMAN 9 Yogyakarta tersebut 

berjumlah 577 siswa dengan jumlah siswa laki-laki 221 siswa dan jumlah siswa 

perempuan 356 siswi. 

Dilansir dari akun resmi http://www.sma9jogja.sch.id, SMAN 9 

Yogyakarta dikenal sebagai sekolah yang berbasis seni dan Adiwiyatama. Kata 

adi mengartikan dengan „besar‟ dan kata wiyatama mengartikan dengan „utama‟. 

Selain itu, julukan The Art and Culture School of Jogja, tercantum di depan pagar 

sekolah tersebut. Hal tersebut didukung dengan kegiatan di sekolah tersebut yang 

berhubungan dengan seni budaya, baik kegiatan yang termasuk program sekolah, 

program Organisasi Siswa Intra Sekolah (OSIS), program kerja kepanitiaan 9 

event, maupun program kerja ekstrakurikuler-ekstrakurikulernya. SMAN 9 

Yogyakarta memiliki beberapa ekstrakurikuler, yaitu pramuka, bulutangkis, 

futsal, peleton inti, karya ilmiah remaja/jurnalistik, trappsila english club, basket, 
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trappsila hiking club, robotik, pmr, paduan suara, karawitan, desain web, desain 

grafis, seni baca Al-Quran, seni tari, dan teater. Siswa-siswinya diberi kesempatan 

mengikuti dua sampai tiga ekstrakurikuler. Namun, terkhusus kelas X diwajibkan 

mengikuti ekstrakurikuler pramuka yang dilaksanakan pada hari Jumat tepat 

selang 15 menit setelah jam sekolah selesai. 

Ketertarikan teater di SMAN 9 Yogyakarta dilihat dari banyaknya siswa-

siswi yang berminat dan memilih teater sebagai kegiatan ekstrakurikulernya. 

Banyaknya jumlah anggota ekstrakurikuler ini terjadi selama dua tahun terakhir. 

Tahun ajaran 2017/2018, tercatat 48 siswa yang memiliki ekstrakurikuler teater, 

tahun 2018/2019 bertambah sebanyak 53 siswa yang memilih ekstrakurikuler 

teater, dan tahun 2019/2020 semakin bertambah hingga 84 siswa yang memilih 

ekstrakurikuler teater. Peningkatan minat siswa dilihat dari beberapa faktor 

pendukung, salah satunya keseriusan siswa dalam pembuatan suatu pertunjukan, 

dukungan dari pihak sekolah, kesinambungan antara sekolah dan siswa terhadap 

pengelolaan ekstrakurikuler tersebut, serta dukungan dari pihak luar yang 

membantu menyukseskan kegiatan-kegiatan ekstrakurikuler tersebut. Siswa-siswi 

yang menempuh ekstrakurikuler teater menamai kelompoknya dengan sebutan 

“Teater Sutera”. 

Setiap pergantian tahun ajaran, siswa-siswa anggota Teater Sutera 

mengadakan pergelaran rutin di luar sekolah sebagai bentuk hasil apresiasi 

terhadap pembelajaran seni drama. Kegiatan pergelaran tersebut diberi nama 

“Pentas Besar (Penbes)”. Adapun beberapa karya yang telah dipentaskan adalah 

drama kolosal “Menur Pudak Wangi” karya Untung Mulyono pada Maret 2018 
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dan drama komedi “Majenun Kasmaran” karya Nur Iswantara pada Maret 2019. 

Pada Januari 2020, ekstrakurikuler Teater Sutera akan mengadakan pertunjukan 

drama musikal berjudul “Opera Primadona” karya N Riantiarno. Pengelolaan 

pertunjukan tersebut dilakukan kerjasama dengan siswa-siswi di luar 

ekstrakurikuler teater yang mendukung kebutuhan produksi maupun kreativitas 

suatu karya. Sebagai contoh, dalam pertunjukan drama kolosal “Menur Pudak 

Wangi”, Teater Sutera bekerjasama dengan siswa-siswi unit kegiatan tari pada 

salah satu adegan karena membutuhkan pola gerak yang dominan. Ada pula 

siswa-siswi yang mengikuti ekstrakurikuler Perisai Diri yang berperan sebagai 

prajurit saat adegan peperangan terjadi. 

Pada proses produksi, siswa-siswi yang tergabung dalam kelompok 9 

Event (Nine Event) menjalin hubungan kerjasama dalam pengelolaan di bagian 

perlengkapan, dekorasi dokumentasi, dan keamanan. 9 Event tersebut merupakan 

suatu kepanitiaan yang membuat program kerja acara berbentuk suatu acara 

pameran atau pergelaran di luar naungan OSIS. Meskipun pertunjukan Pentas 

Besar dilakukan secara mandiri oleh siswa-siswi SMAN 9 Yogyakarta yang 

menempuh ekstrakurikuler Teater Sutera, namun kerjasama terhadap berbagai 

pihak luar juga dibutuhkan untuk mensukseskan acara tersebut. 

Antusias siswa-siswi SMAN 9 Yogyakarta yang menempuh 

ekstrakurikuler Teater Sutera dalam penggarapan Penbes tidak pernah dijadikan 

alasan sebagai penghambat aktivitas pendidikan akademik dan tetap berprestasi 

dalam kegiatan lainnya. Nilai ekstrakurikuler dan seni budaya yang tercantum di 

dalam rapot didominasi dengan angka yang cukup baik. Kegiatan lain di luar 
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pergelaran Pentas Besar yang pernah dilakukan, yakni malam keakraban, seminar 

make up panggung, perlombaan drama antar sekolah menengah atas, dan mengisi 

acara di Kompas Gramedia Budaya. Siswa-siswi yang telah mengadakan 

pertunjukan kemudian akan nampak perubahan semangat dalam proses 

pembelajaran seni drama. Meskipun kegiatan-kegiatan ekstrakurikuler teater di 

SMAN 9 Yogyakarta terlaksana dengan baik, tetapi tidak menutup kemungkinan 

akan timbul beberapa masalah. 

Salah satu faktor bertambahnya siswa-siswi SMAN 9 Yogyakarta yang 

tertarik dan mengikuti Teater Sutera adalah keberagaman minat dan bakat yang 

diolah dalam satu ekstrakurikuler. Teater Sutera tidak hanya mengajarkan 

pembelajaran seni drama saja, tetapi siswa diajarkan tari, musik, kreativitas dalam 

pembuatan suatu kebendaan, dan cara mengelola suatu event. Jadi, siswa yang 

tidak memiliki bakat dalam drama masih bisa menyalurkan yang sesuai dengan 

minat dan kemampuannya. 

Hasil capaian yang telah dilakukan oleh siswa-siswi ekstrakurikuler Teater 

Sutera menarik perhatian untuk diteliti dan dijadikan sebagai topik penelitian 

Tugas Akhir Semester Gasal Tahun Ajaran 2018/2019. Tujuan penelitian tersebut 

untuk mendeskripsikan fungsi manajemen kegiatan ekstrakurikuler Teater Sutera 

dengan produksi pergelaran besarnya sebagai salah satu faktor yang membuat 

siswa-siswi tertarik mengikuti ekstrakurikuler di bidang seni drama. 

B. Rumusan Masalah 

1. Bagaimana implementasi fungsi manajemen dalam kegiatan 

ekstrakurikuler Teater Sutera SMA Negeri 9 Yogyakarta? 
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C. Tujuan Penelitian 

1. Mendeskripsikan fungsi manajemen yang diimplementasikan dalam 

ekstrakurikuler Teater Sutera SMA Negeri 9 Yogyakarta. 

D. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran deskriptif 

tentang manajemen kegiatan ekstrakurikuler teater di SMA Negeri 9 

Yogyakarta serta memberikan sumbangan pemikiran, wawasan, dan 

pengalaman dalam pengembangan kegiatan ekstrakurikuler teater. 

2. Manfaat Praktis 

a. Manfaat bagi peneliti adalah untuk menambah pengetahuan atau 

wawasan tentang pendidikan khususnya yang terkait dengan 

penelitian tentang kegiatan ekstrakurikuler Teater di SMA Negeri 

9 Yogyakarta. 

b. Manfaat bagi sekolah adalah akan mengetahui lebih jelas tentang 

peranan sekolah dan pembinaan kegiatan ekstrakurikuler Teater di 

sekolah serta pengembangannya. 

c. Sebagai bahan pengetahuan bagi pembaca. 

d. Manfaat bagi siswa adalah dapat mengarahkan perkembangkan 

bakat dan minat siswa dalam upaya pembinaan pribadi menuju 

pembinaan manusia yang seutuhnya dan meningkatkan 

kemampuan siswa dalam mengelola organisasi kesenian yang 

beraspek kognitif, afektif, dan khususnya psikomotorik. 
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E. Sistematika Penulisan 

Hasil dari penelitian disusun dan dilaporkan dalam bentuk skripsi dengan 

sistematika penulisan sebagai berikut. 

Bab I, Pendahuluan, berisi latar belakang penulisan, rumusan masalah, 

tujuan penelitian, manfaat penelitian dan sistematika penulisan. 

Bab II, Tinjauan Pustaka, berisikan landasan teori, penelitian yang relevan, 

dan kerangka berpikir. 

Bab III, Metode Penelitian yang meliputi objek Penelitian; subjek 

penelitian; tempat dan waktu penelitian; jenis dan sumber data; teknik dan 

instrumen pengumpulan observasi, wawancara, wawancara, studi pustaka, dan 

dokumentasi; teknik validasi data dan analisis data; indikator pencapaian. 

Bab IV, Pembahasan, berisikan hasil penelitian; hasil penelitian berupa 

profil SMA Negeri 9 Yogyakarta, profil Teater Sutera, dan pengelolaan 

ekstrakurikuler Teater Sutera dan analisis desktiptif manajemen ekstrakurikuler 

teater SMA Negeri 9 Yogyakarta. 

Bab V, Penutup, berisi kesimpulan dan saran dalam penelitian. 

 

 

  


