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BAB IV
PENUTUP
A. Kesimpulan

Penelitian ini memberikan kesimpulan dari pertanyaan penelitian. Pertama,
berkenaan dengan metode penerapan dan pencerminan antara permainan gitar
kidal ke dalam permainan gitar non kidal. Dapat disimpulkan bahwa responden
kidal bukan merupakan aktivitas “mirror” tangan kanan dalam permainan gitar.
Ini diartikan bahwa dalam mengaplikasikan penerapan metode permainan gitar
tidak dapat diselesaikan dengan hanya mencerminkan mirror namun terdapat
kemiringan yang berbeda antara kidal dan-non kidal saat bermain gitar untuk
penggunaan metode pembelajaran gitar pada umumnya.

Aktivitas gerak cenderung.normal baik responden Kidal maupun non kidal.
Kedua, berkenaan dengan fasilitas dalam beraktifitas antara kidal dan non kidal
saat bermain gitar dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan anatomi
permainan antara Kidal dan'non kidalterutama dalam metode penerapan
pembelajaran gitar. Perbedaan tersebut-dapat dilihat dari‘orientasi memainkan
gitar serta perubahan gerak tubuh. Ketiga, berkenaan dengan tingkat adaptasi
terutama pada saat responden kidal dan nonkidal menerapkan metode
pembelajaran gitar terdapat dua jenis adaptasi yaitu adaptasi saat responden kidal
memainkan gitar yang dilihat dari range kenyamanan dan parameter waktu juga

saat menggunakan gitar dengan posisi kanan.

Adapun kesimpulannya bahwa range kenyamanan responden kidal cenderung
lebih tinggi dibandingkan non kidal sehingga terjadi perbedaan tingkat adaptasi
dan produktivitas dalam permainan gitar. Ini membuktikan bahwa tingkat adaptasi
responden kidal lebih tinggi dibandingkan dengan responden non kidal. Dari
penerapan metode pembelajaran gitar dengan cara permainan non kidal dapat
disimpulkan bahwa responden kidal sudah terbiasa dengan permainan gitar kidal
saat bermain gitar dikarenakan mereka berada di lingkungan non kidal yang

dominan sehingga lingkungan mempengaruhi kemampuan adaptasi orang kidal.
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B. Saran

Sangat diharapkan untuk pengajar gitar untuk lebih menguasai pedoman
pengajaran dalam menjelaskan materi-materi yang disampaikan kepada pemain
gitar pemula dengan cara membuat materi atau diktat khusus pengajaran sendiri
yang praktis dan mudah dimengerti siswa. Selain itu diharapkan kekreativitasnya
dalam menciptakan karya baik lagu ataupun etude sebagai metode pembelajaran
untuk gitar elektrik kidal. Semoga dengan adanya karya tulis ini bermanfaat dan
bisa membantu rekan-rekan yang ingin belajar gitar elektrik dengan cara praktis
dan mudah dipahami ataupun sebagai referensi untuk para pengajar yang ingin
menerapkan pembelajaran gitar elektrik kepada siswa nya. Berangkat dari hal-hal
yang sederhana seperti-selalu-berusaha dan mengembangkan setiap materi-materi
yang menjadi acuan dan jangan pernah ragu untuk mau mencoba menciptakan

sesuatu yang baru.
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