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MOTTO

“Allah Yang Maha Pengasih”
-Allah. SWT-
(Q. S. Ar-Rahman, 1)

(Allah) berfirman : “Demikianlah.” Tuhanmu berfirman, “Hal itu mudah bagi-ku;
sungguh, engkau telah Aku ciptakan sebelum itu, padahal (pada waktu itu) engkau
belum berwujud sama sekali.”

-Allah. SWT-

(Q.S. Maryam, 8)

“Allah pasti menolong aku,
dan insya Allah, Allah menolong aku,
karena Allah mendengar do’aku.
Allah Maha Penolong

dan Pengabul Do’a.
-Abi-

29 9

“Orang kalau mau berhasil kuncinya cuma tiga huruf, “mau”.
-Ibu-

“Jadi perempuan yang elegan Bi”
-Ayah-



KATA PENGANTAR

Segala puji bagi Allah SWT. yang telah memberikan penulis pertolongan,
kemudahan serta kesehatan lahir maupun batin sehingga penulis dapat
menyelesaikan tugas akhir dengan baik dan tepat waktu. Shalawat serta salam
semoga terlimpah dan tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW. yang kita
nantikan syafa’atnya di akhirat nanti.

Pengkajian ini dibuat sebagai tugas akhir Strata-1 Program Studi Desain
Produk Industri dengan judul “Potensi Limbah Puntung Rokok Filter sebagai
Alternatif Material Produk Fungsional®

Diharapkan pengkajian ini dapat digunakan sebagai pedoman bagi
pengkajian selanjutnya, meskipun penulis menyadari bahwa pengkajian ini masih
jauh dari sempurna dan masih terdapat kekurangan di dalamnya. Untuk itu, penulis
mengharapkan kritik serta saran dari pembaca, agar pengkajian ini nantinya dapat
menjadi lebih baik lagi.

Penulis memohon maaf apabila masih terdapat banyak kesalahan pada
pengkajian ini dan mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah

membantu dalam terlaksananya tugas akhir.

Demikian, semoga pengkajian ini bermanfaat. Terima kasih.

Yogyakarta, 11 Januari 2021
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Abiyya Ladangku
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ABSTRAK

POTENSI LIMBAH PUNTUNG ROKOK FILTER
SEBAGAI ALTERNATIF MATERIAL
PRODUK FUNGSIONAL

Oleh:
ABIYYA LADANGKU
NIM : 1610034027
Program Studi Desain Produk, Institut Seni Indonesia Yogayakarta

Limbah puntung rokok filter adalah sampah yang paling banyak dibuang
sembarangan di tempat umum di dunia. Setiap puntung rokok filter butuh waktu
tahunan untuk terdaur, terlebih saat zat kimia dan kandungan logam beracun pada
limbah puntung rokok filter tersebut dapat mencemari tanah, air tanah dan daerah
perairan. Tujuan dari pengkajian ini adalah untuk mengetahui besar potensi
material berbahan dasar limbah puntung rokok filter untuk diaplikasikan pada ruang
lingkup desain produk sebagai inovasi alternatif material utama yang menjadi
pilihan, dapat dipertimbangkan, serta dapat digunakan pada produk fungsional,
mengetahui metode daur ulang, pemanfaatan dan pengolahan sebagai ekplorasi
material dari limbah puntung rokok filter yang tepat secara efektif dan sustainable
dengan konsep daur ulang yaitu recycle yang lebih spesifiknya downcycle dalam
mengurangi pencemaran lingkungan dan pengaplikasiannya pada ruang lingkup
desain produk dan mengetahui berbagai macam produk fungsional yang dapat
dihasilkan dari daur ulang dan pemanfaatan limbah puntung rokok filter sebagai
material utama. Pengkajian ini adalah sebuah studi literatur dengan pendekatan
kualitatif, melalui penelusuran internet sebagai metode pengumpulan data, serta
literatur teks, video dan gambar sebagai sumber data. Dalam pengkajian ini, data
literatur yang telah disajikan, diinterpretasi dan dilakukan kesimpulan awal, lalu
dilakukan perbandingan menyeluruh dalam pembahasan hingga menghasilkan
penekanan kesimpulan akhir. Hasil dari pengkajian ini yaitu didapatkannya metode
daur ulang, pemanfaatan dan pengolahan sebagai ekplorasi material dari limbah
puntung rokok filter secara efektif dan sustainable bagi keseimbangan aspek
lingkungan, manusia dan ekonomi. Limbah puntung rokok filter terbukti memiliki
potensi untuk diaplikasikan pada ruang lingkup desain produk dan dapat menjadi
pilihan, dipertimbangkan, serta digunakan sebagai alternatif material utama pada
produk fungsional. Selulosa asetat yang terkandung dan menjadi bahan dasar
pembuatan filter rokok bersifat plastik karena terbuat dari plastic fiber dan sulit
terdegradasi, maupun selulosa asetat yang telah dihilangkan asetatnya menjadi
selulosa, memiliki manfaat dalam berbagai produk industri. Konsep recycling-
downcycling dapat diaplikasikan untuk menurunkan atau mendapatkan kembali
material asli berupa selulosa asetat maupun selulosa saja, memanfaatkan,
mengolah, dan melakukan transformasi menjadi suatu bentuk atau produk baru
yang lebih berguna, bermanfaat dan bernilai.

Kata kunci : limbah puntung rokok filter, alternatif material, metode daur ulang,
lingkungan, sustainable, produk fungsional.
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ABSTRACT

THE POTENTIAL OF CIGARETTE FILTER WASTE
AS THE ALTERNATIVE MATERIAL
OF FUNCTIONAL PRODUCT

By:
ABIYYA LADANGKU
NIM : 1610034027
Product Design Department, Indonesia Institute of The Arts Yogyakarta

Cigarette filters waste is the most often type of litter in public places
worldwidely. Every cigarette filter needs years to be degraded, and getting worst
when the chemicals and toxic metals contaminate the soil, the soil water and the
coastal areas. The aim of this study is to find out how potential the cigarette filters
waste based material is to be applied in product design scope as an innovation of
main alternative material to become a choice, can be considered and be used in
functional product, to find out the recycling, utilization and processing method as
a material exploration of cigarette filters waste effectively and sustainably with
recycling specifically downcycling concept to reduce the environtmental pollution
and when applied in the product design scope, to find out the various functional
product that can be producted from recycling and utilization of cigarette filters
waste as a main material. This study is a study literature with qualitative approach,
with internet searching as a data collecting method, and text, video and image
literature as a data source. In this study, the literature data that has been shown,
interpretated and has passed the first conclusion, then thoroughly is comparated in
the discussion into the finale conclusion emphasizing. The results of this study are
having the recycling, utilization and processing method as a material exploration
of cigarette filters waste effectively and sustainably for environtment, human and
economical balance aspect. Cigarette filters waste is proofed of potentialy applied
in the product design scope by being chosen, considered and used as a main
alternative material of functional product. The cellulose acetate that contained as
a base material of cigarette filter is plastical because of made by plastic fiber and
difficultly degraded and the cellulose acetate which the acetate has already
eliminated, those have many benefits in various industrial product, and recycling-
downcycling concept can be applied to lower or to recover the original material as
cellulose acetate or cellulose, to utilize, to process and to transform into a more
useful, beneficial and valuable new form or product.

Keywords : cigarette filters waste, alternative material, recycling method,
environtment, sustainable, functional product.

Xiii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL. ...ttt il
LEMBAR PENGESAHAN ... e 11
HALAMAN PERSEMBAHAN . ..., v
MOTTO .o e v
KATA PENGANTAR ... vi
UCAPAN TERIMA KASIH ..ot vii
LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ..., X
LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH .. xi
ABSTRAK .o e Xii
ABSTRACT o e xiii
DAFTAR IS oo e e e Xiv
DAFTAR GAMBAR ...t e Xvii
DAFTARTABEL ... .o i i adien e i XX1
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt e e, xXil
BAB L. PENDAHULUAN ...ttt et 1
A. Latar Belakang ...........coeoiniio i 1

B. Rumusan Masalah ....... ..., 4

C. Batasan Lingkup Penelitian ............cooiiiiiiiiiiiiiiiii e, 5

D. Tujuan dan Manfaat Penelitian .............cciooiiioiiiiiiiiiiiiiiiiinee e, 5

BAB II. TINJAUAN PUSTAKA. ... i e e e, 8
A. Penelitian Terdahulu ... 8

B. Landasan TeOTT .......ooueuiitiitiiii i 8

1. Tinjauan UmUITL ..ottt et et e e et e e e et e e eeeeenans 8

Q. POTENST ..ueit 8

b. Limbah ... 8

Co MEtode ...veie 9

d. Daurulang ..o 9

€. Alternatif ... .. ... 9

£, Material ....ooeo 9

2. Tinjauan mengenai rokok dan puntung rokok ...................coct. 9

a. ROKOK ... 9

X1V



XV

b. Puntung rokok filter ... 11

3. Isu lingkungan terkait limbah puntung rokok filter .......................... 13
a. Filter puntung rokok sebagai limbah ..................c..coo 13

b. Zat kimia dalam puntung rokok ............cocooiiiiiiiiiiiii 14

c. Upaya pemanfaatan limbah puntung rokok filter ....................... 16

4. Tinjauan mengenai sustainability ...............ccoviiiiiiiiiiiiniiinnan.. 17
a. Daurulang ... 17

L) R e 17

2) DOWRCYCIING ... e 18

b. Sustainable Development .................c.coviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnan. 18
Sustainable DeSign ............cuiiiieiii i 20

C. ZF0O WASTE ..ot e 21

d. CradletoCradle ..........c.......coiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii, 22

€. Ethical Product .............c.ociiiiuiiiiiiiiiiii i, 23

5. Tinjauan desain produk ..o, 23
a. Desainproduk ..... ... 23

1) Ruang lingkup desain produk ...............ccoooiiiiiiiiiiiiiiii. 24

2) Gayahidup ....ocoiiii i 25

3) Rempal....... M. .. 040 RN ) A 26

) FUNEST . i e 26

YD s o o I - 26

6) Material ... ..o 27

) T £ 27

b. Estetika Desain .........ocoiiiiiiiiiii 27

6. Tinjauan mengenai material lebih lanjut .....................c . 29
a. Material ... 29

b. Material dalam desain produk ..., 29

c. Seleksimaterial ..........c.ooiiiiiiiiii 30

d. Material dan emoSt ........oouiieiiiii i 31

e. Intangible Characteristics of Materials ...................c.cccovene... 31

f.  Meanings of Materials ...............cccouvieiiiiiiiiiiiiiiiiiiininann, 31

g. Eksplorasi material ...............oooiiiiiii e, 31



XVi

h. Material dan proses manufaktur ....................oo 32

7. Tinjauan mengenai lingkup teknik ... 33

a. Selulosa asetat dalam lingkup teknik ....................... 33

b, POLIMET ..o 34

c. Perbedaan termoplastik dan termoset ...............cooeviiiiiiiiiiat. 38

d. Sifat termoplastik dari puntung rokok filter ............................. 39

€. KOmPOSIt ...t 40

f. Teknik manufaktur pada polimer dengan cetakan ....................... 41

g. Perubahan sifat ... 42

8. Perusahaan dan proyek kreatif yang relevan ........................cl 42
BAB III. METODE PENELITIAN .....ooiiiii e 45
A. Metode Penelitian ...........ooooiuiiiiimn i 45
B. Metode PengumpulanData ........... ..o, 47
C. Objek Penelitian ..........couiiuiiiiiieiiit i, 54
D. Analisis Data .........ooiiiiiiii i 61
E. Validitas dan Reliabilitas ....... ..ot 64
BAB IV. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ..., 67
A. Hasil Penelitian ...t e 67
1. Literatur teks (karya tulis ilmiah) ... 67

2. Literatur video, gambar, serta teks pelengkapnya ........................... 90

B. Pembahasan ..o 136
1. Penerapan aspek sustainability atau keberlanjutan ........................ 136

2. Penerapan aspek desain produk ... 145
BAB V.PENUTUP ... 162
AL KesSImpulan ... 162
B, Saran ..., 163
DAFTAR PUSTAKA ..o 164
Karya Tulis Ilmiah ..., 164
Webtografl .. ..o e 170
GLOSARIUM .o e 174

LAMPIRAN Lo e 178



DAFTAR GAMBAR

Gambar 3.1 Bagan Sumber Data Literatur Teks Utama (Karya Tulis Ilmiah) ... 56
Gambar 3.2 Bagan Sumber Data Literatur Teks Pelengkap (Bukan Karya Tulis

TImiah) ..o 57
Gambar 3.3 Bagan Sumber Data Literatur Video ..............coooeiiiiiiine, 59
Gambar 3.4 Bagan Sumber Data Literatur Gambar ................c.ooooiiiinnnt, 60

Gambar 3.5 Bagan Kerangka Berpikir Pengkajian dengan Metode Studi Literatur

.................................................................................................... 66
Gambar 4.1 Logo MEGO! ..o 91
Gambar 4.2 Bastian Lucas ............oiuiiiiiiiii i 91
Gambar 4.3 LOZO TerracyCle ... .. ouueei i a e e 91
Gambar 4.4 Tom SzaKy ........ooviiniin i e 91
Gambar 4.5 LOgO ECOfIlter ccccc. it 91
Gambar 4.6 Leopoldo Jose Luis Benitez Gonzales .....................cooeiiiinnin. 91
Gambar 4.7 LogO PArongpong ........c..cue.eee i oiiai et eee e 91
Gambar 4.8 Rendy Aditya Wachid ... 91
Gambar 4.9 Logo Code Effort .. ..ot 91
Gambar 4.10 Naman GUPLA ......oneivitint ittt ettt et et eeae e, 91

Gambar 4.11 Potongan Limbah Puntung Rokok Filter pada Metode Daur Ulang
Limbah Puntung Rokok Filter oleh MéGO! ....cooioiioiiiiiiiii, 100
Gambar 4.12 Wujud Bubur Selulosa Asetat Halus Berwarna Keabu-abuan pada
Metode Daur Ulang Limbah Puntung Rokok Filter oleh MéGO! ...................... 100
Gambar 4.13 Mesin Pengayak dan Pencacah pada Metode Daur Ulang Limbah
Puntung Rokok Filter oleh MéGO! ............c.ocoiiiiiiiiiiiiiiiiie e, 102
Gambar 4.14 Sistem Mesin Circuit Ferme pada Metode Daur Ulang Limbah
Puntung Rokok Filter oleh MéGO! ............c.ccoiiiiiiiiiiiiiiiiieee, 102
Gambar 4.15 Penggunaan Thermocompressor pada Metode Daur Ulang Limbah
Puntung Rokok Filter oleh MéGO! ............ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiii e, 103
Gambar 4.16 Penggunaan Mesin Extruder Berukuran Kecil pada Metode Daur
Ulang Limbah Puntung Rokok Filter oleh TerraCycle ............................. 103

Xvil



Xviii

Gambar 4.17 Penggunaan Alat Reaktor Konvensional pada Metode Daur Ulang
Limbah Puntung Rokok Filter oleh Code Effort ............................. peeeenns 103
Gambar 4.18 Penggunaan Mesin Hidrotermal pada Metode Daur Ulang Limbah
Puntung Rokok Filter oleh Parongpong ...............c.coooiiiiiiiiiiiiiiiiiin, 104
Gambar 4.19 Masa Invasi Jamur Terhadap Libah Puntung Rokok Filter dan Tahap
Limbah Puntung Rokok Filter Telah Menjadi Ampas (Serat) Selulosa pada Metode
Daur Ulang Limbah Puntung Rokok Filter oleh Ecofilter ........................... 104
Gambar 4.20 Proses Pencampuran dan Pengadukan Serat-serat Filter .......... 105

Gambar 4.21 Wujud Invasi Jamur pada Proses Bioteknologi pada Metode Daur

Ulang Limbah Puntung Rokok Filter oleh Ecofilter ...................c.ocooiiiini. 105
Gambar 4.22 Kronologi Metode Daur Ulang Limbah Puntung Rokok Filter oleh
MEGO! ... i e e 106

Gambar 4.23 Wujud Sejenis Serat atau Kapuk Selulosa Asetat Halus Berwarna
Kecoklatan hasil Metode Daur Ulang Limbah Puntung Rokok Filter oleh MéGO!

Gambar 4.24 Wujud Pellet Putih Kecoklatan Hasil Extrusi Serat Selulosa Asetat
dari Filter Rokok hasil Metode Daur Ulang Limbah Puntung Rokok Filter oleh
TerraCycle ... A\ N%&......... \W. IR UL ........ .80 ). oo 108
Gambar 4.25 Wujud Ampas Selulosa Hasil Penelitian yang Siap Digunakan
Sebagai Material Sebuah Produk hasil Metode Daur Ulang Limbah Puntung Rokok
Filter oleh Ecofilter ......ccoi i e, 109
Gambar 4.26 Wujud Serat Selulosa yang Hasil Metode Daur Ulang Limbah

Puntung Rokok Filter oleh Parongpong ...............cccooiiiiiiiiiiiiiiiininnann... 109
Gambar 4.27 Gumpalan Filter Rokok Hasil Metode Daur Ulang Limbah Puntung
Rokok Filter oleh Code Effort ..........oooviuiiiiiiii i, 110

Gambar 4.28 Beberapa Hasil Plastique Plaque dengan Beragam Ukuran hasil
Metode Daur Ulang Limbah Puntung Rokok Filter oleh MeGO! ................. 111
Gambar 4.29 Pellet Limbah Puntung Rokok Filter dan Plastik Lain yang Dapat
Dicampur Ke Dalam Extruder pada Metode Daur Ulang Limbah Puntung Rokok
Filter oleh TerraCycle ............coouoieiiiiii e, 112
Gambar 4.30 Sampel Campuran dengan Bahan Beton Hasil pada Metode Daur
Ulang Limbah Puntung Rokok Filter oleh Parongpong ............................ 113



XiX

Gambar 4.31 Memasukkan Kapuk ke Dalam Bantal Sebagai Pengisi pada Daur
Metode Daur Ulang Limbah Puntung Rokok Filter oleh Code Effort ............. 113
Gambar 4.32 Transformasi Filter Menjadi Serat Halus dan plastique plaque pada
Metode Daur Ulang Limbah Puntung Rokok Filter oleh MeGO! ................. 114
Gambar 4.33 Stool, Papan Nama dan Tabung Tong Sisa Puntung Rokok Filter,
Produk Hasil Metode Daur Ulang Limbah Puntung Rokok Filter oleh MéGO! .116
Gambar 4.34 Kursi, Produk Hasil Metode Daur Ulang Limbah Puntung Rokok

Filter oleh MeGO! ... ..o 117
Gambar 4.35 Alas Gelas, Produk Hasil Metode Daur Ulang Limbah Puntung Rokok
Filter oleh MeéGO! ..., 118
Gambar 4.36 Produk Pot Biodegradable, Produk Hasil Metode Daur Ulang Limbah
Puntung Rokok Filter oleh Ecofilter .....c........ccocoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiins. 119
Gambar 4.37 Sampul Buku Biodegradable, Produk Hasil Metode Daur Ulang
Limbah Puntung Rokok Filter oleh MéGO! ...............cocoiiiiiiiiiiiiiii, 120
Gambar 4.38 Kertas Biodegradable.......................oiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnn. 120
Gambar 4.39 Pensil Biodegradable ....................ccooiiiiiiiiiiiiiiiiiinnan. 120
Gambar 4.40 Asbak Plastik, Hasil Produk dari Metode Daur Ulang Limbah
Puntung Rokok Filter oleh TerraCycle ..............coooiiiiiiiiiiiiiiiiiiinin, 121
Gambar 4.41 Asbak Beton, Hasil Produk dari Metode Daur Ulang Limbah Puntung
Rokok Filter oleh Parongpong ..o, 121
Gambar 4.42 Stool Semen, Hasil Produk dari Metode Daur Ulang Limbah Puntung
Rokok Filter oleh Parongpong ..............cccooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiaien, 122
Gambar 4.43 Bantal, Hasil Produk dari Metode Daur Ulang Limbah Puntung
Rokok Filter oleh Code Effort ..........ccoviiiiiiiiiiiiiiii i 123
Gambar 4.44 Proses Depollution pada Air pada Metode Daur Ulang Limbah
Puntung Rokok Filter oleh MéGO! ..o 125

Gambar 4.45 Proses Pemisahan Tembakau dan Diorama Rencana Pengolahan
Kertas Pembungkus, tembakau dan abu sebagai kompos pada Metode Daur Ulang
Limbah Puntung Rokok Filter oleh MéGO! ..............ccooiiiiiiiiiiiiiiiinn, 125
Gambar 4.46 Tabung Tong Sampah Khusus Sisa Puntung Rokok Filter Produksi
MEGO! ... 127



XX

Gambar 4.47 Kampanye dan Bazar Untuk Menerima Limbah Puntung Rokok Filter

dari Publik oleh Ecofilter ...........ccoouiiiiiiiii e 127
Gambar 4.48 Tabung Khusus Sisa Puntung Rokok Filter Dari Code Effort ..... 128
Gambar 4.49 Pekerja Code Effort ........ccouiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i, 128

Gambar 4.50 Bagan Proses Daur Ulang dan Pengolahan Limbah Puntung Rokok
Filter oleh MeGO! ... 131
Gambar 4.51 Bagan Proses Daur Ulang dan Pengolahan Limbah Puntung Rokok
Filter oleh TerraCycle ...........coouoeeiinii i 132
Gambar 4.52 Bagan Proses Daur Ulang dan Pengolahan Limbah Puntung Rokok
Filteroleh ... 133
Gambar 4.53 Bagan Proses Daur Ulang dan Pengolahan Limbah Puntung Rokok
Filter oleh Parongpong ............coioi oo, 134
Gambar 4.54 Bagan Proses Daur Ulang dan Pengolahan Limbah Puntung Rokok
Filter oleh Code EffOrt .........o.oonniiii it e 135
Gambar 4.55 Bagan Pengelompokkan Hasil dari Proses Daur Ulang dan
Pengolahan Limbah Puntung Rokok Filter Berdasatkan Bentuk Filter yang
Dimanfaatkan, Jenis Daur Ulang, Bentuk Material yang Diingkan dan Jenis
Komposisi Material............oouiiiiiiiiiiie ittt e 157
Gambar 4.56 Bagan Pengelompokkan Hasil dari Proses Daur Ulang dan
Pengolahan Limbah Puntung Rokok Filter Berdasarkan Alat yang Dibutuhkan . 158
Gambar 4.57 Bagan Pengelompokkan Hasil dari Proses Daur Ulang dan
Pengolahan Limbah Puntung Rokok Filter Berdasarkan Bahan yang Digunakan dan
Jenis Perlakuan serta Perubahan Sifat yang Diakibatkan ........................... 159
Gambar 4.58 Bagan Pengelompokkan Hasil dari Proses Daur Ulang dan
Pengolahan Limbah Puntung Rokok Filter Berdasarkan Peluang Industri dan
Penerapan Aspek Sustainability atau Keberlanjutan ......................coi 160
Gambar 4.59 Bagan Pengelompokkan Hasil dari Proses Daur Ulang dan
Pengolahan Limbah Puntung Rokok Filter Berdasarkan Penerapan Aspek Desain
Produk ..., 161



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Perbedaan Termoplastik dan Termoset...............ccvovviiiiiiiinin. 38
Tabel 2.2 Data Perusahaan Pendaur Ulang Limbah Puntung Rokok Filter ......... 43
Tabel 4.1 Data Literatur Teks yang Diteliti (Karya Tulis Ilmiah) .................... 68

Tabel 4.2 Hasil Data Literatur Teks yang Diteliti Berdasarkan Topik Penelitian,
Jenis Filter yang Diolah, dan Jenis Daur Ulang ...............cooooiiiiiiiiinine. 69
Tabel 4.3 Hasil Data Literatur Teks yang Diteliti Berdasarkan Bahan yang
DiIUNAKAN ..ot e 70
Tabel 4.4 Hasil Data Literatur Teks yang Diteliti Berdasarkan Alat yang Digunakan

Tabel 4.5 Hasil Data Literatur Teks yang Diteliti Berdasarkan Metode Daur Ulang
yang Limbah Puntung Rokok yang Dilakukan ................c.oooiiin 72
Tabel 4.6 Hasil Data Literatur Teks yang Diteliti Berdasarkan Bentuk Material yang
DIwujudkan ... ..o e 77
Tabel 4.7 Hasil Data Literatur Teks yang Diteliti Berdasarkan Jenis Perlakuan pada
Limbah Puntung Rokok Filter ..........cooiii i, 78
Tabel 4.8 Hasil Data Literatur Teks yang Diteliti Berdasarkan Jenis Perubahan Sifat
yang Dilalui ...... 0T ey, Nt L Sl o 79
Tabel 4.9 Hasil Data Literatur Teks yang Diteliti Berdasarkan Mesin yang Dapat
Dipakai Selanjutnya dan Peluang Industri ..o, 80
Tabel 4.10 Hasil Data Literatur Video dan Gambar Berupa Identitas Perusahaan
yang Mengolah Limbah Puntung Rokok Filter ..........ccccooiiiniininnininiiene. 91
Tabel 4.11 Hasil Data Literatur Video dan Gambar Berdasarkan Daur Ulang yang
Dilakukan serta Alat dan Bahan yang Diketahui ................c.oooii 92
Tabel 4.12 Hasil Data Literatur Video dan Gambar Berdasarkan Metode Daur
Ulang Limbah Puntung Rokok Filter yang Dilakukan ............................. 93
Tabel 4.13 Hasil Data Literatur Video dan Gambar Berdasarkan Bentuk Material
dan Produk yang Dihasilkan ... 99

XX1



DAFTAR LAMPIRAN

Lembar Konsultasi dengan Bapak Dr. Rahmawan Dwi Prasetya, S.Sn., M.Si

179
Lembar Konsultasi dengan Ibu R. A. Sekartaji Suminto, S.Sn., M.Sn. ....... 183
Biodata Pengkaji ........coiuiiiiiii 184

xxil



BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Setiap orang dari berbagai kalangan, mulai dari dewasa hingga usia remaja,
laki-laki maupun perempuan, baik perokok maupun tidak, pasti sudah tidak asing
lagi dengan rokok. Rokok adalah gulungan tembakau (kira-kira sebesar jari
kelingking) yang dibungkus daun nipah atau kertas (KBBI). Menurut PP. RI. No.
109 (2012) rokok adalah produk tembakau yang penggunaannya dengan cara
dibakar dan dihisap asapnya dan/atau dihirup asapnya yang dihasilkan dari tanaman
nicotiana tabacum, nicotinia rustica, dan spesies lainnya atau sintesisnya yang
asapnya mengandung nikotin dan tar dengan atau tanpa bahan tambahan.

Berdasarkan penggunaan filter, jenis rokok dibagi menjadi rokok filter dan
rokok non filter. Pada jenis rokok filter, di bagian ujung rokok akan ditemukan filter
yang terbuat dari asetat selulosa yang berfungsi untuk menahan tar dan partikel
rokok yang berasal dari rokok yang dihisap, namun dalam jumlah sangat sedikit.
Filter juga berfungsi untuk mendinginkan rokok agar mudah dihisap
(Mustikaningrum, 2010). Pada umunya seorang perokok akan menyisakan bagian
ujung rokok setelah selesai merokok, bagian tersebut biasa disebut dengan puntung
rokok, dan filter rokok termasuk salah satunya. Pada jenis rokok filter, puntung
rokok filter yang tidak dikonsumsi tersebut akhirnya menjadi sampah.

Limbah puntung rokok filter atau cigarette butt (CB) yang berupa sisa
tembakau yang telah dibakar dan dihisap adalah sampah yang paling banyak
dibuang sembarangan di tempat umum di dunia (Mohajerani dkk., 2016). Dalam
salah satu diskusi panel pada 15" World Conference on Tobacco or Health di
Suntec Convention Center Singapura berdasarkan yang tertulis dalam Aji dkk.
(2015), dari jumlahnya, puntung rokok menyumbang 32% sampah di daerah
perairan. Hal ini terkait dengan banyaknya perokok aktif yang membuang dengan
bebas filter rokok tersebut (Novotny dkk., 2009). Satu hingga sebagian besar rokok
yang dihisap setelahnya dilempar begitu saja oleh perokok di lingkungan sekitar,
hingga masuk ke dalam tanah maupun terlempar ke saluran air (Novotny dan

Slaughter, 2014).



Puntung rokok filter adalah salah satu sampah yang sering ditemukan
dibuang sembarangan di area urban dengan estimasi hingga 4.5 milyar terbuang
setiap tahun dan menunjukkan 22-46% limbah puntung rokok filter terlihat di
tempat umum (Murugan, 2017 dalam Benavante dkk., 2018). Di area urban, 76%
puntung rokok filter terbuang sembarangan dibandingkan terbuang di wadah atau
tempat sampah yang sewajarnya (Green, 2014 dalam Benavante dkk., 2018).

Rokok secara umum menggabungkan fiber selulosa asetat, yang didesain
untuk menahan komponen zat kimia secara menyeluruh maupun sebagian atau
tertentu, termasuk tar dan zat beracun (Hoffman, 1995 dalam Kurmus dan
Mohajerani, 2019). Selulosa asetat adalah plastik yang terbuat dari kurang lebih
12.000 fiber (Novotny dkk., 2009). Fiber selulosa asetat tidak bersifat
biodegradable dan membutuhkan 18 bulan untuk membusuk pada kondisi
lingkungan yang normal, oleh karena itu, perlu disikapi secara keras dalam
memusnahkan sampah beracun yang dibuang secara sembarangan (Ach, 1993;
Hon, 1977 dalam Kurmus dan Mohajerani, 2019), bahkan dapat bertahan lebih dari
sepuluh tahun untuk terdaur (Benavante dkk., 2018), karena fiber filter rokok yang
digabungkan dengan plasticizer membuat penghancuran puntung rokok filter
menjadi semakin lambat dan sulit (Puls dkk., 2011). Terlebih dengan dampak dari
zat kimia pada limbah puntung rokok filter tersebut dapat mencemari tanah dan
daerah perairan (Slaughter dkk., 2011). Bahkan filternya sendiri juga dapat menjadi
bahaya kesehatan akut pada hewan dan anak-anak jika menelannya (US Centers for
Disease Control and Pervention, 1997 dalam Novotny dkk., 2009).

Lingkungan terkontaminasi oleh logam berat seperti timbal, tembaga,
kromium, kadmium dari limbah puntung rokok filter (Novotny dan Slaughter,
2014). Setelah penambahan limbah puntung rokok pada sebuah larutan kimia,
ditemukan A/, Ba, Cd, Cr, Cu, Fe, Mn, Ni, Pb, Sr, Ti, dan Zn. Disimpulkan limbah
puntung rokok filter berpotensi menjadi sumber logam berat yang
mengkontaminasi lingkungan dan mengakibatkan bahaya akut dan kronis bagi
berbagai macam organisme (Moerman dan Potts, 2011).

Tempat pembuangan akhir dan pengabuan dimungkinkan untuk
memusnahkan puntung rokok filter, namun kedua metode tersebut secara umum

tidaklah sustainable, karena pengabuan atau pembakaran puntung rokok filter dapat



menghasilkan emisi dari berbagai macam zat berbahaya, dan membuang di tempat
pembuangan terkahir dari puntung rokok filter akan membahayakan lingkungan,
bagaimana pun juga di lokasi manapun dan dapat secara keras merusak lingkungan
dan kesehatan manusia (Yuan dkk., 2006 dalam Kurmus dan Mohajerani, 2020;
Knox, 2005 dalam Kurmus dan Mohajerani, 2020).

Mendaur ulang puntung rokok filter mungkin berkontribusi dalam
melindungi sumber alam dan menjadi cara yang ramah lingkungan dalam
memusnahkan puntung rokok filter (Benavante dkk., 2018). Solusi sustainable
terbaik untuk mengatasi masalah lingkungan adalah dengan mendaur ulang limbah
puntung rokok filter menjadi berbagai macam produk yang berguna (Assres dan
Abate, 2018).

Beberapa penelitian dan penemuan, serta perusahaan maupun proyek kreatif
terkait proses dan metode membersihkan, mengolah, mendaur ulang, dan
memanfaatkan limbah puntung rokok filter telah dilakukan, seperti metode
mendapatkan kembali selulosa asetat (Benavante dkk., 2018), mematenkan proses
dan membentuk selulosa asetat yang dihasilkan menjadi sebuah material yang dapat
bersifat solid (Burich dan Putnam, 2014), pulp selulosa yang dihasilkan menjadi
kertas dan kardus oleh perusahaan Poiato Recicla (Brazil) (d’Heni Teixeira dkk.,
2016), pemanfaatan puntung rokok filter sebagai agregat pada beton (Candra dkk.,
2019), serat-serat yang dihasilkan sebagai bahan pengisi produk tekstil (Assres dan
Abate, 2018), dan bioteknologi untuk mendegredasi limbah puntung rokok filter
(Alejandro, 2015). Perusahaan MéGO! (Perancis) menghasilkan papan plastik,
TerraCycle (Amerika) menghasilkan pellet yang dapat menjadi produk seperti
bangku taman dan berbagai macam produk berbahan plastik lainnya, Ecofilter
(Meksiko) menghasilkan produk biodegradable, Parongpong x Conture Concrete
Lab (Indonesia) menghasilkan stool dari serat yang didapatkan, dan Code Effort
(India) menghasilkan serat-serat dan kapuk sebagai bahan pengisi produk tekstil.

Alasan digunakannya karya tulis ilmiah yang terkait dengan isu lingkungan
dan perilaku perokok adalah untuk menguatkan kenyataan secara langsung bahwa
puntung rokok adalah limbah yang paling mudah kita temukan di lingkungan
sekitar secara bebas. Pada penelitian dan penemuan tentang pemanfaatan puntung

rokok filter pada dispilin mana pun selalu dipaparkan literatur terkait dampak



limbah puntung rokok filter terhadap lingkungan untuk memberikan bukti
penekanan limbah puntung rokok filter yang sangat melimpah dan mudah didapat
dan sebagai alasan utama untuk mengurangi pencemaran lingkungan akibat suatu
limbah dan memanfaatkan suatu limbah tersedia yang sudah tidak digunakan lagi
untuk kegunaan berbagai macam disiplin.

Oleh karena itu, perlu ada upaya untuk memanfaatkan limbah filter puntung
rokok yang jumlahnya sangat melimpah. Menjadi sangat penting untuk menemukan
cara yang efektif dan dapat dipraktikkan untuk mendaur ulang limbah puntung
rokok filter. Dari beberapa penelitian yang menunjukan penekanan jumlah puntung
rokok filter yang melimpah dan bersifat mencemari lingkungan, serta beberapa
penelitian dan penemuan serta perusahaan yang memanfaatkan kandungan dan
karakteristik bahan filter puntung rokok untuk berbagai kegunaan terutama sebagai
bahan baku, dapat memotivasi ide untuk memperkenalkan potensi pemanfaatan
limbah puntung rokok filter dalam ruang lingkup desain produk melalui sebuah
studi literatur yang mendeksripsikan dan memaparkan metode serta hasilnya agar
menjadi acuan untuk dapat digunakan dalam melakukan metode daur ulang sebagai
eksplorasi material limbah puntung rokok filter yang akan diaplikasikan sebagai

alternatif material utama berbagai macam suatu produk fungsional.

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah, maka permasalaha yang akan dijawab
dalam penelitian ini dapat dirumuskan menjadi :

1. Apakah material berbahan dasar limbah puntung rokok filter berpotensi
untuk diaplikasikan pada ruang lingkup desain produk sebagai alternatif
material utama berbagai macam produk fungsional?

2. Bagaimana metode daur ulang sebagai eksplorasi material yang efektif dan
sustainable dalam mengurangi pencemaran lingkungan dan diaplikasikan
pada ruang lingkup desain produk dalam proses memanfaatkan dan
mendaur ulang limbah puntung rokok filter menjadi sesuatu yang lebih
berguna, bermanfaat dan bernilai?

3. Produk apa sajakah yang dapat dihasilkan dari proses daur ulang dan
pemafaatan menggunakan inovasi alternatif material yang berbahan dasar

dari limbah puntung rokok filter tersebut?



C. Batasan Lingkup Penelitian

Dalam penelitian ini hanya akan dibahas dan dibuktikan bahwa limbah
puntung rokok filter dapat menjadi sebuah material yang dapat menjadi pilihan
yang dapat dipertimbangkan, diaplikasikan serta digunakan sebagai alternatif
material utama sebuah produk fungsional, melalui metode daur ulang limbah

dengan menerapkan aspek-aspek sustainability.

D. Tujuan dan Manfaat
1. Tujuan Penelitian
Tujuan yang ingin didapatkan adalah :

a. Mengetahui seberapa besar potensi material berbahan dasar limbah puntung
rokok filter untuk diaplikasikan pada ruang lingkup desain produk sebagai
inovasi alternatif material utama yang menjadi pilihan, dapat
dipertimbangkan, serta dapat digunakan pada produk fungsional.

b. Mengetahui metode daur ulang, pemanfaatan dan pengolahan sebagai
ekplorasi material dari limbah puntung rokok filter yang tepat secara efektif
dan sustainable dengan konsep daur ulang yaitu recycle yang lebih
spesifiknya downcycle dalam mengurangi pencemaran lingkungan dan
diaplikasikan pada ruang lingkup desain produk.

c. Mengetahui berbagai macam produk fungsional yang dapat dihasilkan dari
pemanfaatan dan daur ulang limbah puntung rokok filter sebagai material
utama.

2. Manfaat Penelitian
Manfaat yang dapat diperoleh dari penelitian ini adalah sebagai berikut :
a. Manfaat praktis
1) Bagi mahasiswa peneliti
a) Mendapatkan pengetahuan tentang alternatif material utama sebuah
produk fungsional dari limbah yang sudah tidak terpakai dan
bersifat tidak terduga menjadi sesuatu yang lebih bermanfaat dan
bernilai.
b) Menemukan cara mengolah limbah puntung rokok filter dengan
bahan pendukung menjadi sebuah material utama produk

fungsional.



c)

d)

Menciptakan inovasi alternatif material utama berbahan dasar
utama limbah puntung rokok filter yang disinergikan dengan bahan
pendukung, menjadi sebuah material yang dapat dipertimbangkan,
diaplikasikan serta digunakan pada sebuah produk fungsional.

Mengembangkan peluang usaha yang didapatkan dari pemanfaatan
limbah puntung rokok filter yang dapat dipromosikan dan
digunakan sebagai alternatif material utama sebuah produk

fungsional.

2) Bagi institusi

a)

b)

Penelitian ini dapat menjadi referensi serta panduan bagi berbagai
kalangan yang akan melanjutkan penelitian dengan tema yang
terkait.

Memberikan nama baik pada institusi jika hasil penelitian ini dapat
dikembangkan secara berkelanjutan dan memberikan manfaat pada

banyak pihak.

3) Bagi masyarakat

a)

b)

d)

Jika hasil material daur ulang limbah puntung rokok filter dapat
dikembangkan menjadi peluang usaha dengan perusahaan
penghasil produk fungsional, maka masyarakat dapat
mempertimbangkan limbah puntung rokok filter sebagai bahan
dasar alternatif material tak terduga yang dapat diolah dan
diproduksi menjadi sebuah produk yang memiliki daya tarik
tersendiri.

Mengurangi pencemaran lingkungan dari dampak limbah puntung
rokok filter di tempat umum hingga lautan.

Menemukan cara mengolah limbah puntung rokok filter menjadi
sebuah alternatif material utama.

Kegiatan proses daur ulang dan pemanfaatan limbah puntung rokok
filter dapat mengedukasi publik mengenai bahaya pencemaran
lingkungan yang diakibatkan dan solusi daur ulang yang dapat
dilakukan.



e) Proses daur ulang dan pengolahan limbah puntung rokok filter
dapat menjadi industri pengolah limbah terbaru yang melewati
banyak proses dan alat dan bahan yang disebutkan tentu
memerlukan memerlukan tenaga manusia, sehingga secara tidak
langsung kegiatan ini dapat memberikan lapangan pekerjaan dan

memberdayakan kehidupan perorangan.

b. Manfaat akademis

1) Bagi pengembangan ilmu pengetahuan bahan

2)

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan referensi terkait materi
pengetahuan bahan dalam desain produk terkait pemanfaatan limbah
sebagai alternatif material utama sebuah produk fungsional.

Bagi peneliti lain

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi dan kajian sebagai
bahan pelengkap penelitian khususnya terkait pemanfaatan limbah

sebagai alternatif material utama sebuah produk fungsional.



