BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Perancangan media interaktif berupa aplikasi dengan nama Positive Booster
ini merupakan salah satu bentuk kampanye pola hidup sehat di kalangan
mahasiswa, terutama mahasiswa rantau dengan segala keterbatasannya. Pola
hidup sehat dewasa ini sering diabaikan oleh mahasiswa khususnya mahasiswa
rantau sehingga penting untuk kembali digaungkan karena memiliki korelasi
positif terhadap pola hidup mahasiswa.

Penggunaan media interaktif berupa aplikasi merupakan sebuah usaha untuk
menjangkau mahasiswa-.melalui gaya hidup..mereka, di mana penggunaan
aplikasi pada /smartphone sudah- menjadi kebiasaan sehari-hari. Target
pengguna  yang:' dituju adalah’' ‘mahasiswa _ perantau ' di Indonesia yang
menggunakan smartphene android:-Selain itu aplikasi ini dapat diunduh secara
gratis pata Google Playstore-yang akan semakin memudahkan mahasiswa
untuk menggunakan “aplikasi ini. Media aplikasi dengan berbagai fitur dan
ilustrasi ‘inidipilih sebagai alat-kampanye pola hidup sehat karena selain
mudah diterima dan menyenangkan tetapi tetap dapat menyampaikan pesan
akan pentingnya pola hidup.sehat.

Dalam proses.perancangan penulis memanfaatkan.feedback dari mahasiswa
untuk memaksimalkan tampilan maupun fungsi dan‘peran aplikasi ini. Terdapat
beberapa perubahan seperti “pada tampilan menu utama ‘“mealbooster”,
“fitbooster”, dan “personal”. Penambahan teks pada button dilakukan untuk
membantu memperjelas fitur yang terdapat pada masing — masing menu utama.
Lalu terdapat perubahan pada warna teks, perubahan dilakukan untuk
memperjelas daya baca terhadap teks tersebut.
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B. Saran

Media interaktif berupa aplikasi dengan nama positive booster ini mengajak
mahasiswa untuk menjalani pola hidup sehat dengan cara yang asyik.
Kekurangan aplikasi ini adalah belum dapat digunakan secara online karena
keterbatasan sumber daya sehingga fitur yang dapat digunakan masih terbatas.
Penulis berharap bahwa ke depannya aplikasi ini dapat digunakan secara online
sehingga semakin banyak fitur yang dapat digunakan. Begitu juga dengan
artikel dan tips yang diberikan akan dapat mengikuti perkembangan jaman.
Sekian saran yang penulis dapat berikan, semoga dapat menjadi pelajaran bagi

perancangan media interaktif lainnya agar dapat digunakan secara maksimal.
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