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APA yang dapat dilakukan agar
imajinasi anak berkembang?

ADA berbagai kegiatan yang dapat dipilih untuk
merangsang perkembangan imajinasi pada anak. Di-
antaranys, memberikan buku bacaan yang bermutu,
‘mengajak anak menyaksikan film-film yang mempunyai
nilai artistic tinggi, mengajak anak menonton opera atau
drama yang berkualitas, menemani anak melihat pam-
eran lukisan, mengajak anak mendaki gunung di pagi
hari untuk menyaksikan matahari terbit atau pada saat
matahar terbenam, mendengarkan musik berkelas, men-
gajak anak menyaksikan berbagai macam konser, atau
‘menyajikan makanan tradisional yang lezat dan bergizi,
‘maupun kegiatan-kegiatan positif lainnya,

Mengapa kegiatan-kegiatan semacam itu perlu di-
arena, pars orangtua sudah memiliki pemiki-
ran yang tinggi daripada anak-anak. Scbagaimana
diketahui, orangtua diasumsikan sudah dapat membe-
tkmhd-hlym’a.zikdmy ‘buruk, sementara anak
lum mencapai tahap itu.

orangtua, kita dituntut untuk memberikan dorongan,
ajakan atau melihat secara langsung scgala
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untuk berimajinasi. Demikian juga buku-buk

yang menggunakan gambar-gambar untuk menceritakay
nya. Belum lagi komunikasi melalui internet, seperti
telepon dan e-mail yang dapat membuat sesec
berkomunikasi dengan lainnya tanpa perlu bertatap muka

sung

at berbeda, jika seorang anak membaca
bih bila ia memiliki
Koleksi banyak literature menge:
bermacam-macam keunikan gunung
yang ada di dunia. Maka setiap
makna yang diungkap dari kalimat-
kalimat yang ada dalam buku tersebut
akan mampu membuat anak berimaji-
nasi

Ada sesuatu yang misterius dan luar biasa yang sulit
diungkapkan bahwa kita dapat senantiasa memelihara
dan mengasah ide-ide ataupun gagasan-gagasan yang
ada dibenak kita melalui membaca dan membaca. Seseo-
rangyang gemar membaca dan memiliki imajinasi yang
tinggi, dan akan menjadikan sosok orang yang tidak
mudah menyerah. Selain itu ia juga memeiliki pemikiran
satu langkah kedepan dengan gagasannya. Meskipun itu
memerlukan waktu yang tidak sebentar, ia akan senanti-
asa berusaha mewujudkan keinginannya it

Dalam salah satu cdisinya, majalah Newsweek
memuat artikel tentang penclitian terhadap otak manusia
dan proses pembelajaran yang disebut visualisasi. Dalam
penelitian ini dibuat dua kelompok. Kelompok pertama
dijak untuk belwac piano melaui it secara lang-
sung. Sementara kelompok lainnya tidak bermain piano,
melainkan hanya menyaksikan permainan piano. Temy-
ata dari hasil riset imi membuktikan bahwa masing-mas-
ing orang dari kedua kelompok ini sama-sama dapat
memainkan piano dengan cara yang sama.

Ini bukan riset kosong. Temyata, sejarah juga men-
catat pianis besar seperti Rubinstein dan Horowitz yang.
belajar piano tanpa Iatihan. Hasil penelitian itu menye-
butkan bahwa meskipun mereka tidak secara langsung
berlatih piano, namun mercka selalu berpikir tentang
musik yang kemudian memvisualissikanay, Pada saat
seseoring menghabiskan wakiu -jam dengan lati-
han yang buruk, pada saat itulah ya ia membu-
tuhkan keberadaan imajinasinya yang ber AR i
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‘meng ya.
Anda dituntut untuk tetap latihan sebaik Ru-
mmmpnnmuwn{::usom memu-
tuskan untuk piano, ia harus
menghabiskan selama 10 jam sehari untuk berlatih
piano, yang membuat namanya tecatat scbagai pianis ter-
nama.

Perkembangan imajinasi scharusnya diawali sejak
‘misa kanak-kanak. ini mungkin sulit bagi orang-
tua, tetspi
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