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MOTTO 

Look at yourself, look at your world,  

What have you done? 
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ABSTRAK 

 

Bina Vokalia Bali merupakan salah satu lembaga pendidikan non formal 
dalam bidang yang menyelenggarakan pembelajaran vokal dan piano. 
Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui proses pembelajaran dan 
hasil dari pembelajaran vokal grade 1 dengan jenis penelitian kualitatif. Data 
dalam penelitian ini diperoleh melalui observasi, wawancara, dokumentasi 
dari narasumber secara langsung. Teknik analisis pada penelitian ini 
mengorganisasikan data ke dalam kategori, menjabarkan ke dalam unit-unit, 
melakukan sintesa, menyusun ke dalam pola, dan membuat kesimpulan. 
Penelitian ini menunjukkan bahwa proses pembelajaran vokal melalui 
beberapa tahap seperti materi dan metode yang diterapkan dalam grade 1. 
Metode yang digunakan pada pembelajaran yaitu dengan menggunakan 
metode Kodaly, demonstrasi, imitasi, dan latihan. Merupakan materi-materi 
yang dipelajari menggunakan buku-buku dari ABRSM. Sebagai evaluasi hasil 
pembelajaran, diadakan ujian di setiap tingkat. 
 
Kata Kunci: Pembelajaran, Vokal, Grade 1, Bina Vokalia Bali,  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

A. Latar Belakang 

  

Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Pasal 1 Ayat 10 

mengatakan bahwa satuan pendidikan adalah kelompok layanan pendidikan 

yang menyelenggarakan pendidikan dalam jalur formal, non formal, dan 

informal pada setiap jenjang dan jenis pendidikan (Undang-Undang Republik 

Indonesia, 2003). Adapun dalam Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 

20 Pasal 1 Ayat 11-13 dijelaskan lebih lanjut bahwa pendidikan formal 

adalah jalur pendidikan yang terstruktur dan berjenjang yang terdiri atas 

pendidikan dasar, pendidikan menengah, dan pendidikan tinggi, sedangkan 

pendidikan non formal adalah jalur pendidikan diluar pendidikan formal 

yang dapat dilaksanakan secara terstruktur dan berjenjang, dan pendidikan 

informal adalah jalur pendidikan keluarga dan lingkungan (Undang-Undang 

Republik Indonesia, 2003).  

Konsep pendidikan seperti tersebut mencakup ke banyak aspek, salah 

satunya adalah musik. Musik pada saat ini bisa menjadi salah satu media 

pembelajaran untuk mengenali hal-hal pribadi maupun umum. Pendidikan 

musik pada umumnya hanya dibagi menjadi 2 yaitu, pendidikan musik 

formal dan non formal. Pendidikan musik formal terdapat di sekolah atau 

perguruan tinggi. Di sekolah, pendidikan musik masuk ke dalam 

intrakulikuler dan ekstrakurikuler, sedangkan pendidikan musik non formal 
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dilakukan diluar sekolah atau perguruan tinggi. Musik sendiri tidak terlepas 

dari  elemen-elemen, seperti instrumen, nada, ritme, harmoni, dll . Salah satu 

instrumen musik yang banyak diminati dalam pendidikan musik non formal 

adalah vokal. 

Putra dalam bukunya yang berjudul “1001 Jurus Menyanyi Mudah” 

menyatakan bahwa vokal merupakan instrumen yang dihasilkan oleh pita 

suara manusia yang keberadaannya sangat menyatu dengan tubuh manusia 

daripada instrumen lainnya. Bernyanyi merupakan musik yang 

menggunakan media vokal atau pita suara manusia (Putra, 2008). Hal 

tersebut ditegaskan oleh Bennet dalam bukunya yang berjudul “BREAKING 

THROUGH From Rock to Opera, the Basic Technique of Voice” menyatakan 

bahwa Most people do not think of the voice as an instrument, but it truly is. 

Actually, the voice was the first instrument given to us, and the voice is the most 

wonderful musical instrument of all (Bennet, 2001).Seperti statement tersebut 

diatas, kenyataan di lapangan memang banyak yang belum menyadari bahwa 

vokal termasuk ke dalam jenis instrumen, sehingga muncul istilah vokal dan 

instrumental.  

Hal-hal yang dapat meningkatkan kualitas vokal antara lain pernafasan, 

sumber bunyi, resonansi, dan organ-organ artikulasi. Tentunya faktor-faktor 

tersebut akan lebih berkualitas jika menggunakan teknik yang baik dan 

benar. Hal ini selaras dengan pendapat Bennet dalam bukunya yang 

menyatakan Even a basically good voice can be destroyed by bad vocal 

technique. With good technique, you will be able to sing for hours with little 
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effort and no vocal strain (Bennet, 2001). Materi-materi tersebut mulai 

diperkenalkan dan diajarkan pada Bina Vokalia Bali sebagai lembaga 

pendidikan musik non formal. 

Bina Vokalia Bali adalah tempat kursus vokal yang mengacu pada 

pendidikan non formal, yang didirikan pada tanggal pada 10 Agustus 1976. 

Tempat kursus vokal ini beralamat di jalan Serma Gede nomor 18, Kota 

Denpasar-Bali. Konsistensi Bina Vokalia Bali dalam bidang vokal 

membuahkan hasil yang cukup diperhitungkan. Beberapa hasil yang dicapai 

oleh Bina Vokalia Bali adalah sebagai berikut:  

1. Dalam acara 60 Tahun Persahabatan Indonesia-Jepang yang 

diselenggarakan di Jepang pada tahun 2018 sebagai pengisi acara 

dari Indonesia 

2. Dalam acara Classical Choir Competition di Sydney tahun 1992 

sebagai juara 2 

3. Dalam acara National Competition Of Singing di Jakarta tahun 1992 

sebagai juara 1 jenis seriosa.  

Bina Vokalia Bali terbagi menjadi 2 kategori, yaitu kelas private dan 

choir. Pembelajaran private yang dimaksud adalah pembelajaran secara 

personal antara pengajar dengan siswa. Selain memiliki pengajar, Bina 

Vokalia Bali menggunakan sebuah kurikulum yaitu Associated Board of the 

Royal Schools of Music (ABRSM). Dibagi menjadi beberapa grade antara lain 

prep test, grade 1, grade 2, grade 3, grade 4, grade 5, grade 6, grade 7, grade 8. 

Faktor penentuan grade di Bina Vokalia Bali berdasarkan umur dan 
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kemampuan siswa. Dengan demikian, faktor penentuan grade tidak terjadi 

karena salah satu faktor saja, melainkan kedua faktor tersebut. Seperti yang 

diketahui, ABRSM merupakan salah satu asosiasi pendukung standar 

pembelajaran musik yang terakreditasi. Tujuan dari ABRSM ini adalah 

meningkatkan kemampuan siswa dalam berlatih instrumen dan menciptakan 

standarisasi yang dapat digunakan untuk menempuh jenjang selanjutnya di 

tempat-tempat yang direkomendasikan. Selain kurikulum yang mengacu 

pada ABRSM , Bina Vokalia Bali juga menggunakan silabus dari ABRSM yang 

disesuaikan dengan grade para siswa. Salah satu tingkatan atau grade yang 

akan dibahas oleh penulis adalah grade 1. Bina Vokalia Bali memilki 2 

pengajar yaitu Ida Ayu Sri Aryani Rosantiwati atau lebih dikenal dengan Yani 

Manuaba Baihaqi dan Putri Faradini Baihaqi atau biasa dipanggil Farah yang 

merupakan lulusan dari Bina Vokalia Bali. Namun pada orientasi grade 1 ini, 

penulis akan lebih banyak berinteraksi dengan Farah sebagai narasumber 

dalam wawancara mengenai proses pembelajaran vokal grade 1 di Bina 

Vokalia Bali. 

Materi yang diberikan untuk tingkatan grade 1 merupakan materi yang 

dipersiapkan untuk ujian ABRSM. Materi-materi yang diberikan seperti lagu-

lagu yang ada di section A, section B, section C dan lagu tradisional berbahasa 

Indonesia . Kemudian ada Aural Test yang terdiri dari 4 bagian yaitu Hearing 

and Clapping, Echo, Identify Change Pitch, Answer the Question About Two 

Features of Piece Played by the Examiner.  
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Pada grade 1 di Bina Vokalia Bali, terdapat gradasi kualitas siswa. 

Gradasi yang dimaksud adalah perbedaan pengenalan tentang nada dari 

siswa yang ada di grade ini. Pada grade ini terdapat siswa-siswa yang belum 

mengenal nada dengan baik dan ada yang sudah mengenal dengan baik. 

Dengan demikian, untuk siswa yang belum mengenal nada, Bina Vokalia Bali 

menggunakan metode Kodaly agar memudahkan siswa untuk mengetahui 

dan mempelajari nada. Oleh karenanya, metode Kodaly diterapkan kepada 

siswa-siswa yang belum mengenal nada di awal pembelajaran, sebelum 

masuk ke materi awal. Sedangkan bagi siswa yang sudah mengenal nada, 

sudah tidak menggunakan metode Kodaly. Dalam setahun akan ada 2 kali 

ujian , yang berarti siswa diharap sudah menguasai materi-materi yang 

diberikan dalam waktu 6 bulan untuk bisa mengikuti ujian kenaikan tingkat.  

Hal-hal tersebut menjadi ketertarikan penulis untuk meneliti lebih dalam 

tentang bagaimana proses dan hasil pembelajaran vokal grade 1 di Bina 

Vokalia Bali. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan diatas, sebagai 

rumusan masalah adalah sebagai berikut : 

1. Bagaimana proses pembelajaran vokal grade 1 di Bina Vokalia Bali ? 

2. Bagaimana hasil pembelajaran vokal grade 1 di Bina Vokalia Bali ? 
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C. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk : 

1. Mengetahui proses pembelajaran vokal grade 1 di Bina Vokalia Bali  

2. Mengetahui hasil pembelajaran vokal grade 1 di Bina Vokalia Bali 

D. Manfaat Penelitian 

1. Diharapkan penelitian ini dapat menambah wawasan dan 

pengetahuan peneliti mengenai proses dan hasil pembelajaran vokal 

di Bina Vokalia Bali  

2. Diharapkan penelitian ini dapat menjadi acuan bagi penelitian 

lanjutan  

3. Diharapkan penelitian ini dapat menambah referensi mengenai 

proses pembelajaran vokal grade 1 Bina Vokalia Bali dalam 

perpustakaan 




