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Pada artikel ini, akan dibahas beberapa
ide untuk bagaimana para guru piano bisa
memisahkan tugas pokok dari "tugas ek-
stra’ dan menggunakan waktu yang paling
efisien untuk memberikan manfaat maksi-
mal bagi semua orang yang bersangkutan.

Pertanyaan paling mendasar yang
harus di-refresh adalah, apa tugas pokok
seorang guru yang berkualitas dan apa hal-
hal lain, di luar tugas pokok; yang harus di-
lakukan seorang guru yang sefia dengan
profesinya, untuk siswa-siswanya?

Para guru piano menghadapi per-
tanyaan ini sepanjang waktu ketika mereka
mencoba untuk “menyulap” bagaimana
proses mengajar berjalan normal di antara
banyak kegiatan lainnya, seperti memper-

siapkan siswa untuk konser dan kompetisi,
merancang kegiatan studio, pengembangan

profesionalisme diri, pendidikan berkelanjutan, dan se-
bagainya.

Mengelola dan Menghemat Waktu

Setelah Anda memeriksa apa yang akan Anda
lakukan untuk siswa, Anda mungkin ingin terus
melakukan banyak hal. Jika itu yang terjadi, maka
masalah tugas pokok dan tugas tambahan benar-benar
akan memerlukan manajemen waktu, yang ditafsirkan
secara luas. Berikut adalah beberapa pemikiran:

1L Prioritas

Dengan begitu banyak rencana kegiatan yang Anda per-
siapkan, buatlah prioritas. Ya, prioritas. Mungkin Anda
berpikir semua memelukan prioritas, Well, duduklah
dengan tenang dan buatlah daftar semua hal yang akan
Anda lakukan untuk para iswa, lalu buatlah rangking
dalam hal signifikasinya (tingkat kepentingannya). Jika
Anda tidak menemukan sebuah alasan pedagogikal atau
psikologikal yang baik dari sesuatu yang akan Anda
lakukan, bahkan jika Anda merasa hal itu mungkin
penting, pastikan bahwa hal itu tidak banyak memakan
waktu. Demikian pula, jika Anda menemukan sesuatu
yang bekerja dengan baik, tekankan itu dengan men-
gorbankan yang lain, aktivitas-aktivitas yang kurang
efektif. Prioritas adalah langkah pertama mencari tahu
bagaimana menggunakan waktu dengan baik.

2. Kelola hari dengan baik

Satu hal terbesar yang bisa Anda lakukan untuk meng-
gunakan waktu degan lebih baik adalah mengelola hari-
hari sebaik mungkin. Alokasikan waktu setiap hari
untuk hal-hal yang harus dilakukan setiap hari, tetapi
hanya dalam jumlah tertentu. Hanya memanfaatkan
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waktu untuk keadaan yang benar-benar
darurat. Pastikan bahwa hari-hari Anda
adalah termasuk  waktu "hanya untuk
Anda".

3. Hindari tujuan tidak realistis

Salah satu kesalahan terbesar orang dalam
mengelola waktu adalah menetapkan tu-
juan yang tidak realistis dan terlalu yakin
bisa melakukan banyak hal dalam satu hari,
yang mengarah ke frustrasi dan perasaan
gagal ketika sesuatu tidak berhasil. Jika
benar-benar semuanya harus berlangsung
sempurna bagi Anda dalam menyelesaikan
tugas-tugas harian Anda, maka Anda telah
menetapkan tujuan yang tidak realistis.

4. Hemat Telepon

Kemajuan teknologi komunikasi bisa men-
gurangi pengeluaran dan menghemat waktu
dengan mengontrol penggunaan telepon
konservatif. Bila memungkinkan, gunakan
e-mail atau WhatsApp daripada panggilan
telepon, karena Anda biasanya dapat men-
gontrol panjang e-mail, jauh lebih baik dari-
pada panjangnya percakapan telepon,
khususnya saat berbicara dengan orangtua
siswa yang aktif. Tetapi bila Anda menggu-
nakan e-mail, perlu diingat bahwa e-mail
kurang memiliki "sentuhan pribadi", jadi
bedakan tentang kapan untuk menggu-
nakannya.

3. Tetap Fleksibel
Buatlah rancangan pelajaran yang singkat,
padat dan fleksibel. Sebagian besar guru

sering “dipaksa” untuk menyisihkan
sepenuhnya rencana hari ini untuk siswa. Jika
Anda berencana dengan fleksibilitas dalam
pikiran, Anda akan menghabiskan lebih
sedikit waktu dalam mempersiapkannya dan
lebih efektif.

Pertimbangkan untuk membatasi waktu
yang Anda habiskan untuk memberikan pela-
Jjaran musik tambahan bagi siswa. Orang-
orang begitu sibuk saat ini, dan karenanya
Anda dapat membatasi waktu bagi yang
siswa membutuhkan dan menghargainya.

6. Hemat Uang .
Apakah semua komunikasi studio d
tuk tertulis? Misalnya,
newsletter, dan lain-lain?
baiknya mulai berpikir untuk
dengan memanfaatkan tel

seperti dalam bentuk e-mai
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man seperti itu,
gung, baik biaya
lakukan setiap
1. Tetapi memang

bebetapa nrang yang
| waktu dan tenaga untuk

igkat dari Anda tentang apa
reka lakukan. Hal itu baik
eka akan menyesuaikan ke-
reka untuk membantu. Tu-
sini bukan berarti Anda
idari pekerjaan sama sekali, tetapi
ntuk. rqembebaskan waktu Anda untuk
in apa yang Anda yang terbaik,
ngajar.

nalmn ‘Pembelian Online
_mungkin pembelian buku-buku
. dan bahan ajar, serta perlengkapan
kantor, dilakukan dengan online. Ini akan
1ghemat biaya, waktu dan tenaga dari-
a pergi ke toko musik untuk mendap-
itu, ketika Anda tahu apa yang
i t ini telah banyak situs-
slms Jual beli online yang menyediakan
‘hampir semua barang yang dibutuhkan. Bi-
asanya dengan harga yang jauh lebih murah
dibanding di toko. Saat ini banyak toko
musik memiliki situs mercka sendiri. Anda
hanya perlu menjelajahinya dengan mesin

pencati (search engine).

Maksimalkan Komputer

Jika Anda melakukan pembukuan Anda
sendiri dan manajemen studio, lakukan hal
itu pada komputer, bukan di atas kertas. Hal

ghemat wakfu sepanjang tahun dan

h
tu,  memudahkan saat berurusan dengan pajak

Ada beberapa program manajemen studio
yang baik tersedia sekarang ini.

Anda dapat menemukan orang lain
untuk membuatkan programnya hanya den-
gan mencari di Internet, karena hamp:
semua program memiliki situs web. K
banyakan menawarkan waktu terbatas.
penggunaan gratis, versi download unmk
mencoba. Program manajemen studio san-
gat menarik bagi guru piano, karenz
mereka bisa melakukan banyak hal seperss
pengarsipan, pembukuan dasar, penjad-
walan dan pelacakan siswa, dan fungsi lain-
nya. Ini sangat berguna dan menghemat
waktu Anda.

10. Pengembangan Diri

Pastikan untuk membagikan waktu setiap
minggu, jika tidak setiap hari, untuk
pengembangan pribadi dan profesionalisme
Anda. Ini berarti Anda harus menyediakan
waktu untuk bermain, meningkatkan
pengetahuan Anda, bertemu dengan guru
lain atau hanya sekedar waktu untuk
berpikir, Jika Anda gagal melakukan hal int
secara teratur, Anda mungkin sedang
menyiapkan diri untuk merasa bosan dan

jenuh dalam jangka panjang.

Tips di atas merupakan sebagian kecil
dari hal-hal yang mungkin dilakukan untuk
meningkatkan penggunaan waktu di studio
Anda. Mengelola waktu dan menghabiskan
secara efektif sebagian besar berkaitan den-
gan masalah disiplin, seperti halnya berlatih
piano. Seperti halnya berlatih, ia mungkin
memerlukan pengorganisasian yang baik
dan komitmen pribadi, tapi akan terbayar
dalam pengajaran yang lebih baik dan
lebih menyenangkan. (Rafi)





