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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Teknik dan metode latihan yang diformulasikan oleh penulis dalam 

efektifitas penguasaan repertoar Sonata Op.61 karya Joaquin Turina ini 

pada movement pertama dan ketiga berfokus pada satu jenis teknik dan 

metode yaitu teknik scale dan metode speed bursts.  

2. Strategi dan variasi pola latihan sangat berpengaruh dalam penguasaan 

bermain teknik scale. 

3. Pada struktur latihan yang sudah dicoba oleh penulis, metode ini terbukti 

bekerja baik dalam penguasaan kecepatan dan volume. 

 

B. Saran 

1. Penelitian berikutnya diharapkan lebih banyak referensi, narasumber 

dan melakukan diskusi.  

2. Diperlukan adanya report dari latihan pertama hingga hari resital. 
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