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KEHIDUPAN SEHARI-HARI BURUH GENDONG WANITA PASAR

BERINGHARJO YOGYAKARTA DALAM FOTOGRAFI DOKUMENTER

Oleh:
Rika Ramadhanti

ABSTRAK

Buruh Gendong merupakan orang Yyang bekerja menggendong
menggunakan tenaga fisiknya untuk orang lain dengan mendapat upah. Sosok
wanita mempunyai fisik yang lemah daripada kaum laki-laki, sehingga banyak
orang meremehkan pekerjaan yang ditekuni seorang wanita. Berdasarkan hal ini,
muncul ide gagasan untuk menciptakan karya fotografi dokumenter tentang Buruh
gendong wanita Pasar Beringharjo Yogyakarta. Buruh Gendong wanita Pasar
Beringharjo memiliki latar belakang kehidupan yang mayoritas berasal dari
keluarga menengah ke bawah. Mereka bertekad untuk menjadi Buruh Gendong
dikarenakan keterbatasan lapangan pekerjaan dan faktor ekonomi.. Foto ini
sebagai visualisasi wanita yang bekerja sebagai Buruh Gendong yang memiliki
potensi kuat dalam bekerja walupun secara fisik lebih kuat seorang laki-laki.
Informasi Buruh Gendong telah dikumpulkan melalui observasi dan ditampilkan
secara visual dengan medium fotografi. Karya fotografi yang diciptakan
merupakan karya fotografi dokumenter. Karya tugas akhir fotografi ini diharapkan
dapat menjadi referensi para fotografer dan peneliti lainnya dalam memberikan
inovasi baru pada perkembangan dunia fotografi dan seni.

Kata kunci: Buruh Gendong, Pasar Beringharjo, fotografi dokumenter
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DAILY LIFE OF WOMEN ‘GENDONG’ LABORER AT BERINGHARJO
MARKET YOGYAKARTA IN FROM OF DOCUMENTARY PHOTOGRAPHY

By:
Rika Ramadhanti

ABSTRACT

The ‘gendong’ laborers are persons who work by nature using their physical
power to carry other peoples belongings to get a wage. The women figure has a
weaked physique than men, yet so many people underestimate the work of a
women. Based on this, there is an idea to create a documentary of photographic
about the women ‘gendong’ laborer in Yogyakarta Beringharjo market. Women
‘gendong’ laborer in Beringharjo market mostly come from the low encome class
families. They are decided to be the ‘gendong’ laborer due to job limitations and
economic factors. This photo-project could be used as a visualization of women
who work as a ‘gendong’ laborer. The ‘gendong’ labour information has been
collected through observation and visually created, then displayed through
medium of photography. The project of photography is created as documentary
photography works. This final project of photography is expected to be a
reference for photographers and other researchers in providing a new
innovations in the development of the world of photography and art.

Keywords: ‘gendong’ laborers, Beringharjo market, documentary photography
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PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Penciptaan

Negara Indonesia saat ini memiliki selisih penduduk yang didominasi oleh
laki-laki daripada wanita. Data statistik menunjukan bahwa jumlah penduduk
Indonesia pada 2019 diproyeksikan mencapai 266,91 juta jiwa. Menurut jenis
kelamin, jumlah tersebut terdiri atas 134 juta jiwa laki-laki dan 132,89 juta jiwa
perempuan (https://www.bps.go.id/ diakses pada tanggal 29 Maret 2020, 21.43
WIB). Negara Indonesia khususnya kaum laki laki memiliki perananan penting
dalam ketanagakerjaan, namun seiring berjalannya waktu dan tuntutan ekonomi
yang semakin tinggi, wanita juga mengambil peran penting dalam kehidupan.

Peranan pekerja wanita sangat penting di Indonesia, namun banyak
masyarakat memandang sebelah mata terhadap pekerjaan wanita yang beresiko
tinggi. Perbaikan kedudukan ekonomi wanita ini menghasilkan penilaian yang
berbeda oleh masyarakat bahwa sebagai kaum wanita mereka harus bekerja
selayaknya pekerjaan wanita pada umumnya. Upaya perbaikan kedudukan
ekonomi ini dapat dilihat di Pasar Beringharjo Yogyakarta pada pekerjaan kasar
Buruh Gendong, sebagaimana subjek dalam tugas akhir ini. Selain Buruh
Gendong lazim pula ditemui pekerjaan kasar lain yang ditekuni oleh wanita,
seperti tukang becak wanita tukang parkir wanita, sopir truk wanita, dan buruh
bangunan wanita, Adapun dalam sebuah perusahaan, wanita kadang ditempatkan

pada posisi satpam.


https://databoks.katadata.co.id/datapublish/2018/10/03/100-tahun-indonesia-merdeka-jumlah-penduduk-mencapai-319-juta-jiwa
https://databoks.katadata.co.id/datapublish/2018/10/03/100-tahun-indonesia-merdeka-jumlah-penduduk-mencapai-319-juta-jiwa
https://www.bps.go.id/

Sosok wanita yang notabene menjalani pekerjaan laki-laki ini dipandang
oleh masyarakat secara negatif dan positif. Dipandang negatif karena wanita
mempunyai fisik yang lemah daripada kaum laki-laki, sehingga banyak orang
meremehkan pekerjaan yang mereka tekuni. Dipandang positif karena pekerja
wanita cenderung lebih cerdas, lebih teliti, dan mepunyai keuletan yang tinggi saat
melakukan pekerjaan.

Ide penciptaan karya foto ini mengarah pada subjek Buruh Gendong
wanita yang bekerja di Pasar Beringharjo. Pekerjaan Buruh Gendong ini biasanya
dilakukan oleh laki-laki, namun seiring perkembangan zaman dan tuntutan
ekonomi di Indonesia yang semakin tinggi, maka pekerjaan ini juga dilakukan
oleh para wanita yang secara fisiologis memiliki kekuatan di bawah laki-laki.
Dengan demikian, persoalan kesetaraan dalam sebuah lingkungan sosial ataupun
dalam ketenagakerjaan harus mengubah cara pandang masyarakat terhadap suatu
persoalan. Penciptaan karya foto mengenai Buruh Gendong ini merupakan sebuah
simbol perwujudan bahwa wanita adalah pribadi yang kuat seperti laki-laki. Peran
Buruh Gendong wanita menunjukkan bahwa mereka mampu membawa resiko
kerja yang tinggi. Penciptaan karya seni tugas akhir mengenai Buruh Gendong

wanita ini ditampilkan ke dalam karya fotografi dokumenter.



B. Penegasan Judul

Penegasan judul tugas akhir ini bertujuan untuk menghindari salah
penafsiran. Judul tugas akhir penciptaan karya seni ini adalah:
“Kehidupan Sehari-hari Buruh Gendong Wanita Pasar Bringharjo dalam Fotografi
Dokumenter”.

Penjelasan mengenai istilah yang dipakai dalam judul adalah sebagai

berikut:

1. Kehidupan Sehari-hari
kehidupan sehari-hari adalah aktivitas kegiatan melakukan
pekerjaan rutin tiap harinya. Kehidupan sehari- hari atau Daily life tak
lepas dari fotografi dokumenter, yakni foto tentang kehidupan sehari-hari
manusia yang dipandang dari segi kemanusiawiannya (human interest)
(Mirza, 2004: 8)
2. Buruh Gendong
Dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia, buruh orang yang bekerja
menggunakan tenaga fisiknya untuk orang lain dengan mendapat upah.
Pekerja/buruh sifatnya lemah, baik segi ekonomi maupun dari segi
kedudukan dan pengaruhnya terhadap pengusaha (Asyhadie, 2007:22)
Buruh Gendong diartikan sebagai buruh kasar yang menerima upah dari
jasa memanggul barang.
Buruh Gendong ini merupakan penjual jasa untuk membawa
barang dari satu tempat ke tempat lain dengan cara menggendong barang

yang banyak ditemukan di pasar tradisional. Pekerjaan Buruh Gendong



memiliki beban kerja yang tinggi, yakni beban kerja fisik, mental, dan
sosial. Beban kerja fisik dapat ditentukan saat pekerja melakukan

pekerjaan yang menggunakkan kekuatan fisik

. Wanita

Dalam (KBBI) Kamus Besar Bahasa Indonesia, (KBBI V Daring,
diakses pada tanggal 18 Maret 2020, 14.59 WIB). Wanita diartikan
perempuan dewasa atau kaum putri (dewasa). Wanita ialah sebutan yang
digunakan untuk manusia yang berjenis kelamin atau bergender wanita.
Lawan jenis dari wanita adalah pria. Wanita adalah panggilan umum yang
digunakan untuk menggambarkan perempuan dewasa
Pasar Beringharjo

Pasar Beringharjo merupakan salah satu pasar tradisional besar di
DIY yang terletak di Jalan Malioboro, Yogyakarta. Pasar Beringharjo
terkenal dengan koleksi dagangan batiknya. Selain itu, menyediakan bahan
pokok kebutuhan sehari-hari. Lokasi pasar bersebelahan dengan museum
sejarah Benteng Vredeburg. Pasar ini terkenal sebagai salah satu tujuan
wisata dan sekaligus merupakan pusat kegiatan perdagangan (Darmawan,
2010:107). Pasar Beringaharjo merupakan pasar tradisional Yogyakarta.
Pasar tertua dengan nilai historis dan filosofis yang tidak dapat dipisahkan
dengan Kraton Yogyakarta. Pasar Beringharjo bagian dari Malioboro

sebagai pusat perbelanjaan baik masyarakat lokal maupun wisatawan.


https://id.wikipedia.org/wiki/Perempuan
https://id.wikipedia.org/wiki/Pria
https://id.wikipedia.org/w/index.php?title=Historis&action=edit&redlink=1
https://id.wikipedia.org/wiki/Filosofis
https://id.wikipedia.org/wiki/Kraton_Yogyakarta

5. Fotografi Dokumenter

Fotografi Dokumenter adalah merekam atau menggambarkan
dengan artistik kejadian faktual sebuah event atau fenomena sosial.
Dengan demikian, fotografi dokumenter dapat menyampaikan pemaparan
tentang suatu isu dalam bentuk informasi yang tergambar dalam foto.
Fotografi dokumenter merupakan evidence bagi sesuatu hal yang pernah
ada atau terjadi, sehingga makna historisnya dapat digunakan ada waktu
mendatang sebagai catatan atau laporan kebenaran objektif akan sesuatu
hal yang pernah ada atau yang telah terjadi.

(http://fotografi.upi.edu/home/6-keahlian-khusus/2-dokumentasi pada

tanggal 1 Agustus 2020, 11.02 WIB)


http://fotografi.upi.edu/home/6-keahlian-khusus/2-dokumentasi

C. Rumusan Masalah

1. Bagaimana memvisualkan kehidupan sehari-hari Buruh Gendong wanita
dalam fotografi dokumenter
2. Bagaimana menerapkan elemen foto cerita pada kehidupan Buruh

Gendong Pasar Beringharjo secara visual

D. Tujuan

1. Memvisualkan kehidupan sehari- hari Buruh Gendong wanita dalam
fotografi dokumenter
2. Menerapkan elemen foto cerita pada kehidupan Buruh Gendong Pasar

Beringharjo secara visual

E. Manfaat

1. Memberikan informasi bagaimana kondisi wanita yang menjadi subjek
fotografi dengan menunjukkan peran Buruh Gendong sebagai mata
pencaharian sehari-hari karna adanya tuntutan ekonomi

2. Memperkaya proses kreatif untuk memperbanyak arsip visual dengan
mengungkapkan kondisi wanita yang kuat yang bekerja sebagai Buruh

Gendong di Pasar Beringharjo, Yogyakarta.



