
 

23 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Teknik dan metode yang diformulasikan oleh penulis pada studi kasus 

Concerto no. 1 in a minor ini pada keseluruhan repertoar terfokus pada satu 

teknik yaitu thumb position. 

2. Cara melatih thumb position adalah dengan memahami anatomi dasar 

thumb position dan memahami form tangan kiri di atas finger board lalu 

menerapkannya pada tangga nada, etudes, dan karya seperti Concerto no. 

1 in a minor. 

3. Strategi variasi pola latihan sangat berpengaruh dalam penguasaan teknik 

thumb position pada karya Concerto no. 1 in a minor.  

4. Latihan secara lambat dan fokus pada anatomi diyakini merupakan cara 

paling efektif dalam penguasaan teknik thumb position. 

 

B. Saran 

1. Peneliti berikutnya diharapkan dapat melakukan penerapan teknik thumb 

position pada etude dan tangga nada terlebih dahulu sebelum menerapkan 

teknik pada Concerto no. 1 in a minor. 

2. Peneliti berikutnya diharapkan memperbanyak waktu latihan bersama 

pengiring untuk membantu dalam proses melatih intonasi. 
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3. Peneliti berikutnya diharapkan menambah jumlah reverensi masterclass 

dan kajian pemain profesional untuk mendukung interpretasi teknik. 
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