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 ABSTRAK 

Virus corona atau Corona Virus Disease 2019 (Covid-19) masuk di Indonesia 

sekitar bulan Maret 2020. Pemerintah memberi kebijakan dalam upaya pencegahan 

penularan Covid-19 dengan pembatasan fisik atau sosial yang dilakukan 

masyarakat. Covid-19 menimbulkan dampak diberbagai bidang, salah satunya di 

bidang pendidikan nonformal Sanggar Tari Gatra Kencana. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui dan mendeskripsikan dampak Covid-19 pada proses 

pembelajaran di Sanggar Tari Gatra Kencana. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif kualitatif. Sumber 

data pada penelitian ini yaitu, sumber data primer dan sekunder. Sumber data 

primer meliputi  ketua, pelatih, dan siswa. Sumber data sekunder berupa foto-foto 

proses pembelajaran beserta foto kegiatan yang terkait dengan proses pembelajaran. 

Teknik pengumpulan data dilakukan dengan cara observasi, wawancara, studi 

pustaka, dan dokumentasi. Data divalidasi menggunakan teknik triangulasi sumber, 

triangulasi teknik, dan triangulasi waktu. Data yang diperoleh dianalisis dengan 

analisis kualitatif yaitu tahap pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa proses pembelajaran pada masa 

pandemi dilaksanakan secara dalam jaringan (daring) dan tatap muka (luring). 

Proses pembelajaran berjalan kurang efektif disebabkan tidak lancarnya jaringan, 

kapasitas memori handphone siswa terbatas, siswa tidak dapat menafsirkan gerak 

tari, pelatih dan siswa tidak nyaman dalam pemakaian masker dan  face shield, 

pelatih kesulitan mengevaluasi gerak siswa, terhambatnya proses penyampaian 

materi, dan siswa kurang leluasa dalam melakukan gerak tari. Proses pembelajaran 

yang dilaksanakan pada masa pandemi berdampak pada siswa, pelatih, evaluasi 

hasil belajar siswa, kegiatan sanggar, tempat latihan, jadwal latihan, dan jumlah 

siswa. 

 

 

 

 

Kata Kunci: Sanggar Tari Gatra Kencana, proses pembelajaran tari, dampak   

Covid-19 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Dunia dihebohkan dengan munculnya virus corona atau Corona Virus 

Disease 2019 (Covid-19). Covid-19 saat ini sedang mewabah, sehingga pada 

tanggal 11 Maret 2020 World Health Organization (WHO) menetapkan bahwa 

Covid-19 sebagai pandemi. Rahmawati (dikutip dalam Lubis, dkk., 2020) 

menyatakan bahwa pandemi merupakan sebuah epidemi yang telah menyebar ke 

berbagai negara yang menunjukkan tingkat penyebarannya bukan tingkat 

keparahan penyakit, sedangkan epidemi merupakan sebuah istilah yang digunakan 

untuk menunjukkan peningkatan jumlah suatu kasus penyakit secara tiba-tiba pada 

suatu wilayah tertentu. Wabah Covid -19 diketahui masuk di Indonesia sekitar 

bulan Maret 2020. Penyakit ini cepat menular dan sangat membahayakan nyawa 

setiap orang. Upaya dalam mencegah penularan Covid-19, pemerintah memberi 

kebijakan kepada seluruh masyarakat untuk pembatasan fisik atau sosial dalam 

keseharian dengan tidak ke luar rumah. Jadi, masyarakat diharapkan untuk 

mengurangi aktivitas yang biasanya dikerjakan di luar agar dapat dikerjakan di 

dalam rumah saja.  Hal ini bertujuan untuk memutus rantai penularan. Upaya yang 

dilakukan pemerintah tentu saja membawa perubahan pada masyarakat, bahwa 

masyarakat dituntut untuk dapat menyesuaikan diri dan memulai kebiasaan baru 

dengan tetap mematuhi aturan-aturan yang telah ditetapkan. 

Wabah Covid-19 menimbulkan dampak yang begitu besar bagi kehidupan 

manusia dalam berbagai bidang, salah satunya yaitu berdampak di bidang 
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pendidikan. Pemerintah melarang adanya proses pembelajaran yang dilaksanakan 

secara langsung, sehingga seluruh lembaga pendidikan ditutup mulai dari 

Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD), Sekolah Dasar (SD), Sekolah Menengah 

Pertama (SMP), Sekolah Menengah Atas (SMA), sampai pada Perguruan Tinggi. 

Proses pembelajaran yang biasanya dilaksanakan dengan tatap muka, kini 

pemerintah menganjurkan bahwa proses pembelajaran dilakukan dalam jaringan 

(daring). Pembelajaran daring inilah yang menjadi alternatif agar proses 

pembelajaran tetap dapat dilaksanakan. Kondisi seperti ini tidak hanya berdampak 

pada proses pembelajaran di bidang pendidikan formal, tetapi pendidikan 

nonformal juga terkena dampak dari wabah Covid-19, salah satunya adalah sanggar 

seni.  

Sanggar seni merupakan tempat berkumpulnya sekelompok orang yang 

bertujuan untuk melakukan kegiatan pembelajaran di bidang seni sebagai penyalur 

minat, bakat, kreativitas, dan sebagai wadah bagi sekelompok orang untuk 

memperoleh ilmu pengetahuan dan keterampilan di luar pendidikan formal.   

Sanggar Tari Gatra Kencana yang selanjutnya disebut STGK merupakan salah satu 

sanggar seni tari yang berada di Kabupaten Tulungagung dan cukup terkenal di 

kalangan masyarakat sebagai sanggar yang melestarikan kesenian tari tradisional. 

Sanggar tari ini beralamat di Jalan Kapten Kasihin, Gang 05, Desa Plandaan, 

Kecamatan Kedungwaru, Kabupaten Tulungagung. STGK berdiri pada 5 Maret 

2009 yang dipimpin oleh Sumaskur, S. Sn. STGK saat ini memiliki 2 cabang yang 

terletak di Kabupaten Tulungagung. Cabang pertama berada di Desa Balerejo, 

Kecamatan Kauman, Kabupaten Tulungagung, dan cabang kedua berada di Desa 
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Kalangan, Kecamatan Ngunut, Kabupaten Tulungagung. STGK memiliki beberapa 

tujuan, yaitu mendidik dan memberi kesempatan kepada anak-anak untuk 

mendalami bakat dan menyalurkan minat di bidang seni tari, melatih anak agar bisa 

mengungkapkan dan mengekspresikan perasaannya melalui seni tari, dan bertujuan 

untuk mengembangkan keterampilan dan kreativitas anak di bidang seni tari. Selain 

itu, STGK bertujuan membantu pemerintah dalam membentuk jiwa dan karakter 

anak untuk lebih mencintai kesenian tradisional agar tidak mudah terpengaruh 

dengan budaya asing yang masuk.  

STGK memiliki anggota mulai dari jenjang TK, SD, SMP, SMA, hingga 

Perguruan Tinggi yang terbagi menjadi 8 tingkatan kelas, yaitu: (1) Kelas Dasar 1 

(D1), (2) Kelas Dasar 2 (D2), (3) Kelas Pengembangan 1 (P1), (4) Kelas 

Pengembangan 2 (P2), (5) Kelas Magang 1, (6) Kelas Magang 2, (7) Kelas Inti, dan 

(8) Kelas Khusus. Pembagian kelas tersebut bertujuan untuk membedakan tingkat 

kesulitan materi yang diajarkan dan membedakan tingkat kemampuan siswa. Proses 

pembelajaran dilaksanakan setiap hari Minggu mulai pukul 08.00-16.00. Evaluasi 

pembelajaran STGK dilaksanakan melalui ujian kompetensi dan ujian pentas. Ujian 

kompetensi dilaksanakan setiap bulan Februari, sedangkan ujian pentas 

dilaksanakan setiap bulan Maret. 

Wabah Covid-19 tentunya menimbulkan dampak pada proses pembelajaran  

tari di STGK, Desa Plandaan, Kabupaten Tulungagung, khususnya yaitu 

berdampak pada siswa, pelatih dan evaluasi hasil belajar siswa. Proses 

pembelajaran yang dilaksanakan secara daring membuat siswa merasa bosan dan 

malas. Hal ini menyebabkan proses pembelajaran tidak berjalan secara maksimal, 
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karena banyak siswa yang mengalami kendala pada jaringan. Adanya Covid-19 

juga membuat kegiatan kunjungan ke sanggar lain ditiadakan. 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan, maka perlu dilakukannya 

penelitian lebih dalam mengenai dampak Covid-19 pada proses pembelajaran tari 

di Sanggar Tari Gatra Kencana, Desa Plandaan, Kabupaten Tulungagung.   

B. Rumusan Masalah 

Berdasakan latar belakang di atas, dapat dirumuskan masalah yakni: 

Bagaimanakah dampak Covid-19 pada proses pembelajaran tari di Sanggar Tari 

Gatra Kencana, Desa Plandaan, Kecamatan Kedungwaru, Kabupaten 

Tulungagung? 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan 

mendeskripsikan dampak Covid-19 pada proses pembelajaran tari di Sanggar Tari 

Gatra Kencana, Desa Plandaan, Kecamatan Kedungwaru, Kabupaten Tulungagung.   

D. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan baru mengenai 

dampak Covid-19 pada proses pembelajaran di Sanggar Tari Gatra Kencana, 

Desa Plandaan, Kecamatan Kedungwaru, Kabupaten Tulungagung. 

2. Manfaat Praktis 

a. Manfaat bagi Guru/pelatih 
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Memberikan informasi mengenai dampak Covid-19 di bidang 

pendidikan nonformal, khususnya pada proses pembelajaran di sanggar tari 

agar guru/ pelatih tetap dapat melaksanakan proses pembelajaran. 

b. Manfaat bagi Mahasiswa 

Menambah wawasan agar dapat mengetahui dampak Covid-19 pada 

proses pembelajaran di sanggar tari dan dapat memberikan solusi terhadap 

kendala pada proses pembelajarannya. 

c. Manfaat Bagi Siswa STGK 

Memberikan pengalaman langsung kepada siswa terhadap pelaksanaan 

proses pembelajaran tari yang dilaksanakan pada masa pademi. 

E. Sistematika Penulisan 

1. Bagian Awal 

Bagian awal terbagi menjadi beberapa sub, yaitu halaman sampul, 

halaman judul, halaman pengesahan, halaman pernyataan keaslian skripsi, 

halaman motto, halaman persembahan, halaman kata pengantar, halaman daftar 

isi, halaman daftar gambar, halaman daftar tabel, halaman daftar gambar, dan 

halaman abstrak.  

2. Bagian Inti 

Bagian inti terbagi menjadi beberapa sub bab, yaitu:  

a. Bab I Pendahuluan berisi latar belakang masalah, rumusan masalah, tujuan 

penelitian, manfaat penelitian, dan sistematika penulisan. 

b. Bab II Tinjauan Pustaka berisi landasan teori, penelitian yang relevan, 

dan kerangka berpikir. 
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c. Bab III Metode Penelitian berisi jenis penelitian, objek dan subjek 

penelitian, tempat dan waktu penelitian, prosedur penelitian, (sumber 

data, teknik, dan instrumen pengumpulan data), teknik validasi dan 

analisis data, dan indikator capaian penelitian. 

d. Bab IV Hasil Penelitian dan Pembahasan. 

e. Bab V Kesimpulan dan Saran. 

3. Bagian Akhir 

Pada bagian akhir terdiri dari daftar pustaka dan lampiran. 
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