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BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A.  Kesimpulan 

Sutradara serta tim kreatif telah melawati proses selama kurang lebih 3 bulan. 

Sutradara dalam menyutradarai naskah Three Tall Women karya Edward Albee, 

menyimpulkan untuk mencapai tekstur dari naskah Albee sutradara 

membutuhkan kecakapan aktor dalam mengolah dialog yang memunculkan 

emosi-emosi yang berbeda dari setiap peristiwa dalam adegan. Serta kesiapan 

aspek dasar keaktoran, seperti halnya tubuh, rasa, vokal dan intelektual. 

Dikarenakan aktor merupakan wadah dari gagasan sutradara, maka seorang aktor 

harus bisa menampung gagasan yang diberikan oleh sutradara. Selain itu 

sutradara juga harus memiliki energi yang lebih besar, guna memahami potensi 

aktor dan mengolahnya untuk mengarahkan para aktor masuk ke dalam peristiwa 

di atas panggung. 

Sutradara juga dalam menjalani proses kreatifnya melewati rintangan-

rintangan yang membuat sutradara harus beradaptasi serta menyiapkan rencana 

cadangan jika metode yang dilakukan pertama tidak dapat mencapai hasil yang 

diinginkan sutradara. Serta sutradara akan tetap membaca membaca mengenai 

gaya dan bentuk yang sutradara pilih untuk mewujudkan pertunjukan dari naskah 

Three Tall Women Karya Edward Albee. 
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A. Saran 

Di sarankan bagi sutradara yang ingin mementaskan naskah Three Tall 

Women karya Edward Albee memiliki waktu yang cukup untuk melakukan 

training dan rehearsel. Sutradara juga harus mempersiapkan cadangan rencana 

untuk setiap rintangan yang dilalui selama berlangsungnya proses kreatif. Selain 

itu, sutradara juga membutuhkan pencatat proses guna mencatat metode-metode 

yang digunakan sutradara dari awal proses hingga berlangsungnya pertunjukan di 

atas panggung. Dengan hal-hal tersebut sutradara harus memiliki cara untuk 

membuat setiap elemen dalam pertunjukan memiliki energi yang baik.  
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