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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Proses penelitian yang telah dilakukan membuktikan bahwa 

karakteristik mix voice yang dihasilkan oleh masing-masing orang pasti akan 

sangat berbeda antara satu dengan yang lainnya. Hal tersebut dipengaruhi oleh 

timbre suara dan register vokal sehingga perlunya mengenal karakter suara 

serta mengetahui jangkauan nada maksimal merupakan syarat utama untuk 

mengimplementasikan teknik mix voice. Karakter serta ciri suara yang dapat 

dihasilkan saat menggunakan teknik ini pasti terdengar lebih tebal dan lantang 

saat menyanyikan nada-nada pada register yang tinggi baik untuk pria maupun 

wanita. Sangat berbeda dengan head voice yang lebih tipis dan tidak terdengar 

nyaring. Penggunaan teknik ini sangat umum digunakan oleh pria dan wanita 

karena tujuan penggunaannya untuk menemukan transisi yang benar antara 

chest dan head voice agar tidak terlalu membebani bagian tertentu pada area 

leher saat sedang bernyanyi. 

Meninjau dari hasil penelitian ini, cara praktis dalam 

mengimplementasikan teknik mix voice pada lagu ini adalah dengan 

menganalisa dan melatih nada-nada yang paling tinggi. Seperti pada birama 71 

ketukan 3 up beat yang menyentuh hingga nada Eb3 dimana nada ini 

merupakan wilayah suara tenor yang kurang nyaman bagi sebagian besar 

vokalis pria jika menggunakan chest voice. Tetapi jika menggunakan teknik 

mix voice maka beban pada leher karena efek penggunaan chest voice tersebut 

akan berkurang dan terasa lebih ringan, karena penempatan suara atau voice 

placement yang digunakan benar. Teknik ini memerlukan proses dan latihan 

yang teratur agar bisa menguasai dan mengontrol output vokal yang dihasilkan. 
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B. Saran  

Adapun beberapa tahapan yang dapat dilakukan oleh para penyanyi 

untuk melatih teknik ini adalah dengan rutin melakukan vocal exercise yang 

meliputi : vocal warm up (pemanasan), vocalizing (vokalisi), dan voice 

placement (penempatan suara). Hal terpenting dalam proses latihan yang harus 

diperhatikan adalah cara untuk menempatkan suara dengan mengkombinasikan 

resonansi chest dan head voice yang bisa dirasakan pada bagian antara rongga 

mulut dan hidung, sehingga bagian laring dapat terbiasa untuk menghasilkan 

resonansi suara pada rongga tersebut karena rongga tersebut adalah letak 

terjadinya resonansi mix voice jika dilatih dengan rutin dan benar. Oleh karena 

itu dengan tiga latihan di atas penulis dapat mempertahankan bagian leher untuk 

tetap pada posisi rileks dan nyaman saat menggunakan teknik ini dalam 

menyanyikan nada-nada register atas pada lagu The Show Must Go On. 

Bagi para pemula atau kalangan umum yang baru terjun di dunia tarik 

suara, dalam proses menerapkan teknik mix voice sangat diperlukan tahapan 

dan strategi belajar yang benar, dimulai dari mengetahui ambitus suara masing 

– masing, hingga cara untuk menemukan penempatan suara yang tepat. 

Tentunya dengan latihan rutin pasti akan mudah untuk menerapkan teknik ini 

pada saat menyanyikan lagu – lagu dengan range nada yang tinggi serta interval 

nada yang lompatannya jauh.  
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