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ABSTRAK

Evaluasi Pasca Huni (EPH) Ruang Rawat Inap Kelas I pada
Instalasi Kesehatan Anak (INSKA)
RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta

(Bima Yanuar Arifin)

Sebuah bangunan yang sudah melewati jangka waktu yang lama pasti
akan melewati berbagai perubahan dan kerusakan, tidak terkecuali bangunan yang
terdapat di RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta, Salah satunya adalah bangunan pada
ruang Instalasi Kesehatan Anak (INSKA) ruang rawat inap kelas 1. Gedung yang
sudah dihuni sejak tahun 1983 yang masih digunakan sarpai saat ini.

Penelitian ini difokuskan pada penelitian level indikasi pada elemen
teknis, elemen fungsi dan elemen perilaku schingga dapat menidentifikasi elemen
pembentuk ruang (lantai, dinding, plafon), tata kendisional (pencahayaan alami
dan pencahayaan buatan), akustik ruang, fire safty, pengaruh elemen fungsional
terhadap faktor manusia dan privasi pasien yang merupakan aspek psikologis dan
sosial bagi kepuasan si pemakai. Dalam penelitian ini digunakan metode kualitatif
dan kuantitatif’

Hasil dari pengambilan data adalah 48,12 % responden menyatakan
bahwa ruang rawat inap kelas I INSKA masih-sangat baik, 42,03 % responden
menyatakan bahwa ruang rawat inap-kelas 1 INSKA masih baik dan 10,73 %
responden menyatakan bahwa ruang rawat inap kelas I INSKA kurang baik.
Sehingga diperoleh hasil bahwa dari evaluasi pasca huni tentang elemen teknis,
elemen fungsi, dan elemen perilaku pada ruang rawat inap kelas I INSKA secara

keseluruhan masih memenuhi kriteria-kriteria yang ada.

Kata Kunci: Evaluasi Pasca Huni (EPH), Rumah Sakit, ruang rawat inap

anak.

xiv
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Evaluasi Pasca-Huni (EPH) pada ruang rawat inap Instalasi Kesehatan
Anak (INSKA) RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta, merupakan salah satu sub topik
dari penelitian evaluasi pasca - huni (EPH) yang menyeluruh tentang ruang rawat
inap INSK A yang meliputi 3 aspek, yaitu: aspek teknis, aspek fungsi, dan aspek
perilaku.

Rumah sakit adalah sebuah institusi perawatan kesehatan profesional yang
pelayanannya disediakan oleh dokter, pcrawat, dan tenaga ahli kesehatan lainnya
dengan pelayanan rawat jalan dan rawat inap. Ruang rawat inap pada pasien
dapat mendorong terjadinya proses adaptasi di lingkungan rumah sakit. Desain
interior di dalam ruang perawatan pasien dapat menjadi salah satu upaya untuk
membantu proses adaptasi mereka yang berdampak pada proses penyembuhan
yang sedang berlangsung. Sehubungan dengan adanya kenaikan jumlah
permintaan = pelayanan  kesehatan pada  anak, maka = diperlukan upaya
pengembangan pelayanan kesehatan khususnya ruang Instalasi Kesehatan Anak
(INSKA) RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta. Saat ini ruang rawat inap pada INSKA
RSUP Dr.Sardjito kurang dapal mcmberikan kcleluasaan pada pengguna dalam
hal ini adalah pasien anak dan keluarga yang menunggu, Ruang rawat inap sangal
berpengaruh pada kesehatan pasien, sirkulasi ruang yang kurang baik dalam
desain interior mengakibatkan pengguna ruang merasa kurang nyaman. Maka
sebuah evaluasi atau penilaian terhadap kinerja bangunan atau ruang rawat inap
ini menjadi sebuah keharusan untuk menciptakan perbaikan-parbaikan dimasa

yang akan datang,

Ruang rawat inap kelas I dipilih peneliti sebagai sampel penelitian, karena
dianggap pada ruang kelas I sudah dapat mewakili evaluasi pasca huni pada ruang
rawat inap pada Instalasi Kesehatan Anak (INSKA). Evaluasi Pasca Huni (EPH)

pada ruang rawat inap kelas’'I menjadi objek penelitian untuk peningkatan
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pelayanan dan bangunan ruang rawat inap Instalasi Keschatan Anak (INSKA)
RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta di masa yang akan datang,

Agar tidak mengulangi kcsalahan dalam perancangan, menurut Preisser
(1988 : 3 - 49) Evaluasi Pasca Huni (EPH) adalah studi tentang bangunan/ruang
yang telah dihuni untuk beberapa waktu dengan cara sistematis dan teliti. EPH
berfokus pada penghuni dan kebutuhannya, sehingga pendapat tentang
konsekuensi desain yang lama dan juga hasil penyesuaian dapat diketahui dengan
jelas dan tepat. Hasilnya sebagai dasar untuk pembangunan dan pengembangan

yang lebih baik di masa yang akan datang.

Selanjutnya pada penampilan sebuah bangunan terdiri dari clemen-clemen

yang dapat diidentifikasi dan diperlakukan secara terbukti meliputi:

a. Elemen teknis yang mencakup aspck keschatan, kesclamatan, dan
keamanan bagi pemakai, antara lain; pengamanan terhadap
kebakaran, sanitasi dan ventilasi, elektrikal, finishing interior,

akustik, dan pencahayaan

b. Elemen fungsional “merupakan kemampuan pemakaian untuk
mengoprasikan secara efisien dan efektif, yang termasuk elemen ini
antara lain; faktor manusia, tempat penyimpanan, arus kerja dan

komunikasi, fleksibilitas dan penggantian.

c. Elemen perilaku merupakan aspek psikologis dan sosial bagi
kepuasan pemakaian dan manusia pada umumnya, yang termasuk

clemen ini antara lain; privasi, interaksi, dan citra.

Evaluasi bangunan dalam lingkungannya berkaitan erat dengan struktur
dan utilitas bangunan ruang rawat inap pada INSKA RSUP Dr.Sardjito. karena
clemen yang diteliti banyak, serta waktunya tidak panjang maka penelitian ini
menggunakan level indikasi yang berhubungan dengan seluruh elemen Evaluasi

Pasca Huni (EPH).

e
.
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Kasus penelitian ini adalah tentang EPH ruang rawat inap Instalasi
Kesehatan Anak (INSKA) RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta, dengan penjelasan

sebagai berikut:

Lokasi : Kompleks RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta, JI
Kesehatan 1 Yogyakarta

Awal Penggunaan  : Tanggal 8 Februari 1982

Jenis Rumah Sakit  : Badan Layanan Umum (BLU)

B. Rumusan Masalah

Ruang rawat inap pada pasien dapat mendorong terjadinya proses adaptasi
di lingkungan rumah sakit. Desain interior di dalam ruang perawatan pasien dapat
menjadi salah satu upaya untuk membantu proses adaptasi mercka yang

berdampak pada proses penyembuhan yang sedang berlangsung.

Karena keterbatasan waktu, ilmu dan biaya, dalam penelitian ini peneliti
hanya mengambil beberapa elemen EPH yang berkaitan erat dengan desain
interior pada ruang rawat inap kelas I sebagai sampel obyek penelitian, beberapa
elemen yang akan di ambil sebagai obyek penelitian adalah:

a. Bagaimana Elemen tcknis yang mencakup pengamanan terhadap
kebakaran, finishing interior, akustik, dan pencahayaan?

b. Bagaimana Elemen fungsional yang mencakup faktor manusia?

¢. Bagaimana. Elemen perilaku  tentang privasi pasien mengenai

kepuasan pemakaian ruang rawat inap kclas 1?7

C. Tujuan Penelitian

Penclitian ini seccara umum bertujuan untuk mengetahui hasil evaluasi
pasca huni pada ruang rawat inap keclas I Instalasi Kesehatan Anak (INSKA)
RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta, selain itu lebih khusus bertujuan untuk:

P
.
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a. Mengidentifikasi (penentu atau penetapan identitas benda) elemen teknis
yang mencakup pengamanan terhadap kebakaran, finishing interior,
akustik, dan pencahayaan pada ruang rawat inap kelas 1.

b. Mengetahui pengaruh clemen fungsional ruang rawat inap kelas I terhadap
faktor manusia, dalam hal ini adalah pasien.

c. Mengetahui tentang elemen perilaku mengenai privasi pasien yang
mencakup aspek psikologis dan sosial bagi kepuasan pemakaian ruang

rawat inap kelas L.

Ruang rawat inap kelas T INSKA telah digunakan secara efektif dari tahun
ke tahun sebagai usaha untuk memenuhi kebutuhan pengguna dan peningkatan
pelayanan dan bangunan, maka peneliti mengadakan evaliasi pasca huni untuk
penelitian tugas akhir karya tulis dan untuk perbaikan Ruang rawat inap kelas I

INSKA di masa yang akan datang,

D. Manfaat Penelitian
[. Manfaat Bagi Peneliti

a. Belajar meneliti dan memecahkan masalah dalam mengevaluasi
suatu bangunan.

b.. Menambah pengetahuan dalam kaitannya dengan kinerja elemen
teknis, elemen fungsi, dan clemen perilaku pada EPH.

c. Belajar memahami dan merumuskan keinginan, pendapat dan

kebutuhan pemakai bangunan dalam suatu proses evaluasi.
2. Manfaat Bagi Obyek Penelitian

a. Mengidentifikasi keberhasilan dan kegagalan dari kinerja suatu
bangunan.
b. Membantu memecahkan permasalahan dalam suatu bangunan.

¢. Merckomendasikan untuk koreksi masalah.

aur
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d. Menggunaka temuan-temuan penelitian EPH dalam suatu desain

untuk memperbaiki kinerja bangunan di masa yang akan datang,.
3. Manfaat Bagi Institusi Pendidikan

a. Penelitian EPH merupakan salah satu bentuk realisasi dari Tri
Darma perguruan tinggi, yaitu Pendidikan, penelitian, dan
pengapdian kepada masyarakat.

b. Menjalin kerja sama antara institusi dengan pihak luar dalam
kaitannya dengan penelitian EPH.

¢. Hasil penclitian EPH yang berupa data, standar, kriteria, dan acuan
literatur dalam suatn bangunan berguna bagi masyarakat ilmiah
untuk terus membudayakan penelitian sebagai ujung tombak

masyarakat akademik.

E. Metodologi Penelitian
1. Jenis Penelitian

Evaluasi pasca huni adalah evaluasi terhadap suatu bangunan yang
telah digunakan dalam jangka waktu tertentu untuk mencari tahu apa yang
membuat suatu rancangan lingkungan agar dapat memenuhi kebutuhan
atau “keinginan penggunany, -sehingga menghasilkan peraturan yang
berguna bagi bangunan. Penelitian difokuskan tahap level indikasi pada

elemen sebagai berikut:

a. Elemen cknis yang mencakup aspek kesehatan, keselamatan, dan
keamanan bagi pemakai, antara lain; pengamanan terhadap

kebakaran, akustik, dan pencahayaan.
b. Elemen fungsional merupakan kemampuan pemakaian untuk

mengoprasikan secara efisien dan efektif, yang termasuk elemen ini

antara lain; faktor manusia dan arus kerja.
a
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c. Elemen perilaka merupakan aspek psikologis dan sosial bagi
kepuasan pemakaian dan manusia pada umumnya, yang termasuk

elemen ini adalah tentang privasi dan citra.

2. Populasi dan Sampel

Populasi terdiri dari sckumpulan obyck yang menjadi pusat
perhatian, terkandung informasi yang ingin diketahui sedangkan sampel
juga sering disebut contoh adalah himpunan bagian dari suatu populasi.
Populasi pada penelitian ini adalah ruang instalasi kesehatan anak

(INSKA) RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta.

Purposive sampling selection yang menurut abramson merupakan
seleksi yang dipilih berdasarkan tujuan atau pemilihan cuplikan karena
alasan tertentu yang dianggap memberikan gambaran populasi. Sampel
pada penelitian ini adalah ruang rawat inap kelas I pada instalasi kesehatan
anak (INSKA) pada RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta.

3. Metode Pengumpulan Data
a.  Studi kepustakaan

Studi ini - dimaksudkan untuk mempelajari literatur yang
menyangkut dengan permasalahan  yang f(erkait scbagai dasar
penelitian dengan disusun berdasarkan sistematika dan penyusunannya

secara teratur dari hal-hal yang bersifat umum ke khusus.
b. Studi Lapangan
1) Observasi

Mengadakan pengamatan langsung pada ruang rawat inap
INSKA dengan menggunakan alat ukur dan perckam kamera foto

serta alat yang diperlukan lainnya untuk memperoleh data tentang
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ruang rawat inap Instalasi Keschatan Anak (INSKA) RSUP Dr.
Sardjito Yogyakarta.

2) Interview

Mengadakan pembicaraan dan memberi pertanyaan secara
langsung dengan pengelola dan pengunjung yang dilengkapi
dengan lembar questioner dan ceklist untuk memperoleh data

tentang Instalasi Kesehatan Anak (INSKA) RSUP Dr. Sardjito
Yogyakarta.

3) Dokumentasi

Mengadakan pengamatan dengan menggunakan alat
perekam kemera untuk merekam kondisi ruang rawat inap INSKA

secara visual.

4. Metode Analisis Data

Metode pendekatan yang digunakan adalah Evaluasi Pasca Huni.
Menurut Hermawan Warsito peneliti EPH ini merupakan pembahasan tiga
unsur (triangulasi), yaitu data literatur (teori), data lapangan (kuantitatif),

dan data pendapatan responden (kualitatif).

Analisis data dilakukan dengan tujuan untuk menguraikan hasil
olahan data schingga mudah dibaca atau diidentifikasi. Metode analisis
data terbagi dalam dua macam, yailu analisis kualitatif dan analisis

kuantitatif’
a. Analisis Kuantitatif

Proses dilakukan setelah seluruh data terkumpul dan menggunakan
teknik numerik. Dat yang dianalisis tersusun dalam tabulasi. Metode
pengumpulan data kuesioner dan observasi bisa menggunakan analisis

kualitatif, »
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b. Analisis Kualitatif

Proses analisis ini menggunakan metode pengumpulan data dengan

teknik wawancara dan bisa dilakukan terus menerus sejak

pengumpulan data sampai dengan akhir penelitian.
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