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ABSTRAK

Padatnya aktifitas dan pekerjaan masyarakat perkotaan menjadi sebuah
fenomena sosial yang sangat jelas. Sebuah tempat yang menawarkan sarana
hiburan dan kebugaran jasmani maupun rohani tentunya akan menimbulkan daya
tarik tersendiri bagi masyarakat. Sejalan dengan perkembangan itu, tentunya
banyak peluang yang besar untuk mengakomodasi kebutuhan masyarakat,
khususnya dalam menyediakan tempat hiburan dan kebugaran keluarga yang
modern, sopan, namun tetap terjangkau harganya. Manfaatnya adalah masyarakat
dapat merasakan kesenangan secara jasmani dan rohani sekaligus. Menanggapi
hal tersebut, tempat hiburan semacam ini dipilih sebagai proyek desain.

Karaoke dan Sauna Happy Land Yogyakarta merupakan salah satu projek
yang akan dikembangkan di Yogyakarta. Sasaran pengguna ruang adalah
keluarga. Perancangan intetior Karaoke dan Sauna Happy Land Yogyakarta yang
meliputi area /obby, bar, dan lounge, dengan menerapkan gaya “Postmodern” dan
mengangkat tema bunga “sakura” yang terinspirsi dari salah satu kebudayaan di
Jepang yaitu Hanami (festival bunga sakura masyarakat Jepang) yang merupakan
icon baru Karaoke dan Sauna Happy Land, dan adanya kesan "Homy" pada
desain interiornya untuk mengangkat tag line Happy Land Medical Center "beter
care, feels like home" , diharapkan mampu menguatkan ecitra Karaoke dan Sauna
Happy Land Yogyakarta melalui aspek desain interiornya. Dengan desain interior
yang fungsional dan menarik, diharapkan juga dapat meningkatkan jumlah
pengunjung yang datang.

Kata Kunci: Postmodern, Sakura, Homy.

Xiv
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Judul
PERANCANGAN INTERIOR KARAOKE DAN SAUNA HAPPY LAND

YOGYAKARTA

B. Latar Belakang

Padatnya aktifitas dan pekerjaan ‘masyarakat perkotaan menjadi sebuah
fenomena sosial yang sangat jelas. Rutinitas itu tentunya membuat lelah dan
menimbulkan ketegangan, atau s¢ress, maka dari itu seharusnya kesehatan jasmani
dan rohani harus tetap dijaga. Sebuah sarana hiburan akan menjadi salah satu
wadah penyelesaian masalah ini, dan masyarakat sendiri selalu meluangkan waktu

untuk bersantai sejenak dari segala rutinitas bersama keluarga atau kerabat.

Terdapat dua jenis hiburan yaitu hiburan jasmani dan hiburan rohani, atau
hiburan fisik dan psikis. Sifat dari hiburan jasmani (fisik) adalah sebuah hiburan
yang menawarkan kenyamanan dan rasa rileks pada tubuh kita, sehingga dampak
yang paling dapat dirasakan saat merasakan hiburan jasmani ini adalah kesehatan
tubuh kita. Contoh hiburan secara fisik adalah berolah raga, bersepeda, menjclajah
alam, maupun berelaksasi di tempat-tempat seperti di spa, refleksologi, atau sauna.
Sedangkan sifat dari hiburan rohani (psikis) adalah hiburan yang menawarkan
kenyamanan, kebahagiaan, mau'pfm euforia pada perasaan diri kita secara pribadi,
sehingga dampak dari merasakan hiburan rohani adalah adanya perasaan scnang

pada diri kita. Contoh hiburan secara rohani adalah, membaca buku, menonton
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film, bermain game, bernyanyi, atau mendatangi pusat-pusat hiburan seperti tempat

bilyard, klub, cafe, mall, dan sebagainya.

Sebuah tempat yang menawarkan sarana hiburan jasmani maupun rohani
tentunya akan menimbulkan daya tarik tersendiri bagi masyarakat. Manfaatnya
adalah masyarakat dapat merasakan kesenangan secara jasmani dan rohani
sekaligus. Menanggapi hal tersebut, tempat hiburan semacam ini dipilih scbagai
proyek desain, karena sebuah proyek tempat hiburan semacam ini akan
mendatangkan banyak keuntungan baik dari sisi pengguna jasa, maupun pemilik
usaha, kegiatan di dalamnya pun bernilai positif, bersifat menyehatkan, dan tidak

merugikan orang lain.

Karaoke dan Sauna Happy Land Yogyakarta merupakan salah satu projek
yang akan dikembangkan di Yogyakarta. Pada kenyataannya Happy Land ini
adalah sebuah rumah sakit, = yaitu Happy Land Medical Center. Terdapat dua
bangunan Happy [.and, bangunan pertama merupakan bangunan rumah sakit,
sedangkan bangunan lainnya akan- dijadikan scbuah tempat hiburan. Bangunan
yang akan dijadikan tempat hiburan ini memiliki 5 lantai yang setiap lantainya
memiliki luas 791,5m* Lantai satu akan digunakan sebagai area billyard dan
lounge, lantai dua akan digunakan untuk area karaoke, lantai tiga akan digunakan
untuk tempat billyard kelas VIP, lantai empat akan digunakan sebagai tempat
sauna, scdangkan lantai lima akan dimanfaatkan untuk area foodcourt. Bangunan
ini berdiri dalam naungan RS. Happy Land Timoho Yogyakarta. Konsep ruang
hiburan yang akan dipilih dan dijadikan projek desain ini adalah lantai dua dan
lantai empat, yaitu tempat karac;ké, dan sauna, karena konsep ruang ini yang dinilai
memiliki banyak peminat di semua usia dan bersifat menghibur namun juga

menyehatkan jiwa dan raga.
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Desain yang ditawarkan adalah merancang suasana atau atmosfer interior
Happy Land lebih tematik. Bagi pihak Happy Land sendiri dimaksudkan desain ini
dapat membantu dalam bersaing di dunia bisnis hiburan dan kebugaran, sedangkan
pengunjung yang datang dapat merasakan hangatnya bermusik,dan berelaksasi
dalam bermacam macam variasi desain, sehingga dapat menghilangkan rasa stres

karena rutinitas sehari-hari.
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