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ABSTRAK .

Penerapan konsep tata artistik merupakan konsep baru di Indonesia dan
program variety show Dahsyat menjadi pioneer sekaligus trendsetter untuk program
sejenis. Penonton yang dihadirkan didalam setting pada program variely show
Dahsyat RCTI yang disebut sebagai sahabat Dahsyat merupakan unsur tata artistik.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemanfaatan sahabat Dahsyat
terhadap program itu sendiri dan mengetahui pola-pola penyusunan tata artistik
program sejenis. Pengambilan data dilakukan pada bulan Desember 2011 di Studio
RCTI Kebon Jeruk Jakarta Barat. Data yang diambil berupa foto-foto saat
pengambilan gambar berlangsung, wawancara dengan set desainer, produser, penata
cahaya dan bagian make up and costum. Selain itu dilakukan pengambilan data
dengan menyebar kuisioner kepada remaja sebagai segmentasi khalayak utama
program untuk mengukur persepsi keindahan penonton terhadap pemanfaatan
Sahabat Dahsyat di setting. Penelitian ini menggunakan jenis metode penelitian studi
kasus dengan pendekatan kualitatil. Dalam penelitian ini, data dipaparkan secara
deskriptif analitik dimana penelitian ini mendeskripsikan data-data yang didapat
dengan analisis yang berupa teori yang telah didapatkan.  Hasil penelitian kualitatif
ini menunjukkan adanya pola tertentu dalam penyusunan konsep tata artistik
pemanfaatan penonton dalam se/fing. Selain itu dalam penelitian ini menunjukkan
indikasi keindahan pemanfaatan Sahabat Dahsyat sebagai unsur tata artistik menurut
pandangan penonton.

Kata kunci: Sahabat Dahsyat, Tata Artistik, Program Variety Show.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Tayangan Variety Show begitu marak disiarkan di stasiun-stasiun televisi di
Indonesia. Variety Show adalah format acara televisi yang mengombinasikan
berbagai format lainnya seperti Talk Show, Magazine Show, kuis, Game Show, Music
Concert, drama, dan Sit-Kom. Variasi acara tersebut dipadukan dalam sebuah
pertunjukan dalam bentuk Siaran Langsung maupun Siaran Rekaman'. Salah satu
program Variety Show yang dapat bertahan hingga bertahun-tahun adalah program
Dahsyat yang ditayangkan oleh Rajawali Citra Televisi Indonesia (RCTI).

Program ini awalnya berformat program musik namun pada pekembangannya
menjadi program Varicty Show. Ada beberapa hal yang menarik dalam program
Variety Show Dahsyat RCTI, yaitu konsep tata artistik yang menggunakan banyak
orang yang ditempatkan dalam sering sehingga menimbulkan kesan semarak.
Penerapan konsep tata artistik ini merupakan konsep baru di Indonesia dan Dahsyat
menjadi pioneer sekaligus frendsetter untuk program sejenis, hal ini dapat dilihat dari
maraknya program-program musik lain yang ditayangkan oleh stasiun televisi swasta
di Indonesia. Program musik Hip-Hip Hura yang ditayangkan di Surya Citra Televisi
Indonesia menggunakan kensep. ini di tahun 2009, selain itu program musik Mantap
yang disiarkan oleh Andalas Televisi juga-menerapkan konsep ini. Stasiun televisi
Indosiar memproduksi program serupa dengan konsep tata artistik serupa pula pada
tahun 2011, bahkan pada awal tahun 2012 Media Nusantara Citra Televisi atau MNC
TV menayangkan program variety show yang berjudul Sik Asik. Program Variety
Show Sik Asik memiliki konsep tata artistik yang sangat mirip dengan Dahsyat,
mulai dari setting yang dominan berwarna biru hingga penempatan penonton di

setting program. Selain konsep tata artistik, program Dahsyat juga memiliki hal lain

' Naratama, 2006, Menjadi Sutradara Televisi, Grasindo: Jakarta, hal. 190
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yang sangat menarik yaitu segmentasi khalayak yang meluas, hal ini dapat dilihat dari
perkembangan varian Dahsyat yang semakin mendekat kepada pemirsanya.
Perkembangan varian program Dahsyat antara lain Dahsyatnya pasar, Dahsyatnya
radio, Dahsyatnya sekolah, Dahsyatnya kampung, Dahsyatnya berbagi, dan
Dahsyatnya kantor. Meluasnya segmentasi khalayak penonton mendorong perubahan
genre dari program musik menjadi program Variety Show.

Mengadopsi dari ilmu perfilman, tata artistik dalam film disebut juga dengan
mise-en-scene adalah segala hal yang terletak di depan kamera yang akan diambil
gambarnya dalam sebuah produksi filtm: Mise-¢n-scene adalah unsur sinematik yang
paling mudah dikenali-karéna hampir seluruh gambar yang kita lihat dalam film
adalah bagian dari unsur ini.”> Film ataupun program televisi tidak akan bisa
dipisahkan dengan unsur ini.

Penelitian tentang tata artistik progtam Variety Show Dahsyat penting
dilakukan untuk mencari tahu secara rinei petan Tata Artistik dalam program Dahsyat
RCTI selama empat tahun, selain itu harapan dari_penclitian ini adalah ditemukannya
pola atau rumus-rumus uniuk merancang (ata artistik yang bagus untuk program
sejenis.

B. Rumusan Masalah

Program variety_show  Dahsyat dapat bertahan hingga empat tahun dan
menayangkan ribuan episode. Salah satu kemungkinan pendukung bertahannya
program ini adalah unsur artistik, maka penelitian ini dilakukan untuk mencari tahu
unsur-unsur apa saja yang mendukung nilai artistik program variety show Dahsyat

periode Februari 2011 — Maret 2012

> Himawan Pratista. 2008, Memahami Film, 1lomeria Puslaka: Yogyakarta, hal. 61
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C. Tujuan dan Manfaat Penelitian
Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui unsur-unsur apa saja yang
mendukung nilai artistik program variety show Dahsyat periode Februari 2011 —

Maret 2012,

Manfaat dari penelitian adalah untuk menambah pengetahuan baru tentang unsur
artistik sebuah program televisi sebagai pengembangan khasanah ilmu pengetahuan.
Manfaat untuk pihak stasiun televisi adalah memberikan saran dan kritik sebagai
tolak ukur kesuksesan program Dahsyat RCTI. Manfaat untuk masyarakat, dengan
dilakukannya penelitian ini dapat mengetahui adanya peluang lapangan pekejaan baru
dalam hal pemenuhan unsur artistik scbuah program televisi, Salah satunya sebagai

koordinator penonton bayaran.
D. Tinjauan Pustaka

Program variely show. Dahsyat merupakan salah Satu program yang mampu
bertahan hingga empat tahun ditengah ramainya persaingan program televisi di
Indonesia. salah satu kemungkinan Unsur yang mendukung bertahannya program
tersebut adalah unsur artistik. Kata Artistik dalam Kamus Ilmiah Populer yang ditulis
oleh M. Dahlan Al Barry mempunyai arti memenuhi kriteria-hukum estetika, indah
atau bagus. Pembahasan estetika merujuk pada sebuah buku karya Dharsono (Sony
Kartika) yang berjudul Estetika, Estetika /yang berasal dari bahasa Yunani
“aisthetika” berarti hal-hal yang dapat diserap oleh panca indera. Oleh karena itu
estetika sering diartikan sebagai persepsi indera (sense of perception).” Sesuai dengan
buku yang ditulis oleh Darwanto Sastro Subroto yang berjudul Produksi Acara
Televisi, tahap pengerjaan tata dekorasi panggung yang perlama adalah penataan
elemen-elemen dekorasi studio, pengaturan properti di studio sesuai dengan tuntutan
naskah, merias aktor sebelum beraksi didepan kamera, pemilihan busana yang cocok

dengan tuntunan naskah dan warnanya, perekayasaan grafik untuk keperluan

3 Dharsono (Sony Kartika), Estetika, Rekayasa Sains: Bandung, 2007, hal. 3
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informasi acara yang diproduksi dan ditayangkan. Tata cahaya memiliki peran yang

sangat besar dalam unsur artistik:

Karena layar televisi memberikan kesan datar (flat), maka diupayakan
melalui penataan tata cahaya, agar mampu mempengaruhi penafsiran penonton,
karena tata cahaya yang baik akan mampu menciptakan suasana yang
menyentuh emosi penonton, misalnya saja mampu menciptakan suasana
malam, sedih, gembira, sakral dan bahkan suasana mesum sekalipun, demikian
pula melalui penataan cahaya dapat memberikan kesan seseorang sedang,
marah sedih, gembira, penuh wibawa, dan masih banyak kemungkinannya.*

Penataan cahaya bukan semata-mata-agar kamera dapat menangkap gambar
dengan baik, lebih dari itw-merupakan andil-besar agar penonton mampu
mendapatkan kesan tértentu. Maka terdapat dua alasan penataan cahaya yaitu alasan
teknis dan alasan artistik. Tata dekorasi panggung, tata rias, tata busana, rekayasa
grafik dan tata cahaya dikemas dalam satu bingkai yang kemudian akan ditayangkan
menjadi satu kesatuan. Pembingkaian unsur-unsur fersgbut merupakan tugas dari
departemen kamera, Obyek gambar diteleyisi hampir semuanya manusia, karena itu
standarisasi ukuran gambarnya juga ukuran-ukuran yang diarahkan ke manusia.’
Disamping ukuran gambar angle kamera juga perlu diketahui berkaitan dengan
keindahan gambar Yang dimaksud dengan angle kameta talah, posisi kamera
terhadap dan yang akan membentuk sudut tertentu dan dalam menentukan besar

kecilnya sudut kamera imi tergantung dari keinginan gambar yang kita kehendaki.®

E. Metode Penelitian
1. Objek penelitian

Objek penelitian ini adalah tata artistik program variety show Dahsyat RCTI
regular periode Februari 2011 — Maret 2012. Terdapat dua populasi dalam

penclitian ini yaitu 17 video tayangan program Dahsyat dan 122 masyarakal

! Darwanto Sastro Subroto, Produksi Acara Televisi, Duta Wacana University Press: Yogyakarta,
1992, hal. 383
*Ibid, hal. 87
® Ibid, hal. 99
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sebagai penonton. Teknik pengambilan sampel berupa video dilakukan dengan
probablitas random, artinya dipilih acak namun setiap sampel sudah mewakili
unsur tata artistik yang akan diteliti. Kuisioner dibagikan kepada 122 masyarakat
dari usia 10-30 tahun juga dilakukan dengan probablitas random. Pada penelitian
ini unsur tata artistik yang akan diteliti terbatas pada setting, tata busana, tata rias

wajah, tata cahaya, dan penonton yang ditempatkan pada setting.

2. Metode pengambilan data
a. Dokumentasi
Penulis mencari  rekaman-rekaman._ program TV Dahsyat yang
disiarkan pada Februari 2011 — Maret 2012sesuai dengan temanya.
Minimal satu jenis tema telah diwakili oleh satu rekaman. Selain itu
penulis juga mendokumentasikan langsung proses pengambilan gambar
di studio 1 RCTL
b. Wawancara
Penulis melakukan wawancara dengan produser, set desainer, make-
up. andcostum, penata cahaya, dan penonten yang ditempatkan di
seHing.
c. Observasi
Penulis-mendatangi studio Dahsyat di Jakarta, mengamati proses
pengambilan gambar'Dahsyat, mencatat hal-hal penting yang terjadi
saat pengambilan gambar berlangsung, dan mencari tahu siapa bintang
tamu pada episode tersebut.
d. Kuisioner
Tata artistik program Dahsyat memiliki unsur-unsur artistik atau
keindahan yang berbeda-beda di mata penonton, untuk membuktikan
penilaian artistik tersebut dibutuhkan data-data. Pengambilan data
untuk mengetahui persepsi artistik dari sudut pandang penonton

dilakukan dengan menyebarkan 100 kuisioner kepada khalayak umum
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dengan usia 11-37 tahun. Kemudian dilakukan penyeleksian
koresponden berkualitas, yang dimaksud koresponden berkualitas
adalah orang yang mempunyai intensitas tinggi menonton program
Dahsyat. Semakin sering menonton maka semakin berkualitas
koresponden tersébut. Hasilnya adalah terdapat 120 orang koresponden
berkualitas dengan intensitas 4-7 kali menonton program Dahsyat
dalam seminggu.

3. Analisis Data

Penelitian ini menggunakan jenis metode pendekatan kualitatif. Pendekatan ini
memandang data yang telah dikumpulkan memiliki arti lebih dari sekedar angka
atau frekuensi. Terdapat beberapa jenis penelitian kualitatif yang dapat dilakukan
sesuai dengan masalah yang dikaji;-adapun jenis pendekatan kualitatif, seperti
pendekatan fenomenologi, penelitian sejarah, studi kasus (case study), penelitian
arounded teori, penclitian etnografi, dan penelitian tindakan.” Penelitian
fenomenologi berorientasi untuk memahami, menggali, dan menafsirkan arti dari
peristiwa-peristiwafenomena-fenomena dan ‘hubungan dengan orang-orang yang
biasa dalam situasi tertentu. Penelitian sejarah adalah penelitian terhadap kejadian-
kejadian pada masa lampau dengan menggunakan analisis logis atau sering disebut

sebagai pola penelitian kesejarahan.

Penelitian unsur artistik program.variety show Dahsyat Rajawali Citra Televisi
Indonesia periode Februari 2011 — Maret 2012 menggunakan jenis penelitian studi
kasus. Penelitian ini bertujuan untuk mencari tahu unsur artistik yang digunakan
dalam program variety show Dahsyat. Dalam penelitian ini, data akan dipaparkan
secara deskriptif analitik dimana penelitian ini akan mendeskripsikan data-data

yang didapat dengan analisis yang berupa teor yang telah didapatkan.

’|skandar, 2008, Metodologi Penelitian Pendidikan dan Sosial,Gaung Persada Press: Jakarta, hal. 203
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Studi kasus adalah penelitian yang bertujuan mengembangkan metode kerja
yang paling efisien, maknanya peneliti mengadakan telaah secara mendalam
tentang suatu kasus, kesimpulan hanya berlaku atau terbatas pada kasus tertentu
saja, misalnya peneliti ingin meneliti tentang kelemahan dan kebaikan, proses
belajar mengajar, metode mengajar, media belajar, yang digunakan lembaga
pendidikan selama ini, sehingga mendapal metode mengajar yang baru yang

dipandang paling efektif dan efisien
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