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KATA PENGANTAR

Segala puji syukur dan terimakasih saya ucapkan kepada Allah SWT atas
kekuatan serta pertolongan-Nya yang diberikan kepada saya dalam menyelesaikan
tugas akhir karya desain berjudul Perancangan Buku Instruksional Sejarah,
Tata Rias, Kostum dan Gerakan Tari Topeng Betawi

Perancangan karya desain ini selain untuk memenuhi sebagian persyaratan
dalam menyelesaikan jenjang pendidikan Strata Satu (S-1) pada Program Studi
Disain Komunikasi Visual Fakultas Seni Rupa ISI Yogyakarta juga sebagai wujud
kecintaan dan apresiasi saya pada kelestarian seni budaya tari Topeng Betawi.

Buku memang identik dengan tulisan-atau wacana. Melalui buku orang
dapat berbagi dan menerima mformasi, ilmu, hingga hiburan. Namun buku
terkadang membuat para pembaca mudah jenuh ketika harus membaca ratusan
kata di setiap paragrafnya, schingga tidak jarang orang jengah untuk membaca
buku. Apalagi ketika buku tersebut menyangkut hal yang berhubungan dengan
pembelajaran. Untungnya saat i telah banyak buku yang diselipi dengan visual
dan layout yang menarik schingga pembaca tidak cepat jenuh, khususnya dalam
buku panduan.

Berbagai macam buku panduan felah hadir dengan manfaat yang luar biasa
di kehidupan sosial bermasyarakat. Begitu banyak buku panduan telah diterbitkan,
tetapi ada beberapa yang kurang memperhatikan segifayou-nya. Mengingat buku
adalah media yang membuat orang cepat merasa bosan karena minimnya
visualisasi di dalamnya, atau /ayout yang kurang menarik, di sini penulis mulai
merasa tertaik untuk mencoba merancang sebuah buku panduan yang menarik dan
mudah dipelajari oleh pembacanya.

Buku panduan ini dirancang untuk memberikan panduan yang detail,
menarik, dan mudah untuk diikuti serta menambah wawasan tentang tata rias
wajah, kostum, serta gerakan Tari Topeng Betawi. Selain itu, karya perancangan
ini juga dapat menambah kontribusi informasi yang tepat perihal panduan tata rias
wajah, penggunaan kostum, serta gerakan Tari Topeng Betawi bagi masyarakat
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umum. Mengingat era modernisasi saat ini, penulis merasa perlu untuk mengajak
para generasi muda dan staf pengajar yang kompeten di bidang ini agar ikut
melestarikan tari Topeng Betawi, sehingga tari tradisional yang terlahir di
lingkungan masyarakat Betawi ini mampu bersaing dan terlestarikan di tengah-
tengah persaingan modernisasi.

Dengan kerendahan hati penulis menyadari bahwa masih banyak
kekurangan dalam perancangan buku panduan ini. Untuk itu koreksi, kritik, dan
saran dari pithak-pihak yang mengapresiasi sangat diharapkan. Semoga tugas akhir
karya disain perancangan buku panduan ini dapat bermanfaat dan menambah

wawasan bagi siapa saja yang membacanya.

Anita Poradita Rahmawati
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ABSTRAK

Perancangan Buku Instruksional Tari Topeng Betawi
Oleh : Anita Poradita Rahmawati
NIM  : 0711652024

Jakarta merupakan salah satu kota metropolitan yang mempunyai tari
tradisional salah satunya Tari Topeng Betawi, yang ditarikan oleh remaja putri
yang beranjak dewasa, Dengan memperagakan tari untuk menumbuhkan suatu
keselarasan dalam bentuk dalam melakukan gerak Tari Topeng Betawi.
Menguasai gerak dasar merupakan hal yang penting sebagai persyaratan untuk
dapat menghasilkan gerak yang tepat dan benar demi terwujudnya suatu kesatuan
gerak tubuh yang estesis dan harmonis.

Sehubungan dengan hal tersebut ada tiga persyaratan yang harus dipenuhi
oleh si penari yaitu gandes (luwes), ajer (ceria), dan lincah tanpa beban sewaktu
menari. Hal ini merupakan suatu ketentuan yang harus ditaati untuk dapat disebut
sebagai penari yang bagus. Selama ini-buku yang memberikan panduan detail
tentang sejarah, tata rias, kostum dan gerakan Tari Topeng Betawi belum
ditemukan.

Pembuatan buku ini menggunakan teknik fotografi yakni stop action
(henti bertindak) serta menggunakan layout framing (membingkai) diperjelas juga
dengan caption sehingga komunikasi dapat disampaikan secara faktual dan
realistis. Ditambah dengan cara peunyajian layouts buku, grid, dan margin yang
menarik. Pada isi buku panduan tari ini dapat mengembangkan kemampuan
pembelajaran, seperti kemampuan kognitif, dan psikomotorik. 7arget audience
yang di tuju pada buku Instruksional adalah gura tari, murid SMA, mahasiswi,
serta orang tua murid.

Pada buku Instruksional ini yang meliputi sejarah, tata rias, kostum dan
gerakan Tari Topeng Betawi diupayakan untuk memperjelas konteks verbal.
Namun, fotografi memberikan gambaran sebagai pendukung verbalisasi juga
memuat suatu pesan tertentu schingga dapat menarik perhatian audiensnya.
Diharapkan agar masyarakat  luas mengerti, ~mudah dipelajari dan
membudidayakan tentang kebudayaan masyarakat Befawi atau Jakarta, terutama
Tari Topeng Betawi

Kata kunci : gandes (luwes), ajer (ceria) dan lincah, Tari Topeng Betawi,
perancangan buku Instruksional tari Topeng Betawi
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ABSTRACT

Designing Book Instructional Betawi Mask Dance
Oleh : Anita Poradita Rahmawati
NIM : 0711652024

Jakarta is a metropolitan city that has one of the traditional dance, Betawi
Mask Dance. Danced by young women who grew up.By demonstrating a dance to
foster harmony in the form of doing motion Betawi Mask Dance. Mastering the
basic motion is important as a requirement to be able to produce a proper and
correct movement for the creation of a unified body movement estesis and
harmonious.

In connection with this there are three requirements that must be met by
the dancers is Gandes (flexible), ajer (cheerful), and agile without load while
dancing.This is a provision which must be adhered to can be termed as a good
dancer. During this guide book gives details.of the history, makeup, costumes and
dance movements Mask Betawiundiscovered.

Making this book using the stop action photography technique (stop
action) as well asusing the layout framing (framing) also clarified the caption so
that communications can be delivered in-a factual and realistic.Coupled by means
of the presentation of book layouts, grids, and attractive margins.In this dance
guide book can develop. learning abilities, such as cognitive ability,and
psychomotor.The intended target audience in Instructional books are a dance
teacher, a high school student, college student, and parents.

In this instructional book that covers the history, makeup, costumes and
dance movements Mask Betawi attempted to clarify the verbal context.However,
photography provides-an overview as to verbalize support also includesa specific
message so as to attract the attention of the audience.lt is expected that the public
understand, easy (o learn _and cultivate cultures or Jakarta Betawi people,
especially Betawi Mask Dance.

Keywords: Gandes (flexible), ajer (cheerful) and agile, Betawi Mask Dance,
Designing Book Instructional Betawi Mask Dance.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah \ /
1. Sekilas Tentang 7ari Topeng Betawi o

Kesenian dan budaya di Indonesia memang ada berbagai macam.
Mulai dan nyanyi-nyanyian, alat-alat musik, baju adat sampai dengan tari-
tarian. Akan tetapi dalam perkembangan di zaman ini kesenian dan budaya
Indonesia mulai terabaikan dengan adanya pengaruh budaya luar yang
masuk. Masuknya budaya asing membawa pengaruh kepada kesenian tari
tradisional di Indonesia. Oleh karena itu kita harus melestarikan serta
mengikut sertakan pecinta tarian ataw. penari untuk mengenalkan dan
menyukai tari-tariap tradisional Indonesia.

Salah satu wilayah di Indonesia yang memiliki kesenian tari
tradisional ialah Daerah Khusus Ibukota (DKI) Jakarta adalah sebuah kota
metropolitan yang masyarakat di dalamnya sangat peka terhadap segala
pengaruh, terutama dalam hal kescnian dan kebudayaannya. Sebagai Ibu
kota Negara Indonesia ini terdapat bermnacam-macam orang dengan
berbagai macam suku, budaya dan bahasa. Karena kurangnya kecintaan
masyarakatnya terhadap tradisi atau kebudayaan-yang besar Akibatnya
kehidupan masyarakat . Jakarta, dalam bidang seni-budaya cepat
mengalami perubahan, termasuk juga dalam kesenian tari tradisional.

Penjelasan dari pengertian tari tradisional ialah semua tarian yang
telah mengalami perjalanan sejarah yang cukup lama, yang selalu
bertumpu pada tradisi yang telah ada. Sedangkan tari kreasi baru ialah tari
yang mengarah kepada kebebasan dalam pengungkapan, tidak berpijak
pada tradisi lagi. Munculnya tarian kreasi baru seperti tari breakdance,
ballet, dan tarian yang sedang tren di kalangan anak muda ialah tarian
shuffle dance. Salah satu kesenian tari tradisional yang dimiliki
masyarakat Jakarta adalah kesenian tari 7openg Betawi. Tari Topeng

Betawi merupakan sebuah tari tradisional yang tariannya dibawakan oleh
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seorang penari tunggal oleh seorang wanita dan sesekali menggunakan
topeng kayu sebagai pelengkap pementasan.

Salah satu faktor mengapa tari tradisonal ini mulai tersingkirkan
yaitu, karena kurangnya kepedulian dan kecintaan kepada kesenian bangsa
sendiri. Tari tradisional tersebut sudah sangat jarang ditampilkan sebatas
pada acara tertentu seperti, sunatan, kawinan dan peresmian sebuah acara
atau peresmian sebuah tempat. Padahal budaya dan kesenian dalam negeri
sendiri merupakan aset negara yang dapat dikembangkan sehingga
menjadi nilai tambah untuk bangsa Indonesia.

Selain faktor itu, juga tidak adanya buku panduan yang
menjelaskan secara rinci, lengkap dan menarik. Salah satu contoh buku
yang pernah ada ialah buku “Petunjuk Praktis Latihan Gerak dasar Tari
Betawi” karangan Drs. Abd. Rachem,dkk. —-Buku fersebut sedikit
menjelaskan gerakan-gerakan dasar Tari Topeng Betawi namun hanya
sedikit disertai’ adanya foto-foto gerakan dasar yang lengkap dan jelas.
Warna pada setiap lembar halaman juga berwarna hitam putih membuat
kesan buku tersebut monoton, dan tidak memiliki nilai artistik.

Dalam buku panduan tersebut sudah digunakan ilustrasi berupa
foto namun dibuat dengan warna hitam putih saja, Ini membuat buku
tersebut tidak ada ketertarikan dalam segi visual. Penyampaian pesannya
pun memiliki kekurangan dan kelebihan, kelebihannya adalah seorang
audiens akan mudah memahami secara riil-berdasarkan visualisasi nyata di
lapangan.

Berdasarkan hal tersebut diatas maka perlulah dilakukan suatu
perancangan buku instruksional dengan visualisasi yan lebih menarik.
Studi ukuran dan bahan sampul buku sudah layaknya jadi pertimbangan
tersendiri dengan menampilkan foto-foto gerakan dasar. Karena buku
instruksional ini adalah buku panduan yang nanti akan dibawa dan
dipergunakan dalam berkegiatan, maka kepraktisan ukuran buku serta

keawetan bahan tersebut harus sesuai dengan kegiatan audiens.
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Dalam hal ini dengan adanya perancangan buku Instruksional tari
berjudul “Tari Topeng Betawr” diharapkan masyarakat khususnya para
pecinta tarian untuk mempelajari sekaligus mempraktekan gerakan-
gerakan yang ada pada buku ini. Sekaligus untuk menambah khasanah
pengetahuan tentang tari 7openg Betawi itu sendiri. Serta diharapkan
dapat membawa perubahan, dari buku semula bﬁku instruksional panduan
gerakan dasar tari Topeng Befawi sebagai pelengkap latihan tanpa
dianggap lebih apalagi sebagai hal yang bernilai artistik, atau dari yang
semula hanya berwarna hitam putih, menjadi sebuah karya visual yang
patut diapresiasi secara lebih oleh para audiensnya.

B. Rumusan Masalah

Rumusan masalah dalam- perancangan buku ini adalah bagaimana
membuat sebuah rancangan buku instruksional yang komunikatif, dan
menarik, dengan judul “7ari Topeng Belawi” utamanya bagi pecinta tari
Topeng Betawi?

C. Tujuan Perancangan
Perancangan ini bertujuan untuk membuat sebuah buku berjudul
Instruksional “Tauri Topeng Betawi®sebagai buku lokal vang diharapkan
bisa memjadi buku kesenian sehingga diharapkan dapat menjadi sebuah
buku yang bergunal di-Indonesia dan dikenal masyarakat luas.
D. Batasan dan Lingkup Perancangan
Dalam perancangan buku ini akan terdapat konten=konten yang meliputi:
1. Perancangan buku instruksional betjudul “7ari Topeng Betawi™ sebagai

panduan teknis gerakan dasar tari.

2. Sejarah singkat dari tari Topeng Betawi dan Sejarah perkembangan Tari

Topeng Betawi di Indonesia).
3. Tata rias wajah dan
4. Tata rias rambut.

5. Kostum penari Topeng Betawi.
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6. Gerakan dasar Tari Topeng Betawi.

7. Dalam output dan medianya. Sesuai dengan judulnya hasil utama dari
perancangan ini adalah buku, sedangkan media pendukungnya antara lain

pembatas buku, stiker, poster dan undangan.

8. Cakupan distribusi, buku ini nantinya akan didistribusikan ke dinas
permuseuman DKI Jakarta serta sanggar-sangar tari yang ada di daerah

Jakarta dan Yogyakarta.

E. Manfaat Perancangan
1. Bagt Target Audience
a. Menghadirkan kembali referensi buku tentang kesenian tari topeng
Betawi yang sebelumnya terinspirasi_dari buku panduan karangan
Drs. Abd. Rachem, dkk. Petunjuk Praktis Latihan Gerak Dasar Tari
Topeng Betawi. Dinas kebudayaan DKI Jakarta, 1996.
b. Menambah referensi buku bertema kesenian di Indonesia.
c. Sebagai penambah informasi, pengetahuan yang menghibur dan
wawasan nusantara.
d. Dengan_mengetahui dan mempelajari kesenian tradisonal bangsa
sendiri bangsa Indonesia diharapkan lebih mencintai negeri ini.
2. Bagi Mahasiswa Disain Komunikasi Visual
a. Menambah referensi visual bagi mahasiswa Disain Komunikasi
Visual (DKV) bahwa kesenian tradisional Indonesia perlu dikenali
dari perkembangan zaman sekarang ini agar tidak hilang sampai di
sini.
b. Memberikan alternatif bentuk perancangan visual untuk mahasiswa
yang berasal dan luar daerah Yogyakarta untuk mengangkat

kesenian yang berasal dari daerahnya masing-masing.
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3. Bagi Lembaga Pendidikan DKV

a. Memberikan alternatif model pemecahan masalah karya Tugas
Akhir (TA).

b. Mempromosikan DKV-ISI sebagai salah satu kampus DKV yang
mampu memberikan alternatif pemecahan masalah baik di segi ide
maupun di segi visual.

F. Metode Perancangan
1) Data yang dibutuhkan

Data yang dibutuhkan perancangan buku ini adalah data verbal dan
data visual, karena verbal dan visual saling menerangkan satu sama
lain. Untuk verbal dibutuhkan seperti buku-buku sejarah kesenian Tari
Topeng Betawi.

Untuk data visualnya dibutuhkan foto penari Tari Topeng Betawi
seperti busananya, perlengkapan kostumnya, maupun gerakan-gerakan
dasar yang diterangkan berupa gambar-gambar.

2) Metode Pengumpulan data
1. Alat/instrument yang digunakan

Dalam ‘melakukan pengumpulan data yang akan dilakukan akan
memakai berbagai instrament wntdk menjadikan kumpulan data
vang lengkap, yakm mengunakan alat audio visual seperti : 1.
Kamera foto/video sebagai alat’pengambil objek atau perekam
objek yang akan dituju; 2. Perekam/catatan wawancara dengan nara
sumber yang akan dituju; 3. Notes sebagai pencatat wawancara atau

info penting saat berada di suatu lokasi.

2. Metode Analisis Data
Dalam perancangan buku ini menggunakan 5W+1H, yaitu
sebuah metode anilisis data berdasarkan What (apa), Who (siapa),
When (kapan), Where (dimana), Why (kenapa), dan How
(bagaimana), dengan spesifikasi sebagai berikut:
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Metode Analisis data dilakukan dengan menerapkan prinsip
SW+1H.

G. Sistematika Perancangan

BAB I PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

B. Rumusan Masalah

C. Tujuan perancangan

D. Batas Lingkup perancangan
E. Manfaat Perancangan

F. Sistematika Perancangan
G. Sistematika Perancangan

H. Skematika Perancangan

BAB 11 IDENTIFIKAST DAN ANALISIS
A. Identifikasi data
1. Tinjauan Tani Topeng Betawi
a. Tari Topeng Betawi
1). Topeng sebagai Kedok dalam Tari Zopeng Betawi
2). Bentuk Penyajian Tari 7openg Betawi
3). Perbendaharaan Gerak Dasar Tari Topeng Betawi
a). Unsur gerak bagian kepala.
b). Unsur gerak bagian badan.
¢). Unsur gerak tangan.
d). Unsur gerak bagian kaki.
4). Beberapa Motif Gerak Tari Topeng Betawi
5). Bentuk Tari Topeng Betawi
6). Tata Busana dalam Tari Topeng Betawi
7). Iringan/ Musik Pengiring

8). Tempat Pementasan
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2. Tinjauan tentang Tata Rias Penari Topeng Betawi
3. Tinjauan Tari Topeng Betawi
4. Tinjauan Teoritis Buku Instruksional
5. Definisi Fotografi dalam Perancangan Buku
B. Analisis Data
C. Kesimpulan Analisis
BAB 111 Konsep Perancangan
A. Kosep Media

—

Tujuan Media
2. Tujuan Umum
3. Tujuan Khusus
4. Strategi Media
B. Konsep Kreatif
1. Tujuan Kreatif
2. Strategi Kreatif
a. Segmentasi target audience
b. Media Utama
c. Media Pendukung

3. Program Media
4. Program Kreatif
5. Biaya Media
BAB IV VISUALISASI
A. Konsep Tata Disain
I. Studi Visual
2. Visualisasi cover depan dan Belakang
3. Visualisasi Halaman
B. Final Disain
C. Media Pendukung
1. Sampul Buku
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2. Simbol dan Warna

3. Karakter Objek

4. TFotografi Materi Instruksi

D. Layout Buku Instruksional

Struktur Pokok Buku Ilustrasi:

Sampul Buku
. Daftar Isi

Sejarah Tari Topeng Betawi

1
2
3
4. Persiapan Tata rias wajah
5. Persiapan tata rias rambut
6. Kostum Yang Digunakan
7. Gerakan Dasar Tari Topeng Betaw
a. Gerakan dasarkepala
b. Gerakan dasar tangan
¢. Gerakan dasar badan
d. Gerakan dasar kaki.
8. Glosarium Tari Topeng Betawi
9. Pustaka
10. Biografi penulis
E. Media Pendukung

BAB V PPENUTUP
DAFTAR PUSTAKA
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H. Skematika Perancangan

Latar Belakang Masalah

Tari Topeng Betawi merupaka Tari
yang berasa dari Dacrah Khusus Ibukota
Jakarta scharusnya memiliki buku instruksional
gerakan tari, kostum, penjelasan lain tentang
Tari Topeng Betawi

Identifikasi
Memberikan deskripsi vang jclas tenlang
instruksional gerakan-gerakan dasar,
kostume dan penjelasan lain mengenai
Tari Topeng Betawi

Analisis
Melakukan analisis tentang hal-hal
vang berkailan tentang gerakan dasar,
kostum, serta scjarah singkat tentang
Tari Topeng Betawi

s S

Konsep Peraucangan

Menciptakan perancangan visual
berbentuk bukw fotografi vang

mengadapiasi dan pesan herbal
dan pesan visual.

R\

Y
(/_
Data Visual

Melakukan pengumpulan data
yang relevan dengan konsep
dart perancangan buku instroksional,

Y J

Layout

Meclakukan skeisa perancangan
(proses mendesain)yang sesuai dengan
konsep perancangan dan kaidah
seni rupa serta komunikast visual.

Final Artwork

Hasil final dari perancangan komunikasi
visual buku instruksional gerakan dasar
Tari Topeng Betawi.

Tabel 1: Sistematika Perancangan
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